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lcls igys

lHkh dks thou feyk gS vkSj ge 
oSQls mls thrs gSa] ;g gekjh cqf¼ ,oa 
foosd ij fuHkZj djrk gSA tks tgk¡ 

jgrk gS og ogk¡ dh Hkk"kk dks èkhjs&èkhjs lh[k 
tkrk gSA tc ge NksVs cPps gksrs gSa ml le; tks 
oqQN Hkh lh[krs gSa og gekjs ckyeu esa lekfgr 
gks tkrk gSA mldk vlj tkus&vUtkus gekjs 
O;ogkj ij Hkh iM+rk gSA Hkkjr esa iSnk gq, gSa ;k 
vU; fdlh ns'k esa] ge ogk¡ dh Hkk"kk cgqr tYnh 
lh[k tkrs gSaA Hkkjr esa fdruh Hkk"kk,a gSa] ge gj 
Hkk"kk esa izoh.k ugha gks ldrs ijUrq fiQj Hkh tks 
lh[kuk pkgrs gSa og lh[k gh tkrs gSaA oqQN ,sls 
'kCn gksrs gSa ftuosQ vusd vFkZ gksrs gSa] oqQN 
dgus osQ igys fojke nsus ls 'kCnksa ds vFkZ gh 
cny tkrs gSaA tSls mls jksdks] er tkus nksA ;gk¡ 
ij ,d NksVs ls okD; esa nks vFkZ fudy jgs gSaA 
jksdks] er tkus nks vkSj mls jksdks er] tkus nksA 
blh rjg og Hkw[kk gSA Hkw[kk 'kCn [kkus osQ fy, 
Hkh iz;ksx gks jgk gS vkSj ykyp osQ fy, HkhA 
blh rjg 'kCnksa dk iz;ksx ges'kk gh vfHkO;fDr 
ij fuHkZj djrk gSA fdlh dh lksp oSQlh gS 'kCnksa 
dk p;u mldk Hkh izrhd gksrk gSA
 ges'kk vPNk ,oa O;ogkfjd n`f"Vdks.k 
ysdj lkspuk ,d dyk gS] xq.k gSA oqQN 'kCnksa 
osQ vFkksZa ls ge ,d ubZ lksp ,oa ldkjkRed 
thou thus dk <ax Hkh cuk ldrs gSaA ,d ckj 
,slk gqvk fd fujadkjh ckck gjnso ¯lg th 
egkjkt gekjs ?kj vk,A ml fnu esjh NksVh csVh 
lqÑfr dk tUefnu FkkA geus osQd eaxok j[kk 
FkkA le;kuqlkj osQd dks est+ ij ltk;k x;k 
vkSj ckck th us Lo;a vkxs c<+dj lqÑfr dk 

gkFk idM+k vkSj osQd dVok;kA ckck th us 
igy djrs gq, Lo;a lqÑfr dks osQd f[kyk;k 
vkSj Lo;a Hkh [kk;kA tc eSa ckck th dks 
osQd f[kykus yxk rks mUgksaus dgkµ 'I have 
eaten the i/eye' osQd ij baXfy'k esa fy[kk Fkk 
'Happy Birthday Sukriti' rks ml le; ;gh 
le>k fd vkius osQd esa fy[kk gqvk (i) dk 
fgLlk [kk fy;k gSA ;gk¡ ij cake ij lqÑfr 
osQ uke esa nks ckj (i) v{kj vkrk gSA ^vkbZ* 
v{kj osQ Åij dh fcUnh dks vk¡[k dk fu'kku 
cukdj osQd cuk;k x;k FkkA 
 ckck th us ns[kk fd ge ugha le> ik, 
fd os D;k lUns'k ns jgs gSa bl ij mUgksaus fiQj 
nksgjk;k I have eaten the I ;gk¡ ij igyk (i) 
(eSaus) dk vFkZ ys jgk gS vkSj nwljk (i) dk 
vFkZ vgadkj dkA bl rjg mUgksaus rks dg fn;k 
eSaus vgadkj dks lekIr dj fn;k gSA ;g rks 
osQoy czãKkuh&ln~iq#"k gh le>k ldrs gSaA blh 
rjg vkius lkjk le; lHkh dks ldkjkRed vkSj 
jpukRed rjhosQ ls thou thus dk rjhdk Lo;a 
thdj Hkh fn[kk;k vkSj thoui;ZUr ,d f'k{kd] 
xq#] fe=k] l[kk osQ Hkko osQ lkFk ekuo dks ekuork 
dk lUns'k iwjs fo'o esa izlkfjr Hkh fd;kA
 lkfFk;ksa! 'kCnksa osQ vFkZ rks ge lHkh fudkyrs 
gSaA gesa igy djosQ nwljksa osQ Hkko dks Hkh xzg.k 
djuk gS vkSj mudh fLFkfr esa] Lo;a dks j[kdj 
ns[ksa rks mudh ckr gesa le> vk tk,xh vkSj 
gekjs eu esa iy jgs LofufeZr vgadkj Hkh Lor% 
gh lekIr gks tk,axsA
 lEiw.kZ ^g¡lrh nqfu;k* ifjokj ckck gjnso 
¯lg th osQ }kjk fn, x, cgqewY; lUns'kksa dks 
thou esa tkx:drk osQ lkFk thdj fn[kk ik,A 
blh dkeuk osQ lkFk ge ckck th dks izse lfgr 
'kr~&'kr~ ueu djrs gSaA

µfoeys'k vkgwtk
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�� lUrksa dh Å¡ph er ys yks thou dh pky 
lqUnj gks tk;sxhA
�� Bhd lqudj ekuuk vkSj mlds vuqlkj pyuk 
vk tk;s rks okdbZ ge ykHkkfUor gksrs gSaA
�� vaèksjk jks'kuh ls gh feVrk gS fdlh vkSj 
iz;Ru ls ughaA blh rjg caèkuksa ls futkr 
ijekRek dks tkudj gh feyrh gSA
�� fujadkj&izHkq ls ukrk tksM+ks] blh ls lq[k 
izkIr gksrs gSaA
�� lsok esa tT+ck ns[kk tkrk gSA lkeF;Z ughaA
�� HkfDr dk vFkZ gSµ lEiw.kZ leiZ.kA
�� vfgalk osQ Hkko ls gh ekuork dk  
cpko gksxkA
�� lgu'khyrk&HkfDre; vkpj.k dk izrhd gSA
�� ekuo dh 'kfDr fouk'k esa ugha] dY;k.k  
esa yxsA
�� Kku mtkyk gS vkSj vKku vaèkdkjA
�� ekuo izHkq dh mÙke jpuk gSA bldk :rck 
cuk;s j[kuk gSA
�� ekuork dh igpku ijLij feyorZu vkSj 
HkkbZpkjk gSA
�� ;fn vki fdlh lUr&egkRek dks lr~xq# 
Lo:i le>dj lsok lEeku djrs gSa rks 
mldh jluk ls tks vk'khokZn fudyrk gS 
mlesa xq# 'kkfey gksrk gSA
�� lalkj esa ?k`.kk ls vfèkd 'kfDr'kkyh izse 
vkSj {kek gh gSaA
�� Kku vkSj deZ osQ laxe ls gh i`Foh  
LoxZ cusxhA
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�� oqQN Hkh cuks eqckjd gS ij igys lc  
bUlku cuksA
�� gesa mÙke thou feyk gS rks gekjk deZ Hkh 
Å¡pk gks] gekjh pky vkSj gekjh voLFkk 
Hkh mÙke gksA vgadkj R;kx dj fouez Hkko 
ls thou esa vkxs c<+rs tk,aA
�� fnyksa dks fo'kky djus dh vko';drk gSA 
;fn fnyksa esa [kqykiu gks] lgu'khyrk gks] 
lcls eS=kh Hkko osQ lkFk izse dk;e j[kk tk, 
rks lkjh nqfu;k esa ln~Hkkouk vkSj :gkfu;r 
iSQy ldrh gSA
�� iznw"k.k vUnj gks ;k ckgj nksuksa gkfudkjd gSaA
�� ;fn Kku okyh n`f"V gekjs ikl jgs rks ge 
ldkjkRed jgsaxsA
�� leL;k dk dkj.k ugha] lekèkku cusaA
�� gesa vrhr osQ vuqHkoksa ls ykHk mBkuk gSA 
orZeku dk fuekZ.k bl rjg djuk gS ftlls 
ge vius Hkfo"; dks mTToy cuk ldsaA



efUu;s tsdj cpu xq# nk mLrr xqj nh gksosxhA
vkis fleju gksosxk rs nqeZr nwj [kyksosxhA
xq# cpu gS Kku xq# nk fujadkj gS blnk ukeA
vki rjs eUu osQ oqQy rkjs te jktk oh djs lykeA
Hkk.kk eUus fujadkj nk lr~xq# rs fo'okl djsA
dgs vorkj lnk gks, lqf[k;k nsoyksd fop okl djsA

in la[;k 277

HkkokFkZ % mijksDr in esa ckck vorkj flag th 
crk jgs gSa fd lr~xq# dh Lrqfr lr~xq# osQ opu 
ekuus ls gksrh gSA xq# osQ opuksa ij ftldks 
fo'okl ugha gS] mldks LoIu esa Hkh dksbZ lq[k 
izkIr ugha gksrkA xq# osQ opuksa dks osQoy lquuk 
gh dkiQh ugha gS] mUgsa thou esa viukuk Hkh 
t:jh gSA ;fn xq# osQ opu eu ls eku ysa rks 
xq# dh ;'k] iz'kalk] Lrqfr Lor% gksrh tkrh 
gS blfy, opuksa dks è;ku ls lquuk vkSj mUgsa 
vius O;ogkj esa ykuk t:jh gSA 
 xq# dk opu xq# dk Kku gS vkSj fujadkj 
bldk uke gSA Kku gksuk vFkkZr~ ijekRek dh 
tkudkjh] bZ'oj dk lk{kkRdkj] ije'kfDr dk 
cksèk gksukA xq# ls czãKku ikdj bUlku fujadkj 
dk vlyh Lo:i igpku ysrk gSA ijekRek dk 
vlyh Lo:i loZO;kih] loZK] loZ'kfDreku 
vkSj ?kV&?kV dh tkuus okyk gSA xq# dk f'k"; 
gj iy bl fujkdkj&izHkq dk vax&lax vglkl 
djrk gSA xq# dh er viukus ls eu dh er 
vFkkZr~ foijhr cqf¼ lekIr gks tkrh gS] nqeZr 
ikl ugha vkrh gS] nwj Hkkx tkrh gSA xq# dh 
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er ij pyus okyk xq# osQ vk'khokZnksa dk ik=k 
curk gSA tks vius eu osQ vuqlkj pyrk gS og 
euer okyk gksrk gS vkSj tks xq# dh er ij 
pyrk gS og xqjer okyk gksrk gSA xqjer ikj 
mrkjrh gS vkSj euer e>èkkj esa Mqcksrh gSA
 ckck vorkj ¯lg th xq# osQ opu ekuus 
dh egÙkk crkrs gq, dg jgs gSa fd xq# osQ 
opuksa ij viuk thou pykus okyksa dk Lo;a 
ikj mrkjk Lo;a gh gks tkrk gSA mlosQ iwjs oqQy 
dk m¼kj gks tkrk gSA xq# osQ opu ekuus ls 
ijekRek osQ n'kZu] ijekRek dh HkfDr rks gksrh 
gh gS] bUlku osQ eu ls e`R;q dk Hk; Hkh lekIr 
gks tkrk gSA 
 tks xqjer ij pyrs gSa mudk lc txg 
lEeku gksrk gSA ,sls HkDrksa dks ;ejkt Hkh iz.kke 
djrs gSaA HkDr fujadkj dk Hkk.kk ekurk gS] 
bZ'oj dh jt+k esa jgrk gS vkSj lr~xq# ij iw.kZ 
fo'okl djrk gSA ,slk HkDr nsoyksd esa okl 
djrk gSA eqfDr in ikdj ijekuan dh voLFkk 
esa jgrk gSA

HkkokFkZ % gjthr fu"kkn



izse&I;kj dh txh gS ftlesa]
ftruh&ftruh I;klA
mlesa mruh txh gS fgEer]
mruk gh fo'oklAA

,d cw¡n fgEer gh dkiQh]
ru&eu LoLFk cukus dksA
bu nksuksa dk [kkl egÙo gS]
thou lgh pykus dksAA

cPps esjh è;ku ls lqu ys]
;g NksVh&lh ckrA
fgEer okys dks fdlh us tx esa]
ns[kk ugha mnklAA

thr ges'kk mldh mruh&mruh]
cuh gS nklA
izse&I;kj dh txh gS ftlesa]
ftruh&ftruh I;klAA
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exyw! vkt rqeus fiQj uy [kqyk NksM+ fn;kA** 
exyw fgj.k dh ek¡ jkseh fgj.kh dg jgh Fkhµ 
rqe ugk pqosQ rks rqjUr uy cUn dj nsuk pkfg, 
FkkA fdruk ikuh cgdj ukyh esa pyk x;kA

 exyw jkst fdruk gh ikuh cjckn dj nsrkA 
lqcg czq'k djrk rks iwjh jÝrkj ls yxkrkj uy 
[kqyk NksM+ nsrkA [kkuk [kkdj gkFk èkksrk rks uy 
cUn ugha djrkA ikuh csdkj cgrk jgrkA
 ek¡ MkaVrh jgrh] ^^exyw rqels fdruh ckj dgk 
gS fd ikuh dks cjckn er djks] ij rqe gks fd---**
 µvkidks ek¡] D;k iQoZQ iM+rk gS ikuh 
gh rks cgk gS] nwèk rks ugha cg x;kAµ exyw 
fgj.k cksykA
 ^^rqEgsa [kwc ikuh feyrk gS u] rHkh rqe bldh 
dher ugha le>rs gksA mu yksxksa dh lkspks tks 
,d&,d cawn ikuh ds fy, rjlrs gSaA** ek¡ 
cM+cM+krh gqbZ [kkuk cukus esa yx xbZA
 nksigj dk le; FkkA exyw us Luku?kj esa 
,d cM+k&lk Vc ikuh ls Hkj fy;k vkSj Åij 
uy pkyw dj fn;kA mlesa mNy&dwn djrs gq, 
og ugkus yxkA
 tc dkiQh nsj rd exyw Luku?kj ls ckgj 
ugha vk;k rks mldh ek¡ jkseh fgj.kh ogk¡ igq¡ph] 

^^vjs ;s D;k\ rqeus fiQj 
fdruk ikuh cjckn dj fn;kA 
ns[kks] fdruk ikuh csdkj esa 
cgdj tk jgk gSA** dgrs gq, 
jkseh us uy can dj fn;kA
 µek¡ xehZ yxrh gSA ikuh 
esa [ksyus esa etk vkrk gSAµ 
exyw us dgkA
 µns[kks csVk] rqEgsa mruk 
ikuh [kpZ djuk pkfg, ftruk 
t:jh gksA ftruk ikuh cpkvksxs 
mruk [ksrksa esa fn;k tk ldsxk 
o iQly Hkh vPNh gksxhA 
dkj[kkuksa esa Hkh ikuh t:jh 
gksrk gSA iwjk ikuh ugha feyus 

cky dgkuh % jktdqekj tSu ^jktu*
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ij gekjs dbZ dkj[kkus can 
iM+s gSaA
 µij ek¡] uyksa esa ikuh 
gekjs fy, gh rks vkrk gSA 
µ exyw us dgkA
 µrqEgsa ;gk¡ [kwc ikuh 
fey jgk gS u blhfy, rqEgsa 
mu bykdksa dh [kcj ugha 
tgk¡ gekjs tSls dbZ izkf.k;ksa 
dks ihus osQ ikuh osQ fy, 
nwj&nwj tkuk iM+rk gSA 
 µ jk seh fgj.kh u s 
le>kus dk iz;kl fd;kA
 µysfdu ek¡] firkth 
ikuh dk fcy rks Hkjrs gSaA fiQj tc ge iSls 
nsdj ikuh [kjhnrs gSa rks D;ksa u mlls [ksysa\µ
 ek¡ le> xbZ fd tc rd ;g [kqn ikuh osQ fy, 
rjlsxk ugha bldh le> esa ikuh dh dher ugha 
vk,xhA og pqi gks xbZ vkSj dqN lkspus yxhA muds 
fnekx esa ,d ^vkbfM;k* vk x;kA
 jfookj dks NqV~Vh dk fnu FkkA jkseh fgj.kh 
us dgkµ exyw rqEgkjs papy pkpk us iM+ksl osQ 
taxy esa dkWyst cukus ds fy, tks tehu [kjhnh 
gS u] mls ns[kus pyuk gSA eSa [kkuk cukdj iSd 
dj ysrh gw¡A ikik Hkh gekjs lkFk pysaxsA papy 
fgj.k osQ nksuksa cPps Hkh gekjs lkFk py jgs gSaA 
dkWyst dh tehu Hkh ns[k vk,axs vkSj fidfud 
Hkh gks tk,xhA ogk¡ ls 'kke rd ykSV vk,axsA
 µokg eEeh] rc rks cM+k etk vk,xkµ exyw 
[kq'k gksrs gq, cksykA
 Bhd le; ij papy pkpk viuh thi ysdj 
vk x;sA lc rS;kj Fks gh] thi esa lokj gks x;sA 
vkB&nl fdyksehVj pyus osQ ckn ,d lqulku 
txg ij igq¡p x;sA lc cgqr [kq'k FksA

 µD;ksa HkkbZ lkgc] dkWyst cukus osQ fy, ;g 
txg Bhd jgsxh u\
 µ papy pkpk us iwNk rks exyw osQ firkth 
cksysµ gk¡] cgqr cf<+;k gS vkcknh ls nwj Hkh gSA 
taxy osQ tkuojksa dks Å¡ph i<+kbZ ds fy, ckgj 
ugha tkuk iM+sxkA
 µvPNk] rks HkkbZ lkgc] vki yksx fidfud 
eukb,A eq>s tjk 'kgj esa dke gSA cPps vkiosQ 
lkFk gh gSaA fdrus cts rd ysus vk tkÅ¡] vki 
yksxksa dks\
 µge rks [ksyus dk lkeku yk, gSaA vki rks nsj 
ls vkukA 'kke ds ikap cts rdAµ cPpksa us dgkA
 ogk¡ nwj&nwj rd dsoy ,d gh Nk;knkj 
cjxn dk isM+ FkkA mlh osQ uhps jkseh fgj.kh us 
njh fcNk nhA lc ogk¡ cSB x;sA
 oqQN nsj esa cPps csMfeaVu [ksyus pys x;sA 
FkksM+h nsj ckn exyw fgj.k ek¡ osQ ikl vk;k vkSj 
cksykµ ek¡] ikuh nks] I;kl yxh gSA
 jkseh fgj.kh us lkFk ykbZ ikuh dh cksry 
exyw dks idM+k nhA oqQN gh nsj esa exyw o 
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pkpkth osQ cPpksa us feydj lkFk esa ykbZ ikuh 
dh cksry [kkyh dj nhA
 nksigj gksrs&gksrs cPpksa dks Hkw[k yx xbZA jkseh 
fgj.kh us lcosQ fy, [kkuk yxk fn;kA [kkus esa 
lcdks cgqr vkuUn vk;kA [kkus ds ckn cPpksa 
us ikuh ekaxk rks] ek¡ us crk;kµ ikuh rks cl 
mlh cksry esa FkkA og rks rqeus [kRe dj fn;kA
 exyw us pkjksa rjiQ ns[kkA nwj ,d gS.MiEi 
fn[kkbZ fn;kA rhuksa cPps [kkyh cksry ysdj 
mldh vksj nkSM+ iM+sA èkwi esa nkSM+dj gS.MiEi 
ij igq¡prs&igq¡prs rhuksa ilhus ls rj gks x;sA 
vc mUgsa vkSj Hkh tksj ls I;kl yxus yx xbZA 
ij tc mUgksaus gRFkk idM+dj gS.MiEi pykuk 
pkgk rks og ,dne ls uhps fxj x;kA ikuh 
fudyk gh ughaA

 µ;g gS.MiEi rks [kjkc gSAµ exyw cksykA 
nwj&nwj rd nwljk gS.MiEi Hkh fn[kkbZ ugha ns jgk 
FkkA ogk¡ ls okil cjxn ds isM+ rd vkrs&vkrs 
rks rhuksa dk cqjk gky gks x;kA lcls NksVk fgj.k 
jksus Hkh yxkA
 µdksbZ ckr ugha I;kl yxh gS rks larjs dh 
iQkads pwl yksA& jkseh fgj.kh us Vksdjh ls larjk 
fudkydj nsrs gq, dgkA
 larjk [kkdj exyw cksykµ blls oqQN ugha 
gqvk ek¡] eq>s rks ikuh gh pkfg,A I;kl osQ ekjs 
tku fudyh tk jgh gSAµ og #vkalk gks mBkA
 µcsVs] vc eSa ;gk¡ ikuh dgk¡ ls ykÅ¡\ 
Hk;adj xehZ iM+ jgh gS vkSj vady Hkh rks 
'kke rd ysus vk,axsA oqQN nsj dh gh rks ckr 
gS 'kke dks ?kj tkdj [kwc ikuh ih ysukAµ  
jkseh fgj.kh us dgkA
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 rhu ctrs&ctrs cPpksa dk cqjk gky gks x;kA
 µcgqr xehZ gS] ek¡! pkpk dc vk,axs\ I;kl 
osQ ekjs xyk lw[k jgk gSA
 µrqEgha us ikap cts rd vkus dks dgk FkkAµ 
firkth cksysA
 µvksg ek¡] vc rks jgk ugha tkrkA dgha ls 
,d ?kawV ikuh Hkh ugha fey ldrk D;k\µ exyw 
[kkyh cksry dks VVksyrs gq, cksykA
 µyxrk gS vc rqEgsa ikuh dh ,d cwan dh 
dher dk vanktk yx pqdk gSA ,d&,d ?kawV 
ikuh osQ fy, tkuoj dSls rjlrs gSa] rM+iQrs gSaA 
bldk vuqHko rqEgsa gks pqdk gSA fpUrk u djks 
rqEgkjs pkpk vkrs gh gksaxsA eSaus mUgsa rhu&lok 
rhu cts rd vkus dks dg fn;k Fkk D;ksafd eSa 
tkurh Fkh fd brus le; esa gh rqEgsa ikuh dh 

dher vPNh rjg irk py tk;sxhAµ ek¡ us dgkA
 rHkh mUgsa nwj ,d thi vkrh fn[kkbZ nhA cPps 
[kq'kh ls mNy iM+sA papy HkkbZ] ge ftl dke 
osQ fy, vk;s Fks] og gks pqdk gSA vc cPpksa 
dks ikuh fiyk nksAµ exyw osQ firkth us dgkA
 papy fgj.k us eqLoqQjkrs gq, thi esa j[kh 
ikuh dh cksrysa cPpksa dks idM+k nhaA cPpksa us 
BaMs ikuh dh cksrysa yha vkSj xVkxV <sj lkjk 
ikuh ih x;sA
 ^^vc irk pyk ek¡] ftl ikuh dks ge cqjh 
rjg cckZn djrs gSa mldh ,d&,d cwan fdruh 
dherh gksrh gSA vc ge fcYdqy Hkh ikuh cjckn 
ugha djsaxsA
 lc cPpksa us oknk fd;k lc vius ?kj dh 
vksj okil ykSV iM+sA
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fp=kkadu ,oa ys[ku % vt; dkyM+k

vk;q"k vius ifjokj osQ lkFk ek/oiqj xk¡o esa 
jgrk FkkA vk;q"k ik¡poh d{kk esa i<+rk FkkA

vk;q"k rqeus viuk fganh 

dk gkseooZQ fd;k gS\ ugha] fganh dk 

ihfj;M lcls ykLV 

esa gSA eSa mlls igys 

gh dj ywaxkA
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gk¡] vk;q"k! rqEgkjs firk th 

fcYoqQy lgh dg jgs gSaA

vk;q"k viuh dkWih 
ysdj vkvksA

vk;q"k rqEgkjk gkseooZQ 

dEiyhV D;ksa ugha gS\

eSe] oks oks ----- 

vk;q"k csVk] rqEgkjh ijh{kk dks fliZQ ,d lIrkg 
gh cpk gS] vc rqe i<+kbZ esa ykijokgh er djksA
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,sls gh dbZ fnu chrrs x,A vk;q"k i<+kbZ dks cl Vkyrk 
jgkA og fnuHkj [ksyrk vkSj jkr dks Fkddj lks tkrkA

ikik] eSa jkr dks i<+ yw¡xkA

vxys fnu vk;q"k ohfM;ks xse NksM+ks vkSj i<+kbZ 

djksA dy rqEgsa ikik us le>k;k Fkk ukA

cl eEeh] ik¡p 

feuV vkSj [ksy yw¡A

vk;q"k] pyks i<+kbZ dj yksA dy rqEgkjh ijh{kk gSA
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f'k{kk% tks le; 
dk lnqi;ksx 

djrs gSa osQoy os 
gh liQy gksrs gSaA

ge dgrs Fks uk] i<+ yks] i<+ yksA 
ysfdu rqe ekurs gh ugha FksA

vjs ugha] fctyh rks pyh xbZA vc 
eSa oSQls i<w¡xkA dy esjh ijh{kk gS 

vkSj eSaus oqQN Hkh ugha i<+kA

eq>s eki+ Q dj nks 
ikikA eSa vc ls 
ykijokgh ugha 

d:¡xkA

rqEgsa viuh xyrh dk ,glkl 

gqvk] ;s vPNh ckr gSA
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,d fnu ,d NksVh&lh yM+dh Ldwy ls 
vius ?kj tk jgh Fkh rks jkLrs esa mls 

,d dqÙkk feykA dqÙks dh ,d Vkax ?kk;y FkhA 
?kko ij efD[k;ka fHkufHkuk jgh FkhaA yM+dh 
dks dqÙks ij n;k vk xbZA og mls vius ?kj 
ys vkbZA mlus dqÙks osQ ?kko dks xeZ ikuh ls 
èkks;k vkSj ml ij iV~Vh ckaèk nhA djhc ,d 
lIrkg rd jkst iV~Vh djus osQ ckn dqÙkk 
fcYdqy Bhd gks x;kA 
 cPpksa D;k vki tkurs gks og n;kyq yM+dh 
dkSu Fkh\ og Fkhµ ^Ýyksjsal ukb¯VxsyA*

 Ýyksjsal ukb¯Vxsy dk tUe bVyh ds Ýyksjsal 
uxj essa 12 ebZ 1820 dks gqvk FkkA mlosQ 
ekrk&firk us mldk uke mlh uxj osQ uke 
ij j[k fn;k] tgk¡ og iSnk gqbZ FkhA mlosQ 
firk dk uke fofy;e ,MoMZ ukb¯Vxsy vkSj 
ekrk dk uke iSQuh ukb¯Vxsy FkkA
 Ýyksjsal ukb¯Vxsy cM+h dksey ân; FkhA 
fdlh osQ nq%[k dks ns[kdj og nq%[kh gks tkrh 
FkhA mlosQ eu esa bPNk mBrh Fkh fd nwljs 
osQ nq%[k dks nwj djus ds fy, oqQN djsaA tc 
og FkksM+h cM+h gqbZ rks mls ulZ dk dke vPNk 
yxus yxkA lkjk fnu jksfx;ksa vkSj ?kk;yksa dh 
lsok djuk gh mls thou dk mís'; yxkA 
mlus fu'p; dj fy;k fd og ulZ cusxhA 
tc mlosQ ekrk&firk dks mldh bl bPNk 
dk irk pyk rks mUgksaus ulZ cuus dh vuqefr 
ugha nhA os bl dke dks ilan ugha djrs FksA
 tc Ýyksjsal dks ekrk&firk dh vuqefr ugha 
feyh rks mls cM+k nq%[k gqvk og mnkl jgus 
yxhA mlosQ n`<+&fu'p; dks ns[kdj ekrk&firk 
dks Hkh >qduk iM+kA mUgksaus mls ulZ cuus dh 
vuqefr ns nhA
 Ýyksjsal us vLirky esa tkdj ulZ dk dk;Z 
lh[kkA oqQN fnuksa ckn mls yanu esa ulZ laLFkku 
dk vè;{k cuk fn;k x;kA mlus cM+h fu"Bk 
vkSj rYyhurk ls vius dke dks fd;kA bl 
le; mldh yxu dks ns[kdj mlosQ ekrk&firk 
dks ekuuk iM+k fd mls mlosQ ekxZ ls gVkuk 
vU;k; gksrkA
 mu fnuks a baXyS aM ,d ;q¼ es a my>k 
gqvk FkkA ;q¼ esa ?kk;y gksdj vusd lSfud 
vLIkrkyksa esa vkus yxsA vfèkd xaHkhj ?kk;yksa 
dks ^LoqQVkjh* uked vLIkrky esa yk;k x;kA 
ljdkj us bl vLirky esa jksfx;ksa dh ns[kHkky 

ys[k % i`Fohjkt

g¡lrh nqfu;k ebZ 202316



dh ftEesnkjh Ýyksjsal ukb¯Vxsy dks lkSai 
nhA blls igys vLIkrky esa ?kk;y 
flikfg;ksa dh ns[kHkky dk mfpr izcaèk 
ugha FkkA ij Ýyksjsal us vLIkrky dh 
dk;k iyV nhA og jkr&fnu jksfx;ksa 
dh lsok esa tqV xbZA og LOk;a izR;sd 
jksxh ls feyrh FkhA og iz;Ru djrh 
Fkh fd fdlh jksxh dks dksbZ ijs'kkuh 
u gksA jkr dks og gkFk esa ySai ysdj 
jksfx;ksa osQ ikl tkrh FkhA mls ns[krs 
gh jksfx;ksa osQ psgjksa ij eqLdku f[ky 
tkrh FkhA chekj lSfud mls ^ySaiokyh 
nsoh* dgdj iqdkjrs FksA 
 Ýyksj s al ukb¯Vxsy us u dsoy 
vLIkrky esa gh ?kk;yksa dh fpfdRlk 
dk izcUèk fd;k vfirq og yM+kbZ osQ 
eSnku esa Hkh xbZA ogk¡ mlus f'kfojksa esa 
lSfudksa dh fpfdRlk dk izcaèk fd;kA 
fnu&jkr dke djus ls mldk LokLF; 
fcxM+us yxkA etcwj gksdj mls baXySaM 
ykSVuk iM+kA
 baXySaM esa mudk tksjnkj Lokxr gqvkA 
¯dx ,MoMZ lIre~ us mls lkoZtfud :i ls  
lEekfur fd;kA mldk uke lkjs fo'o 
esa izfl¼ gks x;kA
 90 o"kZ dh vk;q esa 13 vxLr 
1910 dks Ýyksjsal ukb¯Vxsy dk fuèku 
gks x;kA baXySaM dh turk us mudh 
;kn esa ,d 'kkunkj Lekjd cuok;kA
 Ýyksjsal ukb¯Vxsy dk fo'okl Fkk fd 
ekuork dh lsok gh Hkxoku dh lPph 
lsok gSA mUgksaus thou Hkj ekuork dh 
lsok dh] blhfy, vkt Hkh lkjk lalkj 
mudk uke cM+s vknj ls ysrk gSA

, d dejs esa foKku ls lEcfUèkr oqQN midj.k 
j[ks gq, FksA os ,d&nwljs osQ cgqr djhc FksA 

vr,o muesa ijLij foKku&okrkZ 'kq: gks x;hA
 igys FkekZehVj cksyk] ^^eSa fdlh euq"; osQ 'kjhj 
dk rkiØe vklkuh ls crk ldrk gw¡A**
 ^^nwèk dk ?kuRo crkus dh {kerk eq>esa gS]** ;g 
ySDVksehVj dh vkokt FkhA og vkxs cksyk] ^^;gh 
ugha] mldh 'kq¼rk&v'kq¼rk dh ij[k Hkh eq>s gSA**
 vc cSjksehVj dh ckjh vk;hA mlus Hkh >V dgk] 
^^fdlh Hkh LFkku ij gok dk D;k ncko gS] eq>ls 
iwNksA rqjar crk nwaxkA**
 rHkh rhuksa dh ckrsa lqudj dejs osQ ,d dksus 
esa iM+k ydM+h dk cuk ,d uUgk&lk iSekuk vius 
dks jksd ugha ldkA og Hkh Vid iM+k] ^^vjs] vki 
rhuksa ,d&nwljs ls fdruh nwjh ij gks] ;g crkuk 
esjk dke gSA**
 ^^rqe gks dkSu\** rhuksa dh fuxkgsa ,dk,d ml 
iSekus dh vksj nkSM+ x;hA
 viuh uUgha vkokt esa og >V ls cksyk]  
^^eSa gw¡µ MslhehVjA**

izLrqfr % jkèksyky ^uopØ*

foKku&okrkZ
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cgqr le; igys dh ckr gSA Hkkjro"kZ 
esa ml le; egkjktk 'k;kZfr 'kklu 

fd;k djrs FksA os U;k;fiz;rk] iztklsok rFkk 
iz'kklfud lsok osQ fy, vfr izfl¼ FksA 
egkjktk 'k;kZfr osQ ln~xq.kksa dk O;kid izHkko 
muosQ iq=kksa ,oa iqf=k;ksa ij Hkh iM+kA os vius 
yksdfiz; firk osQ infpUgksa ij pydj ;'k 
vftZr dj jgs FksA egkjktk 'k;kZfr vius 
iq=k&iqf=k;ksa osQ izfr vR;Ur izlUurk dk 
vuqHko djrs FksA
 ,d fnu izkr%dky dk le; FkkA egkjktk 
'k;kZfr vius iq=k&iqf=k;ksa osQ lkFk ou&Hkze.k 
osQ fy, fudysA egkjktk Fkds gq, Fks] vr% 
viuh iRuh osQ lkFk ,d ljksoj osQ rV 
ij cSB x, FksA muosQ iq=k o iqf=k;ka ?kwers 
gq, cgqr nwj fudy x,A
 vpkud jktdqekjh lqdU;k dks feV~Vh 
osQ ,d NksVs ls Vhys esa nks pednkj ef.k 
fn[kkbZ nhaA dqrwgyo'k lqdU;k ml ef.k 
dks ns[kus fudV vkbZaA blosQ ckn Hkh og 
pedrh gqbZ ml oLrq dks le> u ldhaA 
rc mlus ,d lw[kh ydM+h dh lgk;rk ls 
nksuksa pednkj ef.k;ksa dks fudkyus dk iz;Ru 
fd;kA ef.k rks ogk¡ ls u fudyh ijUrq 
ogk¡ ls jDr izokfgr gksus yxkA lqdU;k o 
mlosQ HkkbZ&cgu ;g ns[kdj cgqr gh ?kcjk 
x,A os nkSM+rs gq, vius ekrk&firk osQ ikl 
vk, vkSj lkjh ckr mUgsa crkbZA

 egkjktk 'k;kZfr viuh iRuh rFkk cPPkksa 
lesr ml LFkku ij igq¡ps vkSj jDr ns[krs 
gh nq%[kh eu ls cksys] ^^csVh! ;g rks cM+k 
vuFkZ gks x;kA ;g P;ou ½f"k gSa ftudh 
rqeus vk¡[ksa iQksM+ nhaA**
 firk dh ckr lqurs gh lqdU;k jks iM+hA 
mldk 'kjhj dkaius yxkA VwVrs gq, Loj esa 
mlus dgk] ^^firkth! esjh tkudkjh esa ugha 
Fkk fd ;g egf"kZ P;ou gSaA eq>ls cgqr 
cM+k vijkèk gqvkA** bruk dgdj og vkSj 
Hkh rsth ls jks iM+hA
 ^^gk¡ csVh! vUtkus esa gh lgh ijUrq 
rqels vijkèk rks gks x;kA P;ou ½f"k ;gk¡ 
ij riL;k dj jgs FksA vk¡èkh&rwiQku vkSj 
o"kkZ osQ dkj.k buosQ pkjksa rjiQ feV~Vh dk 
Vhyk cu x;k gSA blh dkj.k rqEgsa n`f"Vnks"k 
gks x;kA rqEgsa dsoy nks pedrh vk¡[ksa gh 
fn[khaA vc irk ugha D;k gksxk\** egkjktk 
'k;kZfr nq%[kh gks x,A
 brus esa P;ou ½f"k osQ djkgus dk Loj 
lqukbZ fn;kA dkrj Loj lqudj lqdU;k us 
rqjUr fu.kZ; fy;k] ^^eSa bl iki dk izk;f'pr 
djosQ dfBu gkfu dh {kfriwfrZ cuw¡xhA**
 ^^rqEgkjs izk;f'pr djus ls egf"kZ dh 
vk¡[ksa okil rks ugha vk,axhA** firk 'k;kZfr 
us dgkA
 lqdU;k cksyh] ^^eSa budh vk¡[ksa cuw¡xhA**
 ^^vj s! D;k dg jgh gk s c sVhA**  
'k;kZfr cksysA
 ^^eSa iw.kZ mfpr dg jgh gw¡ firkthA buosQ 
d"V esa esjk d"V o buosQ lq[k esa gh esjk 
lq[k gksxkA eSa Hkwy o {kek dk cgkuk cukdj 
vijkèk eqDr ugha gksuk pkgrhA U;k;&uhfr 
osQ leku vfèkdkj dks Lohdkj dj pyus 
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esa esjk o fo'o dk dY;k.k gSA ;g lc 
rks eSaus vkils gh izkIr fd;k gSA eSa P;ou 
½f"k ls fookg dj] mudh vk¡[ksa cudj 
lsok&èkeZ fuHkkÅ¡xhA** lqdU;k us dgkA
 'k;kZfr us dgk] ^^P;ou ½f"k ttZj o 
Ñ'kdk; 'kjhj osQ gSa vkSj rw ;qok gS] ;g 
rks csesy fookg gksxkA**
 lqdU;k cksyh] ^^firkth! ;gk¡ ij ;ksX;rk 
vkSj ik=krk dk iz'u gh ugha mBrkA eq>s 
rks lg"kZ izk;f'pr djuk gSA eSa bl dk;Z 
dks viuk èkeZ le>dj riL;k osQ ekè;e 

ls vkuUniwoZd iw.kZ djosQ jg¡wxhA eq>s viuk 
vk'khokZn nsaA**
 lqdU;k osQ vkxs firk dh u pyh vkSj 
og fookg dh rS;kjh esa tqV x,A egf"kZ 
P;ou vkSj lqdU;k dk fookg lEiUu gqvkA 
lqdU;k dh R;kx Hkkouk ns[kdj nsox.k Hkh 
vR;Ur izlUu gq,A lqdU;k dh vYik;q ns[kdj 
nsorkvksa us P;ou ½f"k dks ,d vkS"kfèk dh 
tkudkjh nh ftls miHkksx esa ykrs gh ½f"k ;qok 
gks x,A ckn esa ml vkS"kfèk dk uke ^P;ouizk'k* 
gqvk ftls yksx vkt Hkh xzg.k djrs gSaA
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ty gksxk rks thou gksxk ckr ;s lcus tkuhA
vU; xzgksa ij Hkh vc ty dks <aw< jgk gS izk.khA
cs'kd nke u fy;k izHkq us ij u djsa euekuhA
ikuh dh dher dks le>sa vc u djsa uknkuhA

bZ'oj dh vueksy nsu gS bldk j[kuk gS vglklA
xj ty gS rks gh dy gS bls LoPN j[kus dk gks iz;klA
lc feydj tc Bku ysaxs rks iznw"k.k dk gksxk uk'kA
LoPNrk dk tgk¡ okl gS bZ'oj dk gS ogha fuoklA

vkvks feydj ty lap; esa lkjs gkFk c<+k,aA
ty osQ lzksrksa vkSj ufn;ksa dks xanxh ls cpk,aA
bl èkjrh dk dtZ pqdk,a iQtksZa dks Hkh fuHkk,aA
Hkhrj dk gks ;k ckgj dk iznw"k.k dks lHkh feVk,aA

nks uUgha dfork,
gfjÑ".k ^gfj*

gjh rqjbZ yEch èkkjh lh]
cM+h foVkfeu gksrh gSA

[kkrh xqfM+;k bldh lCth]
xhr mlh osQ xkrh gSAA

yglqu xq.kdkjh gksrk gS]
[kkvks [kwu lkiQ gksrk gSA
lnhZ dk rks nq'eu gS]
blfy, fiz; tu&tu gSAA

xhr % ve`r gjeu
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osQ jk.kkvksa esa egkjk.kk 
izrki dk uke bfrgkl esa 

vej gSA egkjk.kk izrki us vius thou esa viuh 
ftUnxh osQ dbZ cnyrs jax ns[ksA ysfdu mUgksaus 
dHkh nq[k eglwl ugha fd;kA mudh ohjrk 
osQ ,sls fdLls gSa ftuls ekuo dks ulhgrsa 
xzg.k gksrh gSaA
 mu fnuksa dh ckr gS] tc tjk&lh ckr 
dks ysdj ckn'kkg vdcj us egkjk.kk izrki dh  
jktèkkuh ij geyk cksy fn;k FkkA vdcj us ;g 
geyk pkykdh ls fd;k Fkk] bl dkj.k os vius 
lSfudksa dks tqVk u losQA lSfudksa osQ vHkko osQ dkj.k 
gh egkj.kk dks vdcj osQ gkFkksa ekr [kkuh iM+hA

 vdcj dh lsuk us iwjh jktèkkuh ij dCtk 
dj fy;kA egkjk.kk izrki ?kus taxyksa esa viuh iRuh 
o csVs osQ lkFk ?kkl&iwQl dh oqQfV;k cukdj mlesa 
xqtj&clj dj jgs FksA ,d fnu ,d  â"V&iq"V 
;qod ?kksM+s ij lokj gksdj vk;k vkSj cqyUn 
vkokt+ esa cksykµ egkjk.kk izrki dh t; gksA
 chgM+ taxy esa vius uke dh t; lqudj 
egkjk.kk vle> esa iM+ x;sA Hkyk ;gk¡ eq>s bl 
rjg iqdkjus okyk dkSu vk;k gSA tc mUgksaus 
ut+jsa mBkdj ns[kk rks lkeus Hkkek'kkg [kM+k FkkA
 Hkkek'kkg dks ns[krs gh egkjk.kk dh vk¡[kksa esa 
vkalw Nyd vk;s vkSj mls xys yxkdj cksysµ 
Hkkek! ;g lc fdLer dk [ksy gS] ge lksus 
osQ ¯lgklu ij cSBk djrsA 'kkgh ftUnxh O;rhr 
fd;k djrsA ysfdu vc ;s lkjh ckrsa ,d LoIu  
cudj jg xbZ gSaA
 bl ij Hkkek'kkg us dgkµ egkjkt! ge 
fiQj ls viuh jktèkkuh esa viuh 'kku dk >aMk 
iQgjk,axsA [kks;k jkT; fiQj ls izkIr djsaxsA
 µysfdu ;g oSQls lEHko gS\µ egkjk.kk 
izrki cksykA
 Hkkek'kkg us dgkµ egkjkt] esjs ikl tks 
oqQN Hkh gSA og vkidk gh gS D;ksafd og  
vkiosQ iqj[kksa dk gh fn;k gqvk gSA og eSa 
vkidks lefiZr djrk gw¡A vki fiQj ls lsuk 
rS;kj djsaA ge vius cqyUn gkSalys osQ lkFk 
vdcj ls ;q¼ djsaxsA tc rd viuk jkT; izkIr 
ugha dj ysrsA pSu ls ugha cSBsaxsA
 ;g lqudj egkjk.kk us izfrKk dh fd tc 
rd eSa viuk jkT; u thr yawxk] rc rd eSa 
:[kh&lw[kh jksVh gh [kkÅ¡xk vkSj tehu ij 
gh lksÅ¡xkA
 egkjk.kk izrki us vius ljnkjksa dks fiQj 
ls bdV~Bk fd;k vkSj vkfnokfl;ksa rFkk Hkhy 
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uo;qodksa dh lsuk rS;kj dh rFkk 
mUgsa lSfudksa dk izf'k{k.k nsdj 
cgknqj cuk;kA fiQj vdcj osQ lkFk 
Hk;adj ;q¼ gqvk vkSj vdcj dh 
lsuk Hkkx [kM+h gqbZA vdcj dh  
gkj gqbZA
 viuh jktèkkuh dks iqu% ikdj 
egkjk.kk cM+s izlUu gq,A mUgksaus 
xjhcksa osQ fgr osQ fy, dbZ ,sls 
dk;Z fd;s ftuls os tu&tu esa 
fiz; gq,A
 egkjk.kk izrki tc vius taxy 
osQ fnuksa dks ;kn djrs rks mudh 
vk¡[kks a esa vkalw Hkj vkrsA tc 
yksx muosQ vkalqvksa dk dkj.k 
tkuuk pkgrs rks os eqLoqQjkdj 
dgrsµ bl èkjrh ek¡ dh xksn esa 
vkt Hkh gtkjks a jk.kk ekStwn gSa tks 
:[kk&lw[kk [kkrs gSa vkSj vius dks 
izÑfr dk egkjk.kk dgrs gSaA ,sls 
egkjk.kk gh ekr`Hkwfe osQ izgjh gSa 
D;ksafd os catj Hkwfe esa Hkh [ksrh 
djrs gSa] o`{k yxkrs gSaA èkjrh osQ 
?kkoksa dks isM+ks ls Hkjrs gSaA
 egkjk.kk izrki dks i'kq&if{k;ksa 
ls Hkh vFkkg izse FkkA mudk psrd 
?kksM+k bfrgkl esa vkt Hkh vej gSA 
 egkjk.kk izrki us ,d ckj dgk 
Fkkµ gj bUlku dks vius gkaSlys 
cqyUn j[kus pkfg,aA vius dks 
dHkh dk;j ugha le>uk pkfg,A 
jk.kk dks bfrgkl esa ^?kkl dh jksVh 
[kkus okyk 'kkld* uke ls Hkh  
tkuk tkrk gSA  izsjd&izlax % jkevoèk jke

,d fnu fdlh jktk osQ ;gk¡ ,d lkèkq dk 
vkxeu gqvkA jktk cksys] ^^eSa vkidh 

D;k lsok d:a\** 
 lkèkq us dgk] ^^egkjkt! esjs ikl ,d NksVk&lk ik=k 
gS Ñik djosQ bls Hkjok nhft,A**
 jktk us dgk] ̂ ^egkRek th] bl NksVs ik=k dks vewY; 
ghjs&tokgjkr o lksus&pk¡nh ls vHkh Hkjok nsrk gw¡ rkfd 
vkxs osQ thou esa vkidks èku dh vko';drk u iM+sA**
 jktk osQ vkns'kkuqlkj dks"kkè;{k us ml ik=k dks Hk-
jokuk 'kq: fd;k ysfdu og Hkjk gh ugha Hkjus osQ iz;kl 
esa lkjk jktdks"k [kkyh gks x;kA rc jktk us egkRek th 
ls iwNk] ^^egkRek th] ;g crZu fdl èkkrq dk cuk gS] 
iwjk [ktkuk [kkyh gks x;k ysfdu ;g Hkjk gh ughaA**
 lkèkq cksys] ^^;g euq"; dh r`".kk :ih èkkrq ls cuk 
gSA bldh vko';drk dHkh iwjh ugha gksrhA** ,slk lqu 
jktk vk'p;Z esa iM+ x;s vkSj lkèkq dks fouezrk ls dgk] 
^^vkidh ckr lqu esjh mRlqdrk c<+ x;h gSA Ñik djosQ 
foLrkj ls crk,aA** 
 lkèkq le>kus yxs] ^^egkjkt] r`".kk ,slk ?kM+k gS tks 
leLr èkjk osQ ghjs&tokgjkr vkfn ls Hkh ugha Hkj ldrkA 
;g r`".kk euq"; dks cUnj dh Hkkafr upkrh gSA dqÙks dh 
rjg nj&nj HkVdkrh jgrh gSA mYyw osQ ln`'; lw;Z osQ 
izdk'k esa Hkh vaèkk dj nsrh gS vkSj eNyh dh Hkkafr yksHk 
esa iaQldj thou dks ladV esa Mky nsrh gSA r`".kk osQ 
vusd :iksa dk o.kZu dj ikuk esjh gn ls ckgj gSA**
 ;g lqudj jktk dh ,dk,d uhan VwV x;hA bl 
LoIu ls jktk dks ,d cM+h lh[k feyhA 
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ml  le; ykWMZ dtZu dksydkrk osQ xouZj 
Fks vkSj vk'kqrks"k eq[kthZ gkbZdksVZ osQ 

lEekfur rFkk bZekunkj U;k;kèkh'kA ykWMZ dtZu 
eq[kthZ dk cgqr lEeku djrs FksA ml le; 
fdlh Hkkjrh; vfèkdkjh dks yanu tkus dk 
volj feyrk rks mldh izfr"Bk c<+ tkrh 
FkhA eq[kthZ Hkh yanu tkuk pkgrs Fks ysfdu 
ladksph LoHkko osQ dkj.k dHkh ;g bPNk 
izdV ugha djrs FksA ysfdu fe=kks a osQ ckj&ckj 
dgus ij mUgksaus yanu tkus dk eu cuk;kA 
ykWMZ dtZu dks tc bldk irk pyk rks 
mUgksaus eq[kthZ ls igy djrs gq, ,d fnu 
dgk] ^feLVj eq[kthZ izlUurk gksxh fd bl 
ckj yanu tkus okyksa dh lwph esa rqEgkjk uke 
lcls Åij gksxkA*
 eq[kthZ us dgkµ ^èkU;okn] ljA*
 eq[kthZ tc 'kke dks ?kj ykSVs rks mUgksaus 
viuh ek¡ dks ;g ckr crkbZA igys rks ek¡ 
'kkUr jgh] fiQj cksyhµ ^D;ksa csVk] esjs ikl 
jgus esa rqedks fnDdr gks jgh gS tks rqe eq>s 
vdsyh NksM+dj yanu tkuk pkgrs gks\ dksbZ 
ek¡ vius iq=k dks fons'k tkus dh vkKk ugha 
ns ldrhA eSa rqEgsa fons'k ugha tkus nawxhA*
 ek¡ dh ckr lqudj eq[kthZ us yanu tkus 
dk bjknk NksM+ fn;kA nwljs fnu og lhèks 

ykWMZ dtZu osQ ikl igq¡ps vkSj dgkµ ^lj! 
eSa yanu ugha tk ldrkA*
 ykWMZ dtZu pkSad dj cksysµ ^vkf[kj 
D;ksa\ yanu tkuk rks Hkkjrh; viuk xkSjo  
le>rs gSaA*
 eq[kthZ us dgkµ ^vki Bhd dg jgs 
gSa] ysfdu esjh ek¡ dh bPNk gSA ;g ugha  
gks ldrkA*
 ykWMZ dtZu us dgkµ ^ijUrq rqEgkjh ek¡ 
dh bPNk rqEgsa ugha jksd ldrh] rqEgsa tkuk 
gh gksxkA viuh ek¡ ls tkdj dgks fd ;g 
ykMZ dtZu dk vkns'k gSA*
 eq[kthZ ykWMZ dtZu osQ joS;s ls fryfeyk 
x,A mUgksaus viuh tsc ls ,d dkxt fudkyk 
vkSj ml ij dqN fy[kdj ykWMZ dks nsrs gq, 
dgk] ̂ ;g jgk esjk bLrhiQkA* bLrhiQs esa fy[kk 
Fkkµ ̂ eSa viuh ek¡ dh vkKk dks vkiosQ vkns'k 
ls Å¡pk ekurk gw¡A vr% esjk bLrhiQk Lohdkj 
djsaA* ykWMZ dtZu us eq[kthZ dk bLrhiQk  
Lohdkj ugha fd;kA 

cky dgkuh % ';kelqUnj ^lqeu*
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ys[k % MkW- ij'kqjke 'kqDy

lkaHkj nf{ k . k h &i w o h Z  , f ' k ; k 
e s a  i k ; k  t k u s  o ky k 

,d vfHkuo fgju gSA ;g Hkkjr] usiky] 
cekZ] ckaXykns'k] Jhyadk] eyk;k] lqek=kk]  
cksfuZ;ks] fiQyhikbUl] bUMksusf'k;k rFkk nf{k.kh phu 
osQ cgqr cM+s Hkkx esa ns[kus dks feyrk gSA vaxzsth  
'kkludky esa Hkkjrh; lkaHkj dks ,f'k;k ls 
U;wthySaM esa ys tk;k x;k Fkk] tgk¡ vPNh rjg 
iQy&iwQy jgk gSA
 lkaHkj Hkkjr esa ik;s tkus okys fgjuksa esa lcls 
cM+k gSA bldh daèkksa rd Å¡pkbZ 150 lsUVhehVj 
rd gksrh gSA ;g iatkc dks NksM+dj lEiw.kZ Hkkjr 
esa ik;k tkrk gSA bls fgeky; ioZr osQ lk<+s 
rhu gtkj ehVj rd dh Å¡pkbZ okys ioZrh; 
ouksa esa ljyrk ls ns[kk tk ldrk gSA fgeky; 
osQ ioZrh; {ks=kksa esa ;g tM+kÅ osQ uke ls tkuk 
tkrk gSA fdlh le; eè; Hkkjr esa cgqr cM+h 
la[;k esa lkaHkj ik;s tkrs Fks] fdUrq taxyksa dh 
vUèkkèkqaèk dVkbZ vkSj f'kdkj osQ dkj.k bldh 

vusd tkfr;k¡ iwjh rjg foyqIr gks pqdh gSa vkSj 
oqQN foyqfIr osQ dxkj ij igq¡p x;h gSaA
 lkaHkj dh rhu izeq[k tkfr;k¡ ,oa lksyg 
mitkfr;k¡ gSaA bu lHkh dh 'kkjhfjd lajpuk] 
e`x Ük`ax (,UVylZ lhax) dh lajpuk ,oa vkdkj 
esa i;kZIr vUrj gksrk gSA lkaHkj dh rhu izeq[k 
tkfr;k¡ ;s gSa& Hkkjrh; lkaHkj] lq.Mk lkaHkj vkSj 
fiQyhikbUl dk lkaHkjA buesa Hkkjrh; lkaHkj lcls 
cM+k vkSj Hkkjh gksrk gS rFkk ;g Hkkjr ,oa ,f'k;k 
osQ lokZfèkd {ks=kksa esa iSQyk gqvk gSA blosQ e`x 
Ük`ax Hkh lcls lqUnj gksrs gSaaA Hkkjr esa lkaHkj dh 
N% mitkfr;k¡ ik;h tkrh gSaA buesa eè; izns'k 
osQ ueZnk vkSj rkIrh osQ taxyksa dk lkaHkj lcls 
cM+k vkSj lqUnj gksrk gSA nf{k.k Hkkjr dk lkaHkj 
lcls NksVk gksrk gS] fdUrq lqUnjrk esa ;g eè; 
izns'k osQ lkaHkj ls de ugha gksrkA
 lkaHkj osQ iSj yEcs vkSj etcwr gksrs gSa ,oa 
blosQ [kqjksa dh lajpuk bl izdkj gksrh gS fd 
blosQ pyus dh vkokt ugha gksrhA bldh iw¡N 
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eksVh ,oa eè;e vkdkj dh rFkk cky;qDr gksrh 
gSA lkaHkj dk flj lkekU; gksrk gS rFkk flj dh 
rqyuk esa dku cM+s vkSj pkSM+s gksrs gSaA bldh 
n`f"V lkèkkj.k gksrh gS] fdUrq ?kzk.k'kfDr ,oa 
Jo.k'kfDr cgqr rst gksrh gSA viuh ?kzk.k'kfDr 
vkSj Jo.k'kfDr osQ cy ij ;g [krjk fudV gksus 
ij vius cpko osQ fy;s mldh fLFkfr ekywe 
dj ysrk gS vkSj lroZQ gks tkrk gSA
 eknk lkaHkj dk vkdkj uj ls NksVk gksrk gSA 
blosQ u rks e`x Ük`ax gksrs gSa vkSj u gh xnZu ij 
ckyksa dh v;kyA blds 'kjhj dk jax Hkh uj ls 
gYdk gksrk gSA
 lkaHkj osQ e`x Ük`ax vU; fgjuksa dh rqyuk esa 
dkiQh cM+s vkSj 'kkunkj gksrs gSaA bUgha e`x Ük`axksa 
osQ fy;s bldk bruk vfèkd f'kdkj fd;k x;k 
gS fd ;g foyqfIr osQ dxkj ij igq¡p x;k gSA 
uj lkaHkj osQ rhu&rhu Hkkxksa okys nks cM+s e`x 
Ük`ax gksrs gSa tks pkj o"kZ dh vk;q ls fudyuk 
vkjEHk gksrs gSaA bu e`x Ük`axksa dh lcls cM+h 
fo'ks"krk ;g gksrh gS fd ;s izfro"kZ fxj tkrs 
gSa] fdUrq dHkh&dHkh nks o"kksZa esa fxjrs gSaA lkaHkj 
osQ e`x Ük`ax iSQys gq,] eksVs rFkk etcwr gksrs gSaA 
blosQ nksuksa e`x Ük`axksa dh 'kk[kk,a rks leku gksrh 
gSa] fdUrq budk fodkl ,d tSlk ugha gksrkA
 lkaHkj osQ e`x Ük`ax vkjEHk esa dksey vkSj 
detksj gksrs gSa] fdUrq ifjiDo gksus ij etcwr 
vkSj dBksj gks tkrs gSaA ;g izk;% vius ifjiDo 
e`x Ük`axksa dks o`{kksa osQ ruksa ls jxM+dj mUgsa lkiQ 
djrk jgrk gSA lkaHkj osQ thou esa blosQ e`x 
Ük`axksa dk fo'ks"k egRo gSA ;g buosQ }kjk 'k=qkvksa 
ls viuh j{kk osQ lkFk gh lkFk vius izfr}af};ksa 
ls vius {ks=k dh j{kk Hkh djrk gSA
 lkaHkj fu'kkpj gS vFkkZr~ lw;kZLr osQ ckn 
Hkkstu dh [kkst esa fudyrk gS vkSj jkrHkj  

fofHkUu izdkj dh ?kkl&iwQl] iQy&iwQy] ifÙk;ksa] 
o`{kksa dh dksiysa rFkk dksey 'kk[kk,a vkfn [kkrk 
gSA ;g dHkh&dHkh fnu osQ le; Hkh bèkj&mèkj 
?kwers gq, ns[kus dks fey tkrk gSA lkaHkj [ksrksa 
osQ fudV jguk cgqr ilUn djrk gS vkSj izk;% 
jkf=k osQ le; [ksrksa esa ?kqldj iQlyksa dks dkiQh 
uqdlku ig¡qpkrk gSA ;g tehu ij mxh gqbZ ?kkl 
rFkk NksVs&NksVs ikSèks vkfn cM+s vkjke ls pjrk 
gS vkSj blosQ lkFk gh vius nksuksa iSjksa ij [kM+s 
gksdj Å¡ps&Å¡ps o`{kksa dh ifÙk;k¡ vkfn Hkh [kkrk 
gSA lkaHkj igkM+h taxyksa] ?kkfV;ksa] >hyksa vkfn osQ 
fudV jguk ilUn djrk gS vkSj ikuh osQ fudV 
gh viuk fuokl cukrk gSA 
 lkaHkj ,d fuMj fgju gS] fdUrq ges'kk lroZQ 
jgrk gSA ;g fl;kjksa vkSj taxyh fcfYy;ksa ij rks 
è;ku gh ugha nsrk] fdUrq 'ksj vkfn osQ fudV 
gksus ij ^iksad vkSj èksad* tSlh vkoktsa fudkyrk 
gSA ;g [krjs osQ ikl gksus dk ladsr gSA lkaHkj 
;fn bl izdkj dh vkoktsa :d&:ddj rhu 
ckj fudkys rks ;g fuf'pr gks tkrk gS fd ikl 
gh dgha ij 'ksj gSA f'kdkj dh [kkst esa fudys 
fgald tho dk irk yxrs gh ;g Lo;a Hkh 
lroZQ gks tkrk gS vkSj vU; oU; thoksa dks Hkh 
lkoèkku dj nsrk gSA
 izÑfr us lkaHkj dh lqj{kk osQ fy;s vusd 
mik; fd;s gSaA ;g ,d fo'kkydk; ,oa  
Hkkjh&Hkjde fgju gS] fiQj Hkh blosQ iSjksa dh 
lajpuk bl izdkj gksrh gS fd blosQ pyus ls 
dksbZ vkokt ugha gksrh] ftlls ;g fgald thoksa 
ls cpk jgrk gSA lkaHkj ;g tkurk gS fd Hkkxrs 
le; mlosQ e`x Ük`ax >kfM+;ksa esa iaQl ldrs gSa] 
vr% og ,slh fn'kk esa Hkkxrk gS tgk¡ e`x Ük`ax osQ 
>kfM+;ksa esa iaQlus dh vk'kadk u gksA lkaHkj ikuh 
ihus osQ fy, tylzksrksa osQ fudV tkrs le; Hkh 
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iwjh rjg lroZQ jgrk gS] D;ksafd bu LFkkuksa ij 
fgald thoksa osQ ik;s tkus dh lokZfèkd vk'kadk 
jgrh gSA lkaHkj osQ 'kjhj dk jax Hkh bldh lqj{kk 
esa dkiQh ;ksx nsrk gSA
 lkaHkj dk izeq[k 'k=kq gS&'ksjA ;g lkaHkj 
dk f'kdkj izk;% tylzksrks a osQ fudV djrk gSA 
'ksj lkaHkj dk f'kdkj djus osQ fy;s lkaHkj dk 
jkLrk ekywe dj ysrk gS vkSj jkLrs esa fdlh 
xM~<s esa fNidj cSB tkrk gS rFkk lkaHkj osQ 
ipkl ehVj ;k blls Hkh vfèkd fudV vkus 
ij ml ij vkØe.k djosQ mls viuk vkgkj 
cuk ysrk gSA fo[;kr Hkkjrh; tho oSKkfud 
dSyk'k lka[kyk osQ vuqlkj& ̂ 'ksjks a osQ }kjk 80 
izfr'kr ls vfèkd lkaHkj tylzksrks a osQ fudV 
gh ekjs tkrs gSaA 'ksj }kjk ekjs x;s lkaHkjks a esa 
lcls vfèkd la[;k eknkvksa rFkk cPpksa dh 
gksrh gS ,oa izk;% os gh uj lkaHkj ekjs tkrs 
gSa] ftuds e`x Ük` ax ugha gksrsA
 lkaHkj osQ nwljs 'k=kq gSa&taxyh dqÙksA ;s 
>q.M cukdj lkaHkj dk ihNk djrs gSa vkSj mls 
rM+ik&rM+ikdj ekjrs gSaA lkaHkj buls cpus osQ 
fy;s e`x Ükàxksa dk mi;ksx djrk gS ,oa dHkh&dHkh 

iSjksa ls okj djrk gSA blosQ iSjksa dh ekj bruh 
?kkrd gksrh gS fd dHkh&dHkh taxyh dqÙks ej 
Hkh tkrs gSa] fdUrq >q.M esa jgus osQ dkj.k os 
vUrr% lkaHkj dks ekjus esa liQy gks tkrs gSaA
 eknk lkaHkj dk xHkZdky 5 ls 6 ekg rd 
gksrk gSA eknk ,d cPps dks tUe nsrh gSA buesa 
tqM+ok cPps gksuk viokn gSA eSnkuh Hkkxksa esa 
eknk vizSy&ebZ esa cPps dks tUe nsrh gS ,oa 
fgeky; osQ ioZrh; {ks=kksa esa tqykbZ&vxLr osQ 
eghuksa esaA eknk lkaHkj ges'kk ?kuh >kfM+;ksa osQ 
eè; cPps dks tUe nsrh gS rFkk fgald i'kqvksa 
ls cpkus osQ fy;s mls fNikdj j[krh gSA tUe 
osQ le; cPps osQ 'kjhj ij èkCcs vkSj fpfÙk;ka 
gksrh gSa tks èkhjs&èkhjs lekIr gks tkrh gSaA bldk 
ikyu&iks"k.k eknk gh djrh gS rFkk o;Ld 
gksus rd mls vius lkFk j[krh gSA lkaHkj 
dk cPpk pkj o"kZ esa o;Ld ,oa iztuu osQ 
;ksX; gks tkrk gSA blosQ lj ij fudyus okys  
e`x Ük`ax blosQ o;Ld gksus dk izek.k gksrs gSaA 
lkaHkj dk thoudky 12 o"kZ ls 20 o"kZ rd 
gksrk gSA bls ljyrk ls ikyrw cuk;k tk ldrk 
gS vkSj fpfM+;k?kjksa esa j[kk tk ldrk gSA 
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ccyw csgn ykM+yk FkkA vc og ik¡p o"kZ dk 
gks x;k FkkA LowQy ls mls Mj yxrk FkkA 

,d fnu mldh eEeh mls ,d vPNs LowQy esa 
nkf[ky djokus xbZ rks mlus jks&jksdj vkleku lj 
ij mBk fy;kA nwljs fnu Hkh ,slk gh gqvkA fiQj 
rhljs vkSj pkSFks fnu eEeh mls dHkh pkWdysV] 
dHkh VkfiQ;ka nsdj eukrhA ysfdu ccyw LowQy 
tkus ls igys gh pkWdysV vkSj VkfiQ;ka pV dj 
tkrkA LowQy esa izos'k djrs gh mls irk py tkrk 
fd eEeh vc mls NksM+dj ?kj pyh tk;sxhA 
d{kk osQ cPpksa esa lcls T;knk fpYykus okyk 
ccyw gh FkkA 
 ccyw FkksM+k vkSj cM+k gqvk rks mlus jksdj 
LowQy tkuk can dj fn;kA og fjD'kk esa LowQy 
tkus yxkA iM+ksl ls gh fjD'kk esa mlds nks vkSj 
nksLr Hkh lkFk tkrs FksA
 ccyw dk T;knk è;ku 'kjkjrksa dh vksj gh 
yxk jgrkA mldh fdrkcsa vkSj dkfi;ksa ds i`"B 
izk;% iQVs gh jgrsA
 ,d fnu fufrdk eSMe d{kk esa vHkh ugha 
vkbZ FkhaA Dykl&:e esa 'kksjxqy epk gqvk FkkA 
ccyw viuh ,d dkih osQ i`"B iQkM+&iQkM+dj 
tgkt cukdj mM+krk gqvk fpYyk jgk FkkA mlosQ 

dkxth tgkt dejs osQ njokts osQ ckgj rd 
igq¡p jgs FksA ccyw us ,d vkSj tgkt cukdj 
njokts dh vksj tksj ls mM+k;kA fcYdqy mlh 
le; fufrdk eSMe us dejs esa izos'k fd;kA 
tgkt dh uksd muosQ ekFks ij yxhA fufrdk 
eSMe ,dne ?kcjk xbZaA 'kqØ gS fd mudh vka[k 
cp xbZA xqLls esa muosQ ekFks ij cy iM+ x;sA
 fufrdk eSMe us irk yxk fy;k fd tgkt 
ccyw dk gh FkkA mUgksaus mls idM+dj rRdky 
dejs ls ckgj fudky fn;k vkSj cksyha] ^^ckgj 
[kM+s jgksA rqEgkjs fy, ;gh ltk gSA**
 ccyw flldus yxkA oqQN nsj ckn fufrdk 
eSMe us mls vUnj cqyk fy;kA mlls oknk fy;k 
fd og dejs esa dHkh ,slh gjdr ugha djsxk 
ysfdu ccyw dh 'kjkjr T;ksa dh R;ksa gh jghA
 okf"kZd ijh{kk dk ifj.kke fudy pqdk FkkA 
ccyw osQ vPNs vad rks ugha vk lds ysfdu 
bruk t:j Fkk fd og ikl gks x;kA
 ,d fnu eEeh ccyw dh dkfi;ksa esa LowQy 
dk dke ns[kus yxh rks pfdr jg xbZA mldh 
dksbZ Hkh dkih ,slh u Fkh ftlds i`"B iQVs 
gq, u gksaA irk pyk fd mlus viuh dkfi;ksa 
osQ i`"B tgkt] fdf'r;ka vkSj xsans a cukdj 
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u"V fd;s gSaA LowQy vkaxu dh dksbZ Hkh fn'kk 
,slh ugha Fkh ftl rjiQ mldk tgkt u mM+k 
gksA LowQy dk ekyh D;kfj;ksa vkSj iwQyksa dh 
>kfM+;ksa dh 'kk[kkvksa esa iaQls gq, dkxt osQ 
VqdM+s fudkyrkA dbZ ckj dkxt osQ VqdM+s 
,d LFkku ij tek gks tkrsA ifj.kkeLo:i 
ikuh ckgj cgus yxrkA 
 ccyw dks nknk th ls cgqr Lusg FkkA ,d nks 
fnu ckn og nknk th osQ lkFk 'kke dks ikdZ 
esa ?kweus t:j tkrkA
 nknk th cgqr liQkbZ ilan FksA
 ,d fnu ccyw osQ nknk th mls ikdZ esa 
ysdj x;sA mUgksaus ns[kk fd ogk¡ dkxt osQ oqQN 
VqdM+s fc[kjs iM+s FksA
 ysfdu ;g D;k\ lSj djrs&djrs nknk th 
dkxt osQ VqdM+s mBkus yxsA
 nknk th] ;s D;k dj jgs gks\ oks ns[kks lkeusA 
esjs nksLr caVh osQ ikik vk jgs gSaA D;k lkspsaxs\ 
rqe dksbZ ----\
 ;g lqudj nknk th g¡l iM+sA dgus yxs] 
^^ccyw] eSa le> x;k gw¡ fd rqe D;k dguk 
pkgrs gks\ ;g ikdZ ge lcosQ fy, gh cuk;k 
x;k gSA ge ;gk¡ vkdj lSj djrs gSaA rkth vkSj 
[kqyh gok ysrs gSaA iwQyksa dks ns[kdj gekjk eu 
g"kkZrk gSA ftl fdlh us Hkh [kk&ihdj dkxt 

osQ fyiQkisQ ;gk¡ isaQds gSa] eSa mls ew[kZ dg¡wxkA 
csVk] eSa fc[kjs dkxtksa dks mBkdj owQM+snku esa 
isaQddj NksVk ugha gks tkÅaxkA ;fn gj dksbZ ;gh 
lksp ys fd ;g esjk dke ugha gS rks ikdZ esa 
xanxh c<+rh gh tk;sxhA**
 brus esa caVh osQ ikik ccyw osQ nknk th osQ 
ikl vk;sA mUgksaus mUgsa dkxt osQ fc[kjs VqdM+s 
mBkrs ns[k fy;k FkkA
 ^^vady] ykvks eq>s idM+kvks ;s dkxt osQ 
VqdM+sA eSa bUgsa owQM+snku esa isaQd vkrk g¡wA** ;g 
dgdj caVh osQ ikik us muosQ gkFk ls dkxt 
idM+s vkSj owQM+snku esa isaQdus osQ fy, pys x;sA
 ?kj ykSVrs le; ccyw blh ?kVuk osQ ckjs esa 
lksprk jgkA
 vxys fnu ccyw LowQy x;kA mlus ns[kk] iwQyksa 
dh D;kfj;ksa esa oqQN dkxt osQ VqdM+s fc[kjs iM+s 
FksA ;s ogh dkxt Fks tks dy ccyw us vius 
euksjatu djus osQ fy;s tgkt oxSjg cukdj 
isaQds FksA mlus ,d&,d djosQ mu VqdM+ksa dks 
mBk;k vkSj owQM+snku esa isaQd vk;kA
 ^^'kkck'kA** vpkud gh ccyw osQ dkuksa esa 
;g cksy lqukbZ fn;sA lkFk gh fdlh us mldh 
ihB Hkh FkiFkikbZA
 ccyw us ihNs eqM+dj ns[kk] fufrdk eSMe FkhA
 mUgksaus ccyw osQ flj ij gkFk isQjkA 
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cM+s iÙkkxksHkh osQ vkdkj esa c<+rh gSA blosQ 
iwQy ckfj'k osQ ekSle esa jkr osQ le; 
f[kyrs gSaA

��isafXou vaVkdZfVd lkxj esa 870 iQhV dh 
xgjkbZ rd igq¡pdj 18 feuV rd Mwck 
jg ldrk gSA

��ekuo nk¡r pV~Vku ftrus dBksj gksrs gSaA
� dqN dhM+s Hkkstu u feyus ij [kqn osQ vax 

gh [kk tkrs gSaA
� felz ds fijkfeMksa esa iSQjks ckn'kkg dh dcz 

esa ik;k x;k 'kgn tc [kksth oSKkfudksa  
}kjk p[kk x;k] rc Hkh og mruk gh 
Lokfn"V vkSj 'kq¼ FkkA cl mls FkksM+k xeZ 
djus dh t:jr FkhA

� gekjh vaxqfy;ksa osQ fu'kku fHkUu gksrs gSaA
� vkyw dh [ksrh esa fo'o esa rhljk LFkku 

j[kus okyk Hkkjr 16oha lnh ls igys blosQ 
fo"k; esa tkurk rd ugha FkkA

� dkyhnkl ds xhrdkO; ½rqlagkj osQ 6 lxksZa 
esa mÙkj Hkkjr dh 6 ½rqvksa dk foLr`r 
o.kZu fd;k x;k gSA

� fo'o dh lcls izkphu èkkfeZd iqLrd  
½Xosn gSA

� fo'o esa loZizFke dkxth eqnzk dk vkfo"dkj 
phu esa gqvk FkkA

� fo'o dk lcls NksVk i{kh g¯ex cMZ gSA
� fo'o dh lcls cM+h unh uhy unh gSA
�  lcls cM+k ty&tUrq Cyw Ogsy gSA
� fo'o dk lcls cM+k e#LFky lgkjk 

e#LFky gSA
� lcls cM+k egklkxj iz'kkUr egklkxj gSA
� lcls cM+h ioZr J`a[kyk fgeky; gSA

&laxzgdrkZ % fodkl dqekj

� lalkj dh izFke efgyk izèkkuea=kh Jhyadk 
dh lhjhekoks Hk.Mkjuk;osQ FkhA

� phu dh nhokj dks etcwr cukus osQ fy, 
bZaVksa esa pkoy osQ vkVs dk iz;ksx fd;k 
x;k FkkA

� gkFkh ,dek=k tkuoj gS tks owQn  
ugha ldrkA

� izfr{k.k lw;Z osQ xHkZ ls fudyus okyh 
ÅtkZ lkS vjc ijek.kq ceksa osQ cjkcj  
gksrh gSA

� ?kksa?ks osQ 2500 nakr rd mx ldrs gSaA
� ftjkiQ izfrfnu vkèks ?kaVs gh uhan ysrs gSaA
� ikuh dh xgjkbZ rd Mqcdh yxkus osQ fy, 

exjePN iRFkj fuxy ysrs gSaA
� jsfM;ks dks ik¡p djksM+ yksxksa rd igq¡pus 

esa 38 o"kZ yxs Fks tcfd Vsyhfotu dks 
brus gh yksxksa rd igq¡pus esa rsjg o"kZ yxsA 
baVjusV osQoy pkj o"kksZa esa gh ik¡p djksM+ 
yksxksa rd igq¡p x;kA

� Hkkjr osQ lqij dEI;wVj dk uke ^ije* gSA
� izkphu ;wuku esa viksyks dks lw;Z dk nsork 

Hkh dgk tkrk FkkA
� ;wfulsiQ dk eq[;ky; U;w;kWoZQ esa gSA
� jsÝysfl;k osQ iwQy dh jkspd ckr ;g gS 

fd bldh dyh iwQy cuus osQ igys ,d 
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lwjt osQ mxus ls igys]
izfrfnu txuk lh[kksA

pha&pha djrh fpfM+;ksa ls rqe]
xhr feyu osQ lh[kksAA

xqu&xqu djrs HkkSjksa ls rqe]
eèkqj xhr xkuk lh[kksA

iwQyksa lk f[kydj thou esa]
rqe gjne g¡luk lh[kksAA

cM+s lqtku dks lnk izse ls]
'kh'k >qdkuk lh[kksA

ufn;ksa osQ dy&dy fuukn ls]
vkxs c<+uk lh[kksAA

cky dfork % egsUnz ¯lg 'ks[kkor

cky dfork % MkW- jkenqykj ¯lg 
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g¡lrs&xkrs vkxs c<+rs]
d"Vksa esa u ihNs gVrsA

lPpkbZ osQ iFk ij pyrs]
tks vPNs cPps gksrs gSaAA

cqjkbZ ls jgrs nwj lnk]
iki&diV ls cprs gSaA

tx osQ re dks nwj Hkxkrs]
nhid cudj tyrs gSaAA

ehBh&ehBh ok.kh cksysa]
le; dHkh u O;FkZ esa [kksrsA
djrs fur lEeku cM+ksa dk]
tks vPNs cPps gksrs gSaAA



xkus vkSj eèkqj rjkus NsM+us okys if{k;ksa 
esa cqycqy dk LFkku lcls Å¡pk 

gSA lalkj osQ fofHkUu Hkkxksa esa tks cqycqy 
ikbZ tkrh gS] mu esa iQkjl dh ^gtkj nkLrka* 
cqycqy lcls vfèkd izfl¼ gSA dgrs gSa fd 
og gtkj rjg ls xkrh gSA jkrHkj mlosQ NksVs 
oaQB ls vusd rjg osQ eèkqj Loj fudyrs jgrs 
gSa] ftUgsa lqudj yksx vkuan foHkksj gks mBrs 
gSaA bl fygkt ls nwljh cqycqysa uke&ek=k dh 
cqycqysa gksrh gSaA muosQ Loj esa bruh feBkl 
vkSj ,slh eLrh dnkfi ugha gksrhA bruk t:j 
gS fd 'kke osQ le; isM+ksa ij cSBh tc os 
pgdrh gSa rks mudk cksy Hkh dkuksa dks ehBk 
yxrk gSA

pqycqyh vkSj pgdus okyh fpfM+;k % ns[kus 
esa cqycqy xkSjS;k tSlh ysfdu vkdkj esa mlls 
oqQN cM+h gksrh gSA blosQ flj ij ,d dyxh 
;k pksVh&lh gksrh gS] ftl dkj.k ;g ns[kus esa 
xkSjS;k ls vfèkd lqUnj vkSj eksgd yxrh gSA 
;g dyxh tkfr fo'ks"k esa NksVh&cM+h gksrh gSA 
nsj rd ,d txg pqi cSBs jguk bls lcls 
T;knk v[kjrk gSA blfy, ;g izk;% ges'kk 
mNyowQn djrh vkSj pgpgkrh gh feyrh gSA
 gekjs ns'k esa cqycqy dh vusd tkfr;ka 
vkSj mi&tkfr;ka feyrh gSa ysfdu bu lcesa 
xqynqe vkSj flikgh cqycqy gh izfl¼ gSaA
xqynqe cqycqy % ;g cqycqy ;gk¡ dh lkekU; 
vkSj cgqr izfl¼ cqycqy gS] tks yxHkx lHkh 
txg ikbZ tkrh gSA dn esa 9 bap yEch bl 
cqycqy dh iwaN osQ uhps osQ ijksa dk jax lq[kZ 
gksrk gS] ftl dkj.k ;g xqynqe osQ uke ls 
yksdfiz; gSA blosQ flj dk rqjkZ] xyk vkSj 
iwaN xgjh dkyh rFkk 'kjhj dk ckdh fgLlk 
Hkwjs jax dk gksrk gSA MSus Hkh Hkwjs jax osQ lisQn 
fdukjhnkj gksrs gSaA nqe dk fljk lisQn rFkk 
uhps dk xgjk yky gksrk gSA blosQ uj vkSj 
eknk nksukas ,d&ls gksrs gSaA ;g cgqr f[kykM+h 
vkSj yM+kowQ gksrh gSA bldh eq[; mi&tkfr;ksa 
L;kgk vkSj iatkc dh cjZgk cqycqy izfl¼ gSA
flikgh cqycqy % ;g cqycqy ns[kus esa cgqr 
lqanj vkSj rjkbZ osQ eSnkuksa ls ysdj eè; izns'k 
rd ikbZ tkrh gSA blosQ nksuksa xkyksa ij lq[kZ 

fo'ks"k ys[k

g¡lrh nqfu;k ebZ 202332



ckyksa osQ xqyeqPN gksrs gSa] blh dkj.k bls 
flikgh cqycqy dgrs gSaA bldh ihB vkSj MSus 
eVeSys Hkwjs] Nkrh lisQn vkSj iSj dkys gksrs 
gSaA iwaN xgjs Hkwjs jax dh gksrh gS vkSj mldk 
fupyk fgLlk xqynqe cqycqy dh rjg xk<+k 
yky gksrk gSA
 blosQ vykok Hkh vkSj dbZ rjg dh cqycqysa 
ikbZ tkrh gSaA ,d lisQn xkyksa okyh igkM+h cqycqy] 
tks igkM+ksa ij 7000 iqQV dh Å¡pkbZ rd feyrh 
gSA nwljh tnZ cqycqy gksrh gSA ;g ihys jax dh 
fpfM+;k gS vkSj vfèkdrj taxyksa esa ikbZ tkrh gSA 
bldh iwaN vkSj MSus Hkwjs gksrs gSaA xnZu dk jax L;kg 
jgrk gSA
eNfj;k cqycqy % ;g cqycqy mÙkj ls nf{k.k 
rd ikbZ tkrh gSA vk¡[k osQ Åijh Hkkx esa 
eNfy;ksa tSlh ifV~V;ksa osQ dkj.k ;g eNfj;k 
cqycqy dgykrh gSA dn esa 8 bap YkEch bl 
fpfM+;k osQ 'kjhj dk Åijh Hkkx gjk&lk] flj 
LysVh vkSj MSus Hkwjs gksrs gSaA iwaN Hkh Hkwjh gksrh 
gS vkSj mldk fupyk Hkkx ihyk gksrk gSA
ckjgeklh i{kh % [kqys eSnkuksa dh vis{kk 
cqycqy dks ckx ;k >kM+ksa esa jguk T;knk ilan 
gSA oSls rks cqycqy dhM+s&edksM+s] iQy&iwQy 
vkfn lHkh dqN [kk ysrh gS] ysfdu yky jax 
osQ NksVs&NksVs iQy [kkuk bls cgqr fiz; gSA ;s 

iQy ;fn iwjh rjg ls ids 
gksa rks ;g mUgsa rsth ls 

pV dj tkrh gSaA 
dHkh&dHkh 

;g èkku osQ [ksr mtkM+ nsrh gS vkSj bl rjg 
;g [ksrh dks dkiQh uqdlku igq¡pkrh gSA
 ekpZ ls flrEcj rd cqycqy ?kksalyk cukrh 
gS vkSj ,d ckj esa nks ;k rhu v.Ms nsrh gSA 
v.Mksa dk jax gYdk xqykch gksrk gS vkSj ml 
ij cSaxuh jax dh fpfÙk;ka iM+h jgrh gSaA ;g 
lky esa yxHkx nks ckj v.Ms nsrh gSaA
 viuk ?kks alyk cukus osQ fy, cqycqy  
vfèkdrj uhph >kfM+;ka] ?kkl] [kj osQ <sj 
vFkok dHkh&dHkh edku osQ cjkenksa esa Hkh 
viuk ?kkl&iwQl] ifÙk;ka vkSj edM+h osQ tkys 
dke esa ykrh gSA bldk ?kksalyk ns[kus esa cgqr 
lqUnj vkSj I;kysuqek gksrk gSA bls uj vkSj 
eknk nksuksa feydj cukrs gSaA og nks&rhu fnu 
esa cudj rS;kj gks tkrk gSA tehu osQ ikl 
?kksalyk gksus osQ dkj.k lkai] usoys vkfn vDlj 
buosQ v.Mksa dks pVdj tkrs gSaA 

& nhika'kq tSu
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fp=kkadu ,oa ys[ku% vt; dkyM+k

eEeh] vkt fdruh xehZ gS\ 
vkSj fctyh Hkh ugha gSA D;k 
eSa ckgj ?kweus tkm¡Q\

ugha fdV~Vh] èkwi esa ckgj er tkvksA chekj iM+ tkvksxhA

tkus nks u eEeh Iyht! ?kj 
esa rks cgqr gh xehZ gSA
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eSa rks ckgj pyhA eq>s rks cgqr xehZ 
yx jgh gSA ckW; eEeh eSa tk jgh gw¡A

D;ksa uk eSa fdlh fLofeax iwy osQ ikl tkm¡Q\ 
ogk¡ rks ikuh Hkh gksxk vkSj BaMd HkhA

vjs! ;gk¡ rks cgqr vPNk yx jgk gS D;ksa 
u eSa eksaVw] ekSyh vkSj fpaVw dks Hkh ;gk¡ 
cqyk yw¡\ eSa vHkh i+Qksu djrh g¡wA
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D;k rqe yksx Hkh Lohfeax iqy osQ ikl 
vkuk pkgksxsA ;gk¡ cgqr BaMd gSA

fdV~Vh! ge lc vk x,A
vjs! ;gk¡ rks lp esa cgqr 
vPNk yx jgk gSA

D;ksa u! ge lc feydj ckWy [ksys\ 

gk¡! gk¡!! D;ksa ugha!

gk¡! ge yksx Hkh ogk¡ vkrs gSaA ge lc feydj 
cgqr e”ks djsaxs vkSj xehZ dk iwjk yqRiQ mBk,¡xsA
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vjs! blesa ijs'kku gksus okyh 
D;k ckr gSA eq>s fLofeax vkrh 
gSA eSa fudky ldrh gw¡WAvjs! ckWy rks ikuh esa xbZA

vc oSQls fudysxh\

;s yks ckWy vk xbZA

vjs okg! fdV~Vh rqe rks cgqr gksf'k;kj gksA

blesa gksf'k;kj okyh D;k ckr gSA gesa le; jgrs lc dke vkus 
pkfg,A gesa dHkh Hkh fdlh Hkh dke dh t:jr iM+ ldrh gSA

D;k rqe lc dksYMfMªad ihvksxs\

gk¡! gk¡! D;ksa ugha\

vc ge Hkh fLofeax lh[ksaxsA fdV~Vh! vkt rks lp esa cgqr e”kk vk 
x;kA ge lc xehZ osQ fnuksa esa Hkh bruk 
e”kk dj ldrs gaSA ;g dHkh lkspk u FkkA
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� lEiw.kZ fo'o eq>esa gh O;kIr gS rFkk eSa 
fo'o osQ leLr thoksa esa gh O;kIr gw¡A

µ Hkxoku JhÑ".k

� Hk; vkSj oSj ls eqfDr ikuh gks rks ^v¯glk* 
;k ^izse* dk ekxZ viukuk gksxkA blosQ 
flok; nwljk dksbZ ekxZ gks gh ugha ldrkA

µ Hkxoku egkohj

� iwQy f[kyus nks eèkqefD[k;ka vius vki 
mlosQ ikl vk tk;saxhA pfj=koku cuks txr 
vius vki eqXèk gks tk;sxkA

µ jkeÑ".k ijegal

� egkurk nwljksa osQ nks"kksa dks fNikrh gS]  
rqPNrk nwljs osQ nks"kksa dks fudkyrh gSA

µ fr#oYyqoj

��èkeZ jfgr foKku yaxM+k gS o foKku jfgr 
èkeZ vaèkkA µ vkbaLVhu

� tks vkRe&la;eh ugha gS og Lora=k ugha gSA
µ ikbFkkxksjl

� gekjs eu osQ fopkj deZ osQ iFk&izn'kZd 
gksrs gSaA µ izsepUn

� dksbZ Hkh vPNk dk;Z ;k vkn'kZ dHkh ugha 
feVrkA og ekuo tkfr esa lnk thfor  
jgrk gSA µ lSeqvy LekbYl

� euq"; dks ges'kk gh lPpkbZ dk lkFk  
nsuk pkfg,A  µ johUnzukFk VSxksj

� Kku dk mi;ksx ges'kk gh lekt ds fgr esa 
djuk pkfg,A µ Lokeh foosdkuUn

� egku dk;Z djus ds fy, igyh t:jh pht 
gSµ vkRefo'okl  µ tkulu

� gj dke esa fot; izkIr djus ds fy,  
,dkxzfpÙk gksuk t:jh gSA  µ ekys

� vxj 'kkfUr vkidks vius vUnj ls ugha 
feyrh rks mldks ckgj ls [kkstuk csdkj gSA

  µ jfLdu

� izkFkZuk (izHkq&lqfej.k) vkRek dh iqdkj gS] 
bls djksA  µ egkRek xk¡èkh

� lalkj gh egkiq#"k dks <wa<+rk gS u fd  
egkiq#"k lalkj dksA µ dkyhnkl

� tks viuh bTtr djrs gSa mudh lc bTtr 
djrs gSaA µ csdUl iQhYM

� xq.k u gks rks :i O;FkZ gSA fouezrk u gks rks
 fo|k O;FkZ gS] mi;ksx u gks rks èku O;FkZ gSA 

Hkw[k u gks rks Hkkstu O;FkZ gS] gks'k u gks rks 
tks'k O;FkZ gSA ijksidkj u djus okys dk rks 
thou gh O;FkZ gSA µ vKkr

laxzgdrkZ % egUFk jktiky
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[kqf'k;ksa osQ rqe iwQy ckaVdj]
tx dh cfx;k dks egdkvksA
ftudh vk¡[kksa esa vkalw gksa]
mudks Hkb;k xys yxkvksAA

lq[k ckaVks] nq[k ckaVks lcosQ]
ckaVks izse vkSj izhr dksA
lcosQ eu rqe thrks HkkbZ]
xkvks I;kj osQ xhr dksAA

lwjt] pk¡n&flrkjs cudj]
re dks lnk feVk, j[kukA
nqfu;k osQ vkaxu esa rqe]
[kqf'k;ksa osQ nhi tyk, j[kukAA

dfork % jatuk pkSèkjh

ijfgr djosQ thrk tx esa]
og egku dgykrk gSA
cudj lcdh vk¡[k dk rkjk]
vknj lcls ikrk gSAA

jke cudj rqe]
eu osQ jko.k dks feVkvksA
[kqf'k;ksa osQ rqe iwQy ckaVdj]
tx dh cfx;k dks egdkvksAA

ek¡ dh eerk lcls I;kjhA
lkjs tx esa lcls U;kjhA
lcosQ fny dks Hkkus okyh]
I;kj dk eksy fl[kkus okyhAA

firk dk I;kj Hkh gS vuks[kkA
lkjs thou dks meaxksa ls HkjrkA
gkFk idM+dj pyuk fl[kk;s]
thou dh ubZ jkg fn[kk;sAA

ekr firk dh lsok djukA
I;kj uezrk esa gh pyukA
lnkpkj viukrs jguk]
thou [kqf'k;ksa ls rqe HkjukAA

cky dfork % va'kq vMokuh
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c gqr le; igys jkeuxj esa ,d lsB 
jgrk FkkA mldk uke jkeÑiky FkkA lsB 

jkeÑiky us viuh dk;ZoqQ'kyrk vkSj cfq¼ekuh 
ls dkiQh èku v£tr fd;k ij mldk yM+dk 
ckydjke vius firk osQ O;kikj esa fcYoqQy 
#fp ugha ysrk FkkA ftlosQ dkj.k O;kikj osQ xw<+ 
jgL; dks og le> ugha ik;k FkkA mlh ls lsB 
jkeÑiky cgqr fpafrr jgrk Fkk fd mlosQ ejus 
osQ ckn O;kikj dk D;k gksxkA
 ,d ckj lsB jkeÑiky cgqr chekj gqvk 
rks mlus vuqHko fd;k fd vc mldk cpuk 
eqf'dy gS rks vius csVs ckydjke dks ikl 
cqykdj dgkµ csVk! eSaus tks Hkh èku dek;k gS] 
og lc rqEgkjk gS] bls laHkky dj j[kksxs rks rqe 
ges'kk lq[kh jgksxsA

 firk dh ckr lqudj ckydjke cksykµ blosQ 
fy, eq>s D;k djuk gksxk\
 lsB jkeÑiky us dgkµ csVk] esjh rhu 
ckrksa dks vxj rqe ekuksxs rks rqEgsa O;kikj esa 
dHkh uqdlku ugha gksxk vkSj rqEgkjk èku Hkh  
c<+rk jgsxkA
 µos dkSu&lh ckrsa gSaµ ckydjke us iwNkA
 lsB jkeÑiky us crk;kµ igyh ckr ;g gS 
fd O;kikj osQ fy, ges'kk Nk;k esa tkuk vkSj 
Nk;k esa gh vkukA nwljh ckr ;g gS fd ges'kk 
ehBk gh [kkukA rhljh ckr vkSj vafre lykg ;g 
gS fd fdlh dks oqQN nsdj ekaxuk ughaA bruk 
dgdj lsB jkeÑiky ijyksd flèkkj x;kA
 tc firk dk fØ;kdeZ lekIr gks x;k rks 
,d fnu ckydjke us vius ukSdj dks cqykdj 
vkns'k fn;k fd ?kj ls nqdku rd dk jkLrk Vhu 
dh pknjksa ls <d nks ftlls Nk;k esa vk;sa&tk;saA 
ukSdj us ckydjke osQ vkns'k dk rqjUr ikyu 
fd;k vkSj jkLrs dks <d fn;kA
 vc ckydjke mlh Vhu dh Nkao esa ?kj ls 
nqdku rd vkus&tkus yxk] og [kkus esa egaxh 
ls egaxh feBkb;ka ysrk] O;kikj esa ftUgsa lkeku 
mèkkj nsrk] muls iSls ekaxus u tkrkA bl dkj.k 
oqQN fnuksa esa gh mldh vkfFkZd fLFkfr cgqr 

cksèk dFkk % jktsUnz ijnslh
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[kjkc gks x;h] 
vfèkd feBkbZ;ka 
[kkus ls isV Hkh 
xM+cM+ jgus yxk] 
LokLF; Bhd u 
jgrk] ukScr ;g 
vk;h fd firk  
}kjk v£tr lkjk 
è ku c kydj ke 
xaok cSBkA
 , d  f n u 
ckydjke vius 
? kj o s Q lkeu s 
mnkl cSBk Fkk] 
,d lUr&egkRek mèkj ls fudykA egkRek us mls 
mnkl ns[kdj iwNkµ rqe brus mnkl D;ksa gks\ 
crkvks] 'kk;n eSa rqEgkjh oqQN enn dj ldawA
 egkRek ls lgkuqHkwfr osQ 'kCn lqudj 
ckydjke cksykµ esjs firk us ejrs le; eq>s 
rhu lykg nh FkhaA igyh lykg Fkh fd Nk;k 
esa tkuk vkSj Nk;k esa gh vkuk] nwljh lykg Fkh 
fd ges'kk ehBk gh [kkuk vkSj rhljh rFkk vafre 
lykg Fkh fd fdlh dks oqQN nsdj ekaxuk ughaA 
eSaus mUgha dh lykg ij pydj bl fLFkfr esa 
igq¡p x;k gw¡ fd vkt eq>s vkSj esjs ifjokj dks 
[kkus osQ ykys iM+s gq, gSa] iguus osQ fy, oL=k 
Hkh ugha gSaA
 ckydjke dh ckrsa lqudj egkRek tksj ls 
g¡lk vkSj cksykµ uknku! rwus vius firk dh 
ckrksa dk cgqr vPNk vFkZ yxk;kA
 egkRek dk ;g O;aX; ckydjke dks vPNk 
ugha yxkA mlus eu esa lkspk fd ;g dSlk 
lUr&egkRek gS tks nwljksa dh ihM+k de djus 
dk mik; crkus osQ ctk; mldk etkd mM+k 

jgk gSA fiQj Hkh Lo;a ij fu;a=k.k j[kdj iwNkµ 
esjs firk dh ckrksa dk vkSj D;k vFkZ Fkk\
 egkRek cksykµ rqEgkjs firk us Nk;k esa pyus 
dh lykg nh FkhA bldk vFkZ gS fd viuh 
nqdku ij lqcg gh pys tkuk vkSj 'kke gksus ij 
gh okil vkukA ges'kk ehBk gh [kkus dk vFkZ gS 
fd lnk larks"k:ih ehBk iQy gh [kkuk] fdlh 
dks nsdj ekaxus u tkus dk vFkZ gS fd O;kikj esa 
fdlh dks mèkkj Hkh nsuk rks mlosQ cnys mldh 
dksbZ pht fxjoh t:j j[k ysuk] ftlls rqEgsa 
iSlk okil ekaxus ugha tkuk iM+sA cfYd mèkkj 
ysus okyk Lo;a gh viuh pht NqM+kus osQ fy, 
rqEgkjs ikl vk;sA bruk dg egkRek cksykµ vxj 
rqe vius firk dh ckrksa dk lgh vFkZ yxkrs 
rks rqEgsa dHkh Hkh ;g fnu ns[kus u iM+rsA
 vc ckydjke vius firk dh ckrksa dk xw<+ 
jgL; tku x;k FkkA og mlh ij iqu% pyus 
yxkA oqQN gh fnuksa esa mldk O;kikj pyus yxk 
vkSj èkhjs&èkhjs og vius firk dh rjg fiQj ls 
èkuoku cu x;kA 
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 ^^lgh dgk]** vè;kid egksn; us mldh 
ihB FkiFkik;hA fiQj cksys] ^^lqeu rqe crk 
ldrs gks] MkWDVj mldk D;k mi;ksx djrk 
gS\**
 ^^mldh enn ls MkWDVj ejhtksa osQ ân; 
dh èkM+du lqurk gSA**
 ^^vjs okg!** vè;kid us mls 'kck'kh nh] 
^^rqe rks [kwc tkurs gksA**
 viuh ljkguk lqudj lqeu [kq'k gks mBkA 
exj lUrks"k dk bu lc ckrksa esa rfud Hkh 
eu ugha yx jgk FkkA og >V cksy iM+k] 
^^lj] dksbZ dgkuh lqukb, u!**
 dgkuh lqukus dh ckr ij 'kf'k vkSj 
lqeu us Hkh ftí idM+ yh] ^^gk¡] gk¡] dgkuh  
lqukb, ljA**
 vè;kid us rqjar oqQN lkspk] fiQj lc 
ls iwNk] ^^dgkuh t:j lqukÅ¡xkA igys ;g 
crkvks fd LVsFkksLdksi cuk dSls\**
 ^^gesa ugha ekywe**] rhuksa us ukjktxh fn[kkbZA
 ^^cgqr etsnkj dgkuh gS bldh]** vè;kid 
th us crk;kA
 ^^,slk gS rks blh dh dgkuh lqukb, uA** 
rhuksa ,d Loj ls cksysA
 ^^cgqr [kwc!** vè;kid fot;lsu eku x,A
 ^^fiQj dfg,**] rhuksa dgkuh lquus osQ fy, 
mRlqd gq,A
 ^^iqjkuh ckr gSA lu~ 1816 bZ- dh ,d ?kVuk 
gSA yhusd uked ,d MkWDVj FkkA og Úkal 
dh jktèkkuh isfjl esa jgrk FkkA dHkh&dHkh 
mlosQ ikl ,sls ejht Hkh vkrs Fks ftudh 
Nkrh esa fdlh&u&fdlh izdkj dh chekjh 
gqvk djrh FkhA ,sls ejhtksa esa MkWDVj lkgc 
#fp Hkh [kwc fy;k djrk FkkA** dgrs&dgrs 
vè;kid fot;lsu ,dk,d :d&Bgj x,A

l sB vehjpan us vius rhuksa iq=kksa dks vè;kid 
fot;lsu osQ gokys djrs gq, dgk fd 

vki foKku osQ lq;ksX; vè;kid gSa] esjs bu 
yM+dksa esa foKku osQ izfr fcYdqy vfHk:fp 
ugha gSA vki buesa fdlh rjg #fp txkb,A
 ^^vki csfiQØ jgsa!** vè;kid fot;lsu us 
Hkjkslk fn;kA
 nwljs fnu og lsB th osQ rhuksa iq=kksa dks 
ysdj vè;kid fot;lsu cxhps esa pys x,A ogk¡ 
mUgksaus rjg&rjg osQ isM+&ikSèkksa vkSj i'kq&if{k;ksa 
dks ns[kkA fiQj os unh osQ fdukjs tk fudysA 
tc os ?kwe&fiQjdj dkiQh Fkd x, rks vkjke 
djus osQ fy, ,d isM+ dh Nkao esa tk cSBsA
 FkksM+h nsj ckn vè;kid fo;tlsu us rhuksa 
ls ,d lkFk iwNk] ^^D;k rqeus dHkh LVsFkksLdksi 
ns[kk gS\**
 ^^gk¡] ns[kk gSA** rhuksa fpgqad mBsA 
 ^^dgk¡\** loky mBkA
 ^^izR;sd MkWDVj osQ iklA** 'kf'k us  
tokc fn;kA 
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 ^^fiQj D;k gqvk\** lqeu us ftKklk fn[kkbZA
 vè;kid egksn; us dgkuh vkxs c<+k;h] 
^^MkWDVj yhusd osQ ikl tc Nkrh dh chekjh 
ls lacafèkr dksbZ ejht vkrk Fkk rks mlosQ 
lkeus ,d cM+h dfBukbZ mRiUu gks tkrh FkhA**
 ^^fdl rjg dh dfBukbZ\** larks"k us  
tkuuk pkgkA 
 ^^njvly ml le; rd fdlh ,sls ;a=k 
dk vkfo"dkj ugha gqvk Fkk] ftldh enn 
ls Nkrh osQ ejhtksa dh vPNh tkap&iM+rky 
dh tk ldsA** vè;kid egksn; us lHkh  
dks crk;kA
 ^^,slh fLFkfr esa ejhtksa dk bykt djus 
esa fu%lansg MkWDVj lkgc dh dfBukbZ dkiQh 
c<+ tkrh gksxhA** 'kf'k us viuh ckr j[khA
 ^^fcYdqyA** vè;kid th us 'kf'k dh ckr 
dks dkiQh xEHkhjrk ls fy;kA
 ^^rks fiQj\** larks"k us vè;kid th dh 
vksj fugkjkA
 ^^,d fnu MkWDVj yhusd lM+d ij ;ksa 
gh pgydneh dj jgs FksA vpkud lM+d 
ij [ksy jgs nks cPpksa ij mudh fuxkg tk 
vVdhA nksuks a cPps ,d iryh lh ydM+h 
ls [ksy jgs FksA igys us ydM+h dk ,d 
fljk vius dku ls yxk j[kk Fkk vkSj nwljk 
ydM+h osQ nwljs fljs dks cka;s gkFk ls èkhjs 
ls idM+dj vius nk,a gkFk dh Å¡xyh ls 
ydM+h dks Bd&Bd dj jgk FkkA igyk cPpk 
ydM+h ls xqtjrh gqbZ gYdh vkokt dks cM+s 
è;ku ls lqu jgk FkkA**
 ^^vPNk rks\** larks"k us gqadkjh nhA
 ^^bl lkèkkj.k lh ?kVuk us MkWDVj yhusd 
osQ fnekx esa ,d ubZ lw> iSnk dhA og 
rqjar vLirky vk igq¡psA ogk¡ mlus dkxtksa 

dh lgk;rk ls ,d yEch&lh uyh rS;kj dh] 
dgrs&dgrs vè;kid egksn; ,dk,d pqi gks x,A 
xyk lkiQ dj {k.k Hkj ckn og fiQj cksyus yxs] 
^^tkurs gks] mlus ml uyh dk D;k fd;k\**
 ^^ugha rksA** leosr Loj mHkjkA
 ^^mldk ,d fljk mlus Nkrh dh chekjh 
ls ihfM+r fdlh ejht osQ lhus ij yxk;k vkSj 
nwljk fljk vius dku ls lVk j[kkA vxys 
gh iy mlosQ gksBksa ij gYdh lh eqLdkjkgV 
fn[kkbZ nhA MkWDVj lkgc dks Nkrh osQ ejhtksa 
dh vPNh rjg tkap&iM+rky djus osQ fy, 
ftl ,d ;a=k dk vHkko cgqr fnuksa ls [kVd 
jgk Fkk] og vkt mls vuk;kl fey x;kA**
 ^^eryc ;g fd dkxt dh cuh ml uyh 
ls MkW- lkgc us ejht osQ ân; dh èkM+du 
lqu yhA** 'kf'k gSjku gks cksykA
 ^^fcYdqy**]
 ^^fiQj rks MkWDVj yhusd dh ,d cgqr 
cM+h leL;k vklkuh ls lqy> xbZ vFkkZr~ gy 
gks xbZA** larks"k [kq'k gks cksykA
 ^^,slk gh le> yks]** vè;kid egksn;  
us dgkA 
 ^^gk¡ rks\** lqeu vkxs tkuus osQ fy, 
mrkoyk gks jgk FkkA
 ^^vkSj tkurs gks] MkWDVj lhusd dh ;gh 
lw> èkhjs&èkhj s fodflr gksdj ,d fnu  
LVsFkksLdksi osQ :i esa gekjs lkeus izdV gqbZ] 
ftls vkt ge izk;% lHkh MkWDVjksa osQ ikl ns[krs 
gSaA vc dgks] LVsFkksLdksi dh ;g tUedFkk 
rqEgsa dSlh yxh\** vè;kid egksn; us rhuksa 
HkkbZ;ksa ls ,d lkFk iwNkA
 ^^cgqr vPNh**] rhuksa cksy mBs] ^^[kwc 
etsnkj jghA**
 fiQj lHkh ogk¡ ls py fn,A 
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jes'k  % egs'k] ;s iQksMZ D;k gS\
egs'k % HkkbZ xkM+h gSA
jes'k % rks fiQj vkWDliQksMZ D;k gS\
egs'k % ¯liy gS HkkbZ! ^vkWDl* dk eryc 

cSy vkSj ^iQksMZ* dk eryc xkM+h 
fd cSyxkM+hA 

Vhpj  % dy ge yksx lwjt osQ Åij ppkZ 
djsaxsA rqe lHkh dy t:j vkukA

jkgqy  % ugha lj! dy eSa ugha vk ldrkA
Vhpj  % D;ksa\
jkgqy % lj esjs ikik eq>s lwjt ij ugha 

tkus nsaxsA

 baVjO;w ysus okys us vk;Zu ls iwNkµ bl 
iksLV osQ fy, gesa ,slk O;fDr pkfg, tks 
ftEesnkj gksA
vk;Zu % th lj! fiQj rks eSa gh bl iksLV 

dk nkosnkj gw¡ D;ksafd esjh fiNyh 
ukSdjh esa vxj oqQN Hkh xyr 
gksrk Fkk rks mldk ftEesnkj eSa gh 
gksrk FkkA 

µ iwtk (t;iqj)

ifr  % nqfu;k dk lcls csgrjhu ¯lxj  
dkSu gS\

iRuh % ugha ekywe] rqe crkvks\
ifr  % ePNj gSA
iRuh % oSQls\
ifr  % mldk xkuk fdlh dks ilUn vk, 

;k u vk, ij rkyh lcdks ctkuh 
iM+rh gSA

fHk[kkjh % HkkbZ] ,d #i;k ns nks] rhu fnu 
ls Hkw[kk gw¡A

jkgxhj % rhu fnu ls Hkw[kk gS rks ,d #i;s 
dk D;k djsxk\

fHk[kkjh % viuk otu rksywaxk fdruk ?kVk gS\

eksVw % ;kj crkvks] ^vkbZ ,e xksbax* dk 
D;k vFkZ gksrk gS\

iryw % eSa tk jgk gw¡A
eksVw % ,sls oSQls pys tkvksxs\ ;g loky 

eSa 10 yksxksa ls iwN pqdk gw¡A lc 
;gh dgrs gSa fd ^eSa tk jgk gw¡A* 
bldk lgh tokc crkdj tkvksA

iiyw % D;k dy rqEgkjh iwjh Dykl fidfud 
ij tk jgh gS\

Viyw % gekjh Dykl rks ugha] ij gk¡] cPps 
t:j fidfud ij tk jgs gSaA
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 èkUuwth dk ukSdj ,dne xaokj FkkA ,d 
fnu èkUuwth us le>k;kµ rqe lH;rk lh[kksA 
fdlh dks Hkh lacksèku djrs le; mlosQ 
uke osQ vkxs ^th* yxk;k djksA
 FkksM+h nsj esa ukSdj nkSM+dj èkUuwth osQ 
ikl vk;k vkSj cksykµ lkgc th] lkgc 
th! ckgj oqQÙks th us eqxsZ th dks idM+ 
fy;k gSA

 ,d ckj ,d datwl lsB fdjk;s dh 
VSDlh esa cSBk tk jgk Fkk fd vpkud gh 
VSDlh Mªkboj cksykµ lkgc! VSDlh osQ cszd 
isQy gks x;s gSaA
 bl ij lsB tYnh ls cksykµ vjs! czsd 
isQy gks x;s gSa rks D;k gqvk\ igys tYnh 
ls rqe VSDlh dk ehVj rks cUn djks HkkbZA

 vkBoha esa i<+ jgs guh us v[kckj esa 
Mwcs vius firk ls Mjrs&Mjrs iwNkµ vdcj 
dh 'kklu i¼fr ij ,d uksV fy[kok nsaxs\
µgk¡] fy[kok nsrk gw¡ ij rqe viuh ek¡ ls 
D;ksa ugha dgrs\
µnjvly eq>s uksV fy[kuk gS] miU;kl 
ughaAµ guh us flj [kqtykrs gq, dgkA

µ ';ke fcYnkuh (cM+usjk)

laxhrdkj % (iM+kslu ls) eSa vkiosQ dqÙks 
ls cgqr ijs'kku gw¡A tc Hkh eSa 
lqcg fj;kt+ (vH;kl) djrk gw¡ 
rks og HkkSadus yxrk gSA

iM+kslu % blesa eSa D;k dj ldrh gw¡A 
'kq#vkr rks ges'kk vki gh  
djrs gSaA

 ,d O;fDr viuh iRuh ls cksykµ 
tkvks vkbZuk ysdj vkvks] eSaus viuk psgjk  
ns[kuk gSA
 FkksM+h nsj ckn iRuh [kkyh gkFk ykSVdj  
vkbZ vkSj cksyhµ eq>s fdlh Hkh niZ.k esa 
vkidk psgjk fn[kkbZ ugha fn;kA lcesa esjk 
gh psgjk fn[kkbZ ns jgk FkkA

 taxy esa ,d pwgk cgqr rsth ls Hkkxk 
tk jgk FkkA fgj.k us mls jksdkA
fgj.k  % HkkbZ! bruh tYnh dgk¡ Hkkxs tk 

jgs gks\
pwgk % fdlh us gkFkh dks èkDdk nsdj 

fxjk fn;k ijUrq lc esjk uke yxk 
jgs gSaA
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dh lgh fn'kk@f'k{kk ls vkufUnr gksrh gSA
� cPps dks dHkh&dHkh n.M Hkh nsrh gS vFkkZr~ fiVkbZ Hkh djrh gS fdUrq cPps dh HkykbZ osQ 

fy, vkSj cPps dh liQyrk ij og xoZ djrh gSA
 bl izdkj ge ikrs gSa fd ek¡ dk thou ekuo lalkèku ls ifjiw.kZ gSA ;gh dkj.k gS fd ek¡ 
dks lalkj esa lokZfèkd lEekutud LFkku izkIr gSA     izLrqfr % lqdeZiky fxfj

is M+ksa dh Vgfu;ksa ij mNyus] iqQndus vkSj nkSM+us okyh fxygjh osQ 
ckjs esa rks rqe tkurs gh gks ij vxj ge dg jgs fd mM+us okyh 

Hkh fxygjh gksrh gS rks rqe vk'p;Zpfdr gks tkvksxsA ij ;g ,dne 
lPph gS fd mM+us okyh fxygjh Hkh gksrh gSA ;s mM+u fxygjh vle] 
ckanhiqj vkSj jktLFkku osQ oqQN taxyksa esa ikbZ tkrh gSA bldh mM+ku 
yxHkx 40&50 xt dh nwjh rd gksrh gSA blosQ mM+us dh dkfcfy;r dk lkjk nkjksenkj Vk¡xksa 
osQ chp iSQyh f>Yyh ij gSA ;g tehu ij owQn&owQndj pyrh gSA bldh ;g owQn f>Yyh osQ 
dkj.k gh gSA xwyj vkSj csj blosQ fiz; [kk| gSaA oSls ;g iQy&iwQy] dhM+s&edksM+s] isM+ dh Nky 
bR;kfn Hkh [kkrh gSA pawfd mM+u fxygjh ns'k osQ lhfer {ks=kksa esa gh ikbZ tkrh gSA vr% bldk 
f'kdkj dkuwuh vijkèk gSA vHk;kj.; oU; thoksa osQ lqj{kk LFky gSaA nf{k.kh jktLFkku osQ izrkix<+ 
esa fLFkr ^lhrkekrk* ou blh dkj.k vHk;kj.; cuk;k x;k gSA              izLrqfr % foHkk oekZ

ek¡ dks lalkj esa lokZfèkd Å¡pk ntkZ izkIr gSA ek¡ 
dks lokZfèkd lEeku dh n`f"V ls ns[kk tkrk gSA 

D;k dkj.k gS\ blosQ fy, fuEu rF;ksa ij xkSj djrs gSa&
� ek¡ jkrHkj tkxrh gSA ;g lqfuf'pr djus osQ 

fy, fd cPpk vPNh izdkj ls lks ik, vFkkZr~ 
cPps dh uhan osQ fy, viuh uhan dk R;kx 
djrh gSA

� blls igys fd cPpk uhan ls tkx tk, iQVkiQV 
viuk dk;Z fuiVkrh gS rkfd cPps osQ tkxus 
ij mldh rjiQ iwjk è;ku fn;k tk ldsA

� viuk dk;Z le; ls igys fuiVkrh gS rkfd 
cPps dks iwjk le; ns ldsA 

� mls izFke f'k{kk Hkh nsrh gS vkSj fiQj mlosQ vkxs 
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uUgs&eqUus I;kjs cPpsA
fny osQ Hkksys&Hkkys cPpsA
ftèkj pykvks pyrs tkrs]
gSa ;s yky nqykjs cPpsAA

cPps gksrs eu osQ lPpsA
T;ksa feV~Vh osQ HkkaMs dPpsA
<ydj lqUnj :i fu[kjrk]
gSa lcls gh I;kjs cPpsAA

lHkh fn'kk esa izHkq jgrk gSA
dHkh u lhek esa caèkrk gSA
ns[k lHkh esa izHkq dh ewjr]
cPps curs tkrs vPNsAA

pyrs fiQjrs nkuk [kkrh]
ikuh ihrh xVj&xVjA
iwQy dh lst ij cSBh&cSBh]
lksrh jgrh Fkh fnuHkjAA

canj Hkkyw mls le>krs]
fd;k djks rqe Hkh oqQN dkeA
dke djksxh LoLFk jgksxh]
lqLrh NksM+ks R;kxks vkjkeAA

èkhjs&èkhjs ckr irs dh]
le> xbZ fpfM+;k jkuhA
vius dke Lo;a vc djrh]
nwj gqbZ lc ijs'kkuhAA

,d Fkh fpfM+;k eksVh&rkth]
mM+us ls ykpkj FkhA
Åij ls rks LoLFk fn[k jgh]
vUnj ls chekj FkhAA

cky dfork % ehuw ¯lg

dfork % gjthr fu"kkn
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ekr&firk] xq# dk lEekuA
djosQ cuuk usd egkuA
gksxh tx esa Å¡ph 'kku]
lcosQ cusa lgkjs cPpsAA



feys

vkids

i=k
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  i`"B 50 ij ,d fp=k fn;k x;k gSA bl fp=k esa lqUnj&lqUnj jax Hkjdj  
28 twu rd dk;kZy; ^g¡lrh nqfu;k*] ,MfefuLVsªfVo CykWd] fujadkjh ljksoj  
dkWEIysDl] fnYyh&110009 dks Hkst nsaA  

 ikap Js"B fp=kksa ds izfrHkkfx;ksa ds uke (irs lfgr) tqykbZ vad esa izdkf'kr fd;s tk,axsA 

 fp=k ds uhps fn;s x;s fjDr LFkku ij viuk uke vkSj irk vo'; HkjsaA

 15 o"kZ dh vk;q rd ds cPps gh jax Hkjdj Hkst ldrs gSaA

iQjojh vad jax Hkjks ds Js"B fp=k

1- ;f'kdk iatokuh 14 o"kZ
 >wysyky lkslkbVh] 
 ,iQlhvkbZ xksnke osQ lkeus] 
 xksèkjk (xqtjkr)

2- f'ko cEckuh 11 o"kZ
 >wysyky lkslkbVh] 
 ,iQlhvkbZ xksnke osQ lkeus] 
 xksèkjk (xqtjkr)

3- n{k iatkyh 11 o"kZ
 ;ksxs'oj inekorh lkslkbVh]
 xksèkjk (xqtjkr)  

4- f'kokaxh ¯lg 12 o"kZ
 xk¡o o iksLV % lUnkuk]
 ftyk % mUuko (m-iz-) 

5- vk'kh"k pkoyk 8 o"kZ
 th,p&12] ÝySV ua- 71]
 if'pe fogkj] 
 ubZ fnYyh
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buds vfrfjDr ftudh izfof"B;ksa 
dks ilUn fd;k x;k os gSa&

dkSf'kdh ¯lg 
(lUnkuk] mUuko) 

;'k y[kokuh] fiz;k'kk] [kq'kh ouokuh] 
ijh dyokuh] fleju xaxokuh 

(HkkVkikjk)
fpjkx (oyhZ] eqEcbZ)

dfu"dk 
(eksrh Hkou] txrny)

lqfer] eqLdku] eksfgr xqjukuh] Ñ".kk] 
gkfnZd] ygj] pkanuh] uafnuh  

ewypankuh] fgrka'kh] dkfrZd] jks'kuh] 
t;] fuf'kdk euokuh] eqLdku  

ykyokuh] xkSjh rsgykuh] vuar cEckuh] 
Hkwfe f[kekuh] jkSud fegkuh] Hkfodk] 
gfu'kk jkepankuh] eaFku iatokuh] 
gkfnZd bljkuh] ueu eksVokuh] ghj 
dyokuh] ;f'kdk nsotkuh] ekgh 

(xksèkjk)



uke % ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ vk;q % -----------------------

firk dk uke % ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

iwjk irk % ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------- fiu dksM % ---------------------------------------
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