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f'k{kd egksn; tSls gh d{kk esa igq¡ps] mUgksaus 
ns[kk fd nks cPps vkil esa ,d&nwljs dks 

Hkyk&cqjk dg jgs gSaA cPpksa us tSls gh f'k{kd dks 
ns[kk] nksuksa f'k{kd d¢ ikl ig¡qpdj ,d&nwljs dh 
f'kdk;r djus yxsA ,d cPps dks lHkh fo|kFkhZ cqjk 
dgrs jgrs Fks vkSj nwljs dks ges'kk gh vPNk ekuk 
tkrk FkkA f'k{kd us Hkh igys vPNs dgykus okys 
cPps ls >xM+s dk dkj.k iwNk rks mlus dgk fd 
fcuk ckr ij ;g vi'kCnksa d¢ lkFk gesa cqykrk gSA 
brus esa gh nwljk cPpk ftls cqjk cPpk dgrs Fks og 
chp esa gh cksy iM+k fd tc eq>s lHkh cqjk dgrs 
gSa rks eSaus cqjk dgdj dksbZ xyr dke ugha fd;k] 
tcfd bls rks lc vPNk ekurs gSa fQj blus tokc 
esa eq>s okil xkyh D;ksa nh\ rc bldh vPNkbZ 
dgk¡ pyh xbZ Fkh\ vc vki crk,¡ dkSu cqjk gS vkSj 
dkSu Hkyk\
 f'k{kd us dgk] ^^vki nksuksa 'kkUr gksdj 
viuh&viuh txg ij cSB tk,¡A** fQj f'k{kd us 
dguk izkjEHk fd;k fd eSa vkidks ,d ?kVuk lqukrk 
gw¡A ,d firk dh nks iqf=;ka FkhaA ,d dk uke Fkk 
dkeuk vkSj nwljh dk uke HkkoukA lHkh dkeuk 
dks cqjh vkSj Hkkouk dks Hkyh dgrs FksA ,d fnu 
dkeuk vius firk d¢ ikl igq¡ph vkSj dgus yxh 
fd firk th vki fdls I;kj djrs gSa eq>s ;k Hkkouk 
dksA firk th dk LokHkkfod mÙkj Fkk fd eSa nksuksa 
ls cjkcj I;kj djrk gw¡A ysfdu dkeuk ugha ekuh 
vkSj ft+n ij vM+ xbZ fd vkidks ;g rks crkuk gh 
iM+sxk fd vki fdlls vfèkd I;kj djrs gSaA firk 

d¢ fy, fLFkfr cgqr xEHkhj gks xbZ FkhA firk us 
dgk fd Hkkouk dks Hkh cqyk ykvksA
 dkeuk vkSj Hkkouk nksuksa firk d¢ ikl igq¡p 
xbZaA vc firk th us nksuksa cguksa ls dgk fd 
lkeus dqN nwjh ij og ò{k gS ogk¡ rd vkius 
tkuk gS vkSj fQj okil esjs ikl vkuk gSA bldk 
fu.kZ; mld¢ ckn gh fd;k tk ld¢xkA nksuksa 
cgusa èkhjs&èkhjs ò{k rd igq¡p xbZaA vc fu.kZ; dk 
le; Fkk nksuksa mRlqd FkhaA firk th cksys& Hkkouk 
rqe vkrh gqbZ vPNh yxrh gks vkSj dkeuk rqe  
tkrs gq,A
 nksuksa cPpksa dks leku ns[kuk firk dh ǹf"V 
dks n'kkZrk gS ijUrq lkfFk;ksa] ;gk¡ dkeuk cqjkbZ vkSj 
Hkkouk vPNkbZ dk izrhd gSA thou esa ges'kk cqjkbZ 
tkrs gq, vPNh yxrh gS pkgs og LoHkko esa gks 
;k fnekx esa] vPNkbZ rks ges'kk vPNh gh yxrh 
gS ijUrq vPNkbZ dk ukVd ;k vknr rks dHkh Hkh 
nsj rd ugha BgjrhA vlfy;r lkeus vk gh 
tkrh gSA LokLF; vkrk gqvk vPNk yxrk gS vkSj 
chekjh tkrs gq,A lQyrk gekjs ikl vkrh gqbZ 
vPNh yxrh gS vkSj vlQyrk tkrs gq,( v'kkfUr 
tkrs gq, vPNh yxrh gS] 'kkfUr vkrs gq, vPNh 
yxrh gSA lq[k vkSj ykHk vkrs gq,] nq[k vkSj gkfu  
tkrs gq,A 
 blh rjg pkgs Øksèk gks] vi;'k gks ;k yksHk gks 
;s fdlh ds ?kj esa fuokl dj ysa rks lcdk thou 
[kjkc gks tkrk gSA
 I;kjs lkfFk;ksa] bu lHkh d¢ lkFk gesa vkyL; 
dks Hkh Hkxkuk gS ;kfu og tkrk gqvk vPNk yxA 
LQwfrZ ls gj dk;Z dks djsa] fo|kFkhZ dks ifjJe 
djuk vPNk yxs] vius vki esa fo'okl djuk vk, 
rks mld¢ gj dk;Z esa lQyrk fuf'pr gSA ges'kk 
viuh lksp dks ldkjkRed j[ksa ;gh lQyrk dh 
daqth gSA             & foeys'k vkgwtk& foeys'k vkgwtk

ldkjkRed j[ksa
lksp dkss  ges'kk
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in la[;k & 5in la[;k & 5
lkfgc rw csvUr gS rsjk vUr dksbZ D;k ik;sxkAlkfgc rw csvUr gS rsjk vUr dksbZ D;k ik;sxkA
rw fuxqZ.k U;kjk gS rsjs xq.k dksbZ D;k xk;sxkArw fuxqZ.k U;kjk gS rsjs xq.k dksbZ D;k xk;sxkA
rq>ls èkjrh rq>ls vEcj rq>ls pkan flrkjs gSaArq>ls èkjrh rq>ls vEcj rq>ls pkan flrkjs gSaA
dk;e nk;e txg is viuh rsjs ne ls lkjs gSaAdk;e nk;e txg is viuh rsjs ne ls lkjs gSaA
rw l`f"V dk fuekZrk gS rw gh bls pykrk gSArw l`f"V dk fuekZrk gS rw gh bls pykrk gSA
ty Fky uHk d¢ gj izk.kh dks rw Hkkstu igqapkrk gSAty Fky uHk d¢ gj izk.kh dks rw Hkkstu igqapkrk gSA
rq>ls fnu fudyrk gS vkSj rq>ls gksrh jkr gSArq>ls fnu fudyrk gS vkSj rq>ls gksrh jkr gSA
tx esa ftlus tks ik;k gS lc rsjh lkSx+kr gSAtx esa ftlus tks ik;k gS lc rsjh lkSx+kr gSA
,s tgka d¢ ekfyd rwus dqy lalkj laHkkyk gSA,s tgka d¢ ekfyd rwus dqy lalkj laHkkyk gSA
dgs ^gjnso* ;s jpuk rsjh rw bldk j[kokyk gSAdgs ^gjnso* ;s jpuk rsjh rw bldk j[kokyk gSA

in la[;k & 4in la[;k & 4
fuxqZ.k U;kjs loZ vkèkkjs rsjk gh tx lkjk gSAfuxqZ.k U;kjs loZ vkèkkjs rsjk gh tx lkjk gSA
lwjt pUnk rkjksa esa Hkh rsjk gh mft;kjk gSAlwjt pUnk rkjksa esa Hkh rsjk gh mft;kjk gSA
gj dkjt esa 'kfDr Hkjus okyk 'kfDreku gS rwAgj dkjt esa 'kfDr Hkjus okyk 'kfDreku gS rwA
cUnk gS feV~Vh dk iqryk rw thou gS izk.k gS rwAcUnk gS feV~Vh dk iqryk rw thou gS izk.k gS rwA
d.k d.k esa rw vki fojkts gj ?kV rsjk vklu gSAd.k d.k esa rw vki fojkts gj ?kV rsjk vklu gSA
rq> fcu bd iÙkk u fgyrk lc ij rsjk 'kklu gSArq> fcu bd iÙkk u fgyrk lc ij rsjk 'kklu gSA
lcdh jpuk djd¢ lcdks iky jgk gS nkrk rwAlcdh jpuk djd¢ lcdks iky jgk gS nkrk rwA
vkSj lesVs [kqn esa lcdks izy; tc Hkh ykrk rwAvkSj lesVs [kqn esa lcdks izy; tc Hkh ykrk rwA
rw lq[k nkrk rw nq[kgrkZ vkuan dk gS ekfyd rwArw lq[k nkrk rw nq[kgrkZ vkuan dk gS ekfyd rwA
dgs ^gjnso* xq# ls tkuk lcesa gh gS O;kid rwAdgs ^gjnso* xq# ls tkuk lcesa gh gS O;kid rwA
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	� Kku vkSj deZ d¢ laxe ls gh i`Foh LoxZ 
cusxhA & ckck gjnso flag th egkjkt
	� euq"; mruk gh egku gksxk ftruk og 
viuh vkREkk esa lR;] R;kx] n;k] izse vkSj 
'kkfUr dk fodkl djsxkA & LosV ekMsZu
	� g¡lus vkSj izlUu jgus esa dqN iz;kl dh 
vko';drk gSA vius dks izlUu j[kuk Hkh 
,d dyk gSA & ykWMZ oscjh
	� lPpk iz;kl dHkh foQy ugha gksrkA    

& fpYlu
	� deZ Kku vkSj HkfDr bu rhuksa dk ftl 
txg ,sD; gksrk gS ogh ts"B iq#"kkFkZ gSA

& vjfoUn ?kks"k

	� izÑfr vifjfer Kku dk Hk.Mkj gS 
iÙks&iÙks esa f'k{kk iw.kZ ikB gS ijUrq muls 
ykHk mBkus d¢ fy, vuqHko vko';d gSA

& gfjvkSèk
	� mÙke f'k{kk dgha ls Hkh feys rks ysus esa 
ladksp ugha djuk pkfg,A         & pk.kD;
	� ftld¢ lkFk lR; gS] og vdsyk gksrk gqvk 
Hkh cgqer esa gSA & 'ksDlfi;j
	� tc&tc ge fxjrs gSa gesa vkxs pyus dk 
rtqckZ gks tkrk gSA & lqdjkr
	� iM+kslh ls izse djus okyk foifÙk esa Hkh 
lq[kh jgrk gS] tcfd iM+kslh ls oSj djus 
okyk lEifÙk esa Hkh nq%[kh jgrk gSA

& jkeizrki f=ikBh

	� tks vius fgLls dk dke fd;s fcuk gh 
Hkkstu ikrs gSa os pksj gSaA & egkRek xk¡èkh
	�  lgkuqHkwfr ,d ,slh fo'oO;kih Hkk"kk gS] 
ftls lHkh izk.kh le>rs gSaA & tsEl ,ysu
	� le`f);k¡ ijkØeh euq"; d¢ lkFk jgrh gSa] 
vuqRlkgh euq"; d¢ lkFk ughaA & Hkkjfo
	� euq"; viuh ifjfLFkfr;ksa dk fuekZrk vki 
gSA tks tSlk lksprk gS vkSj djrk gS] og 
oSlk gh cu tkrk gSA & _Xosn
	� cyoku ogh gksrk gS ftlesa vkRecy  
gksrk gSA
	� Øksèkh euq"; jk{kl dh rjg Hk;adj cu 
tkrk gSA
	� yksHk ls èkeZ dk uk'k gks tkrk gSA
	�  lkFkZd vkSj izHkkoh mins'k og gS tks ok.kh 
ls ugha vius vkpj.k ls izLrqr fd;k  
tkrk gSA
	�  fcuk bZekunkjh d¢ thou d¢ fdlh Hkh {ks= 
esa dke;kc ugha gks ldrsA
	�  >wBs cgkus uqdlkunsg lkfcr gksrs gSaA
	�  fo'okl vkSj lPph yxu ls dk;Z djus 
ij vo'; lQyrk feyrh gSA
	� izxfr'khy fopkjèkkjk okys yksxks a dh  
laxr djsaA
	� vxj vki iz;kl djsaxs rks fo'okl ekfu;s 
,d fnu vkidks lQyrk vo'; feysxhA 

& vKkr

laxzgdrkZ % foHkk oekZ laxzgdrkZ % foHkk oekZ 

vueksy opu
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ekuork gh ije deZ gS]
ekuork gh èkeZA
ekuork esa gh lekfgr gS]
ekuo&ru dk eeZAA

lR; U;k; ln~Hkko vfgalk]
{kek n;k midkjA
lsok la;e ekuork d¢]
'kqHk 'kk'or vkèkkjAA

nkuork gS ekuork ls]
lHkh Hkk¡fr izfrdwyA
ftlls feyrs ekuork dks]
fuR; fujUrj 'kwyAA

ekuork ls c<+dj dksbZ]
;ksx u HkfDr u KkuA
ftlesa gS ekuork tx esa]
ekuo ogh egkuAA

èku oSHko lkSan;Z vlhfer]
Hkk¡fr&Hkk¡fr lq[k&HkksxA
ekuork d¢ fcuk lHkh gSa]
tu thou d¢ jksxAA

ekuork gh djrh lcdk]
izse&iw.kZ mipkjAA
ekuork ls gh cu ldrk]
fo'o ,d ifjokjAA

eekuork gh èkeZkuork gh èkeZ
& HkkuqnÙk f=ikBh ^eèkqjs'k*& HkkuqnÙk f=ikBh ^eèkqjs'k*

dforkdfork
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enu tc Hkh cktkj ls dksbZ lkeku ykrk] og 
lkeku dks ikWyhcSXl esa Mkyus dks dgrkA 

yky] gjs] uhys] lQsn vkSj dkys jax d¢ ikWyhcSXl 
mls cgqr vPNs yxrs FksA nqdkunkj Hkh NksVs&cM+s 
vkdkjksa d¢ ikWyhcSXl dks xM~Mh cukdj j[krs FksA 
gYd¢ lLrs vkSj jax&fcjaxs gksus dh otg ls enu 
d¢ fy, ikWyhcSXl esa lkeku ykuk lqfoèkktud Fkk 
ysfdu mls bl ckr dh drbZ tkudkjh ugha Fkh 
fd ;s jax&fcjaxs ikWyhcSXl dSalj tud jlk;uksa 
ls curs gSaA dkys jax d¢ ikWyhcSXl dSaljtud 
jlk;uksa ls curs gSaA dkys jax d¢ ikWyhcSXl rks 
lcls vfèkd gkfudkjd ekus x, gSa D;ksafd budk 
fuekZ.k ikWyhFkhu d¢ ckj&ckj pØ.k d¢ mijkar 
fd;k tkrk gSA
 ek¡ cktkj ls yk, x, lkeku dks jlksbZ?kj esa 
j[k nsrh vkSj ikWyhcSXl dks ?kj d¢ ckgj j[ks uhys 
dwM+snku esa Mky vkus dks dgrhA ysfdu enu lhèks 
rkSj ij Bhd&Bkd dke dj ys] ;g mld¢ LoHkko 
esa 'kkfey ugha FkkA
 ?kj d¢ Bhd cxy esa gh ,d [kkyh IykWV Fkk 
ftlesa iM+kslh ?kj dk dwM+k&ddZV Mky fn;k 
djrs FksA lkFk gh nksigj d¢ le; ikWyhcSXl esa 
jksVh] lCth o cps gq, Qy Hkh j[kdj ogk¡ j[k nsrs 
FksA njvly] nksigj dks IykWV esa dqN i'kq vkdj 
cSB tkrs FksA Hkw[ks gksus ,oa pkjk u feyus d¢ dkj.k 
os bls [kkrs vkSj vkjke Hkh djrsA enu dks blls 
cf<+;k txg Hkyk dgk¡ feyrh\ og jkst&jkst ?kj 
d¢ [kkyh ikWyhcSXl blh IykWV esa Mkyrk jgrkA
 vpkud ,d fnu gknlk gks x;kA IykWV esa 
cSBh dqN xk;sa chekj iM+ xbZaA xk;ksa dks i'kq 

fpfdRlky; ys tk;k x;kA i'kq fpfdRld us tk¡p 
djrs gq, crk;k fd mud¢ ikWyhFkhu cSXl fuxy 
tkus d¢ dkj.k ,slk gqvk gSA nok ns x;hA ;g rks 
vPNk gqvk fd xk;ksa dh èR;q ugha gqbZ D;ksafd lgh 
le; ij xk;ksa dk bykt djok fn;k x;kA
 fQj D;k FkkA iM+ksl d¢ JhokLro vady us 
IYkkWV ij fuxjkuh 'kq: dj nhA ml jkst Hkh enu 
[kkyh IykWV esa ikWyhcSXl Mkydj ?kj dh vksj eqM+us 
gh okyk Fkk fd idM+ esa vk x;kA
 ^^rks rqe gks cPpw tks pqid¢&pqid¢ ;gk¡ ikWyhcSXl 
Mkydj tkrs gksA** JhokLro vady us enu d¢ daèks 
ij vius Hkkjh&Hkjde gkFk j[krs gq, dgkA
 ^^eq>s ekQ dj nks vady] fQj ,slk ugha 
d:¡xkA** enu us fxM+fxM+krs gq, dgkA
 ^^D;k rqEgsa irk gS fd ;s ikWyhcSXl i'kqvksa d¢ fy, 
fdrus gkfudkjd gSaA vutkus esa ewd i'kq bUgsa fuxy 

& MkW- ?keaMhyky vxzoky

nksgjk lcd
dgkuhdgkuh
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tkrs gSa tks vk¡rksa esa tkdj :dkoV iSnk dj nsrs gSaA 
ifj.kke ;g fudyrk gS fd i'kq chekj gks tkrs gSaA 
dHkh&dHkh rks i'kqvksa dh èR;q Hkh gks tkrh gSA ^
 ^gk¡] dy tks xk;sa chekj iM+h Fkha] rqEgkjs 
ikWyhcSXl fuxyus d¢ dkj.k gh gqbZaA** JhokLro 
vady us jkscnkj vkokt esa viuh ew¡Nksa ij rko nsrs 
gq, dgkA
 vkf[kdjdkj JhokLro vady dk ân; nzfor 
gks x;kA ml le; ogk¡ mu nksuksa d¢ vykok dksbZ 
Hkh ekStwn ugha FkkA vr% JhokLro vady us lcd 
fl[kkdj enu dks ekQ dj fn;kA enu ncs ik¡o 
?kj esa ?kqlk vkSj vius dejs esa ysV x;kA
 vxys fnu ek¡ us enu ls dqN vkSj lkeku 
ykus d¢ fy, cktkj HkstkA enu us iqu% nqdkunkj 
ls lkeku dks ikWyhcSXl esa Myok;kA vkf[kj ;s 
ikWyhcSXl mldh detksjh tks cu pqd¢ FksA

 vU; fnuksa dh Hkk¡fr ek¡ us lkeku fudkyrs gq, 
[kkyh ikWyhcSXl enu dks Fkek fn;k vkSj cksyh] 
^^tkvks bUgsa dwMs+nku esa Mkyk vkvksA**
 enu us ikWyhcSXl vius gkFk esa FkkesA mlus rks 
igys gh ;g ;kstuk cuk yh Fkh fd og budks ?kj 
d¢ fiNokM+s cus cxhps esa ys tkdj tehu [kksndj 
xkM+ nsxkA ̂ ^,slk djus ls u rks fdlh i'kq dh èR;q 
gksxh vkSj u gh O;fDr dks vlqfoèkk ghA** enu us 
eu gh eu fopkj fd;kA vc rks vk, fnu enu 
,slk gh djus yxk FkkA ek¡ ls [kkyh ikWyhcSXl ysrk 
vkSj cxhps esa tehu esa txg&txg ij xkM+ nsrkA
 cxhps esa rjg&rjg d¢ ikSèks Fks& xqyeksgj] xsank] 
xqykc] paik] pesyh vkfnA ikSèks enu dks vR;ar 
fiz; yxrs FksA og budh fu;fer ns[kHkky Hkh 
djrk FkkA ikSèkksa dks [kkn vkSj ikuh nsuk mldh 
fu;fer fnup;kZ dk fgLlk FkkA

9g¡lrh nqfu;k
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 yxHkx nks ekg chrsA enu us ns[kk fd mld¢ 
}kjk cks, x, cht vadqfjr ugha gks ik, FksA ckdh 
d¢ ikSèkksa esa Hkh [kkl òf) ugha gqbZ FkhA og lksp esa 
iM+ x;kA ̂[kkn vkSj ikuh rks og cjkcj nsrk jgk gS 
ikSèkksa dksA fQj Hkh ,slk D;ksa\** ;g lksprk&lksprk 
og xqyeksgj d¢ uhps cSB x;kA
 ^^D;k ckr gS enu\ rqe mnkl vkSj nq[kh D;ksa 
gks\ xqyeksgj cksy mBkA
 enu us pkjksa vksj ns[kkA og pfdr jg x;k 
fd ;g vkokt fdldh gS vkf[kj\
 xqyeksgj fQj cksyk] ^^Åij dh rjQ ns[kksA eSa 
gw¡ rqEgkjk I;kjk xqyeksgjA rqe tkuuk pkgrs gks u 
fd rqEgkjs cks, gq, cht mxs D;ksa ugha\ vkSj gk¡] ge 
lHkh ikSèks Hkh D;ksa ugha c<+ ik jgs gSa\**

 ^^gk¡] gk¡! tYnh crkvks xqyeksgj 
HkS;kA** enu dk tokc FkkA

 xqyeksgj us crk;k 
^^ikWyhFkhu dk fuekZ.k 

,fFkyhu vkSj csatfYMgkbM 
d¢ feJ.k ls fd;k tkrk 

gS tks ck;ksfMxzsMscy 

ugha gSA ;kuh lSdM+ksa o"kZ rd tehu esa iM+s jgus 
d¢ ckotwn Hkh T;ksa dk R;ksa jgrk gS] u"V ugha  
gksrk gSA**
 xqyeksgj dh ckr lqudj xqykc Hkh cksy iM+k] 
^^ikWyhFkhu feV~Vh dks HkqjHkqjh cukdj mldh xq.koÙkk 
vFkkZr~ mitkÅ 'kfDr dks u"V dj nsrk gSA**
 ^^blls ikSèkksa dh òf) esa ckèkk iM+rh gSA 
dHkh&dHkh rks òf) :d Hkh tkrh gSA** paik us 
tkudkjh nhA
 pesyh Hkyk dgk¡ pqi cSBus okyh FkhA rikd~ ls 
cksy mBh] ̂ ^gk¡] enu HkS;k! blh ikWyhFkhu d¢ dkj.k 
tehu esa cks, x, chtksa dk vadqj.k Hkh ugha gks ikrk 
gSA**
 var esa xsank us Hkh viuh ckr ;ksa dgh] ^^Hkwfe 
iznw"k.k dk eq[; dkj.k cu pqd¢ ikWyhFkhu ls gh 
Ñf"k ;ksX; Hkwfe dks Hkh uqdlku igq¡prk gSA**
 ikSèkksa dh ckrsa lqudj enu dh vk¡[ksa [kqy xbZaA 
vxys jkst ls mlus ikWyhFkhu ls cus lkjs cSx ?kj 
ls ckgj cus gq, uhys jax okys dwM+snku esa Mkyus 
'kq: dj fn,A mls ek¡ dh ckr ;kn gks vkbZ] 
^^csVk! uhys jax d¢ dwM+snku esa ge tks IykfLVd 
doj] cksrysa] fpIl&VkWQh d¢ jSij] ikWyhFkhu cSx] 
nwèk ;k ngh d¢ iSd¢V] èkkrq d¢ dSu vkSj iUuh 

daVsulZ vkfn Mkyrs 
gSaA mudk iqupZØ.k 
dj fn;k tkrk gSA** 
enu us cxhps ls 
Hkh lkjs ikWyhcSXl 
fudky fy, FksA
 vkt cxhps d¢ 
ikSèkksa us enu dks 
iqupZØ.k lcd 
fl[kk fn;k FkkA �
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lcdks le>s viuk Hkkb Z ]
?kj esa djrk ugha yM+kbZA
viuh j[krk lkQ lQkbZ]
vkSj pkgrk ns'k HkykbZAA

ekr&firk dks 'kh'k >qdkrk]
ogh usd ckyd dgykrkA
tks lcls fey&tqydj jgrk]
vPNh&vPNh iqLrd i<+rkAA

e hB h&ehB h c kr s a  djrk ]
vius iFk ij gjne c<+rkA
ckè k kvk s a  l s uk ?kcjkrk ]
ogh usd ckyd dgykrkAA

f[ky f[kykrs I;kjs cPps]
Hkkoukvksa esa gksrs dPpsA
izse djks rks >qd tkrs gSa]
gksrs fny d¢ iwjs lPpsAA

usd ckyd

tks nq%f[k;ksa d¢ nq%[k gj ysrk]
vkSj cM+ksa dk vknj djrkA
tufgr&lsok dne c<+krk]
lnk izse&lfjrk esa cgrkAA

tks bZ'oj dks 'kh'k uokrk]
ogh usd ckyd dgykrkA

{k.k esa :Bs eu tkrs gSa]
f>M+dks rks ;s ru tkrs gSaA
Qwyksa ls ;s dksey gksrs]
ehBh cksyh gksrs vPNsAA

xyh eksgYys pgdk djrs]
ckrksa ls gSa Qwy f[kykrsA
g¡lrs f[kyrs xkrs jgrs]
'kkyk d¢ ;s I;kjs cPpsAA

budks lh[k fl[kkvksa vPNh]
Hkkjr ek¡ dk :i gSa cPpsA
tSlk <kyksa <y tk;saxs]
feV~Vh d¢ cjru gSa dPpsAA

& dey flag pkSgku& dey flag pkSgku

ehBh cksyh

MkW- fot; izdk'k f=ikBhMkW- fot; izdk'k f=ikBh

dforkdfork
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fp=kkadu ,oa ys[ku % vt; dkyM+k

,d ou esa ,d cSy vd¢yk jgrk FkkA 
dqN fnuksa ckn dgha ls ,d ckjgfla?kk 
Hkh ml ou esa vkdj jgus yxkA

blh chp dgha ls ,d xhnM+ Hkh 
ogk¡ vkdj jgus yxkA

mldh n`f"V gV~Vs&dV~Vs cSy vkSj LoLFk ckjgfla?ks ij iM+h rks mld¢ 
eu esa dqfVyrk ?kj dj xbZA mlus lkspk vxj fdlh rjg bu nksuksa 
dks ekj fn;k tk, rks dbZ fnuksa d¢ Hkkstu dk izcUèk gks ldrk gSA

g¡lrh nqfu;k 
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ml xhnM+ us cSy vkSj ckjgfla?kk d¢ lkFk 
nksLrh djus dh lksphA os nksuksa xhnM+ dh 
fpduh&pqiM+h ckrksa esa vk x,A

dqN fnu ckn gh mlus viuh ;kstukuqlkj 
cSy vkSj ckjgfla?kk dks ,d&nwljs d¢ f[kykQ 
vd¢ys esa dku Hkjus 'kq: dj fn,A

og ckjgfla?kk ls cksyk] ̂ ^fe=! rqEgsa cSy ekjuk 
pkgrk gSA ,slh ckr mlus eq>ls dgh gSA**
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vxys fnu xhnM+ us cSy ls tkdj dgk] ^^cSy HkS;k! vHkh&vHkh 
ckjgfla?kk eq>ls dg jgk Fkk fd og rqEgsa vius lhaxksa ls ekj MkysxkA**

bl izdkj xhnM+ dh ckr us nksuksa fe=ksa d¢ eu esa 'kadk dk 
vadqj mitk fn;k D;ksafd os dku d¢ dPps vkSj vgadkjh FksA

os xhnM+ dh ckr dks lp ekudj ,d&nwljs d¢ 
'k=q cu cSBs vkSj os vyx&vyx jgus yxsA

xhnM+ us 
Hkh viuh 

;kstukuqlkj 
mUgsa ,d&nwljs 
d¢ f[kykQ 

HkM+dkus dk dke 
tkjh j[kkA
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vpkud ,d fnu os nksuksa xqLls esa 
vkeus&lkeus vk x;s vkSj xhnM+ us 
ns[kk fd cSy vkSj ckjgfla?kk yM+us d¢ 
fy, eSnku esa mrj vk, gSaA

og mudh yM+kbZ ns[kus d¢ fy, ,d 
>kM+h esa fNidj cSB x;kA

os nksuksa yM+rs&yM+rs ygwyqgku 
gksdj fxj x;sA

èkks[ksckt xhnM+ us bl ekSd¢ dk Qk;nk mBk;k vkSj mlus nksuksa dk vUr dj fn;kA

        f'k{kk %        f'k{kk %
 rhljs dh 

dqfVyrk nks 
nksLrksa esa nq'euh 
iSnk dj nsrh gS 
blfy, nksLrh 

lksp&le> vkSj 
ij[k dj gh 

djuh pkfg,A
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Xykscy okfeZax dk lhèkk vFkZ gS& gj o"kZ 
i`Foh d¢ èkjkry d¢ vkSlr rkieku esa o`f) 

gksukA bld¢ Hk;kud ifj.kke lkeus vkus yxs 
gSaA i`Foh d¢ vklikl xSlksa ls Hkjs okrkoj.k dh 
,d pknj gS ftlesa ge jgrs gSa vkSj lkal ysrs 
gSaA bl pknj esa eq[;r% nks xSlsa ;kfu ukbVªkstu 
vkSj vkWDlhtu cgqrk;r esa gSA gekjs okrkoj.k 
esa ikuh d¢ ok"id.k] dkcZu MkbZ&vkWDlkbM vkSj 
ehFksu xSlsa Hkh izpqj ek=k esa ikbZ tkrh gSaA
 ikuh d¢ ok"id.k] dkcZu MkbZ&vkWDlkbM 
vkSj ehFksu èkjrh dh xehZ dks lks[krs gSa vkSj 
ueh dks ckgjh LIksl esa tkus ls jksdrs gSa ftld¢ 
dkj.k èkjrh d¢ okrkoj.k dk rkieku c<+rk 
gSA bls xzhu gkml izHkko dgk tkrk gSA ikuh 
d¢ ok"id.k 50 izfr'kr] dkcZu MkbZ&vkWDlkbM 
26 izfr'kr vkSj ehFksu 9 izfr'kr xzhugkml 
iSnk djrs gSa vkSj blfy, bu rhuksa rRoksa dks 
xzhugkml xSlsa dgk tkrk gSA
 ;s xzhugkml xSlsa èkjrh ij ,slk izHkko iSnk 
djrh gSa tSls dk¡p?kj d¢ 'kh'ks xehZ dks vius 
vUnj jksdrs gSaA xzhugkml xSlksa d¢ vkHkeaMy ls 
xqtjdj lwjt dh fdj.ksa èkjrh ij iM+rh gSa tc 
èkjrh dk èkjkry ;kfu Hkwfe] ikuh vkSj ok;qe.
My lwjt dh ÅtkZ dks vo'kksf"kr djrs gSa vkSj 
fQj Hkh Hkh dqN ÅtkZ okfil Lisl esa ykSV tkrh 
gSA cgqrk;r esa ;g ÅtkZ xzhugkml xSlksa d¢ 
dkj.k èkjrh ij jg tkrh gSA

 xzhugkml izHkko i`Foh d¢ fy, cgqr mi;ksxh 
gSA bld¢ fcuk èkjrh bruh xeZ ugha gks ikrh 
ftruk rkieku thoèkkfj;ksa vkSj ikSèkksa dks ftUnk 
jgus d¢ fy, t:jh gksrk gSA ijUrq vxj ;g 
xzhugkml izHkko c<+rk gS rks èkjrh lkekU; ls 
T;knk xeZ gks tk,xhA èkjrh ij c<+k tjk&lk 
rkieku thoèkkfj;ksa vkSj ikSèkksa d¢ fy, dbZ 
eqlhcrsa yk ldrk gSA
 oSKkfudksa us ik;k gS fd fiNyh ,d lnh ls 
èkjrh d¢ vkSlr rkieku esa ,d fMxzh QkWjsugkbV 
dh o`f) gqbZ gSA oSKkfudksa dks iwjk fo'okl 
gS fd vkus okys 200 o"kksZa esa gekjh èkjrh d¢ 
vkSlr rkieku esa 6 fMxzh QkWjsugkbV rd dh 
c<+ksÙkjh gks tk,xhA èkjrh ij c<+s bl rkieku 
ls o"kkZ d¢ iSVuZ esa fofp= cnyko gksaxs] leqnz dk 
tyLrj cgqr c<+ tk,xk rFkk èkjrh ij ikSèkksa 
vkSj izkf.k;ksa d¢ thou cqjh rjg izHkkfor gksaxsA
 èkjrh ij okrkoj.k d¢ ifjorZu lEcUèkh 
baVj&xouZesaV iSuy ;kfu vkbZ-ih-lh-lh- us 
fu"d"kZ fudkyk gS fd xzhugkml xSlksa d¢ ?kuRo 
esa o`f) dk eq[; dkj.k gS fd fiNys 100 lkyksa  
esa geus thok'e bZaèkuksa ;kfu isVªksy o Mhty 
vkfn dk tedj bLrseky fd;k gS rFkk ouksa dh 
vaèkkèkqèk dVkbZ dh gSA vkS|ksfxd Øk¡fr d¢ dkj.k 
èkjrh dk rkieku xjekus yxk gSA
 dqN rF; csgn pkSadkus okys gSaA oSKkfudksa us 
ik;k gS fd okrkoj.k esa dkcZu MkbZ&vkWDlkbM 

& tlfoanj 'kekZ& tlfoanj 'kekZ

i`Foh dk fujarj c<+rk
rkieku

ys[k
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ysus dh {kerk ?kVh gS D;ksafd ouksa dk yxHkx 
lQk;k gks pqdk gSA ikSèkksa esa dkcZu MkbZ&vkWDlkbM 
dk ?kuRo 380 d.k izfr nl yk[k d.k gS rFkk 
lu~ 2050 esa ;g ?kuRo c<+dj 550 d.k izfr 
nl yk[k d.k gks tk,xkA xzhugkml dh vU; 
xSlksa d¢ ?kuRo esa Hkh vk'p;Ztud :i ls o`f) 
gks jgh gS tks ekuo tkfr d¢ fy, vkus okys 
[krjksa dh rjQ ladsr gSA
 Xykscy okfeZax dh ekStwnxh d¢ izek.k gekjs 
lkeus gSaA fiNys dqN n'kdksa ls yxkrkj c<+rs 
xeZ o"kZ rFkk Hk;kog leqnzh rwQku vkSj lqukeh] 
dSVjhuk vkfn crkrs gSa fd èkjrh esa Hk;kud 
ckfj'k gqbZ ftlesa ,d gh fnu esa fjdkWMZ rksM+ 

94 lsaVhehVj o"kkZ gqbZ FkhA ;wjksi d¢ dqN ns'kksa esa 
xzh"edky esa rkieku 40 fMxzh lsaVhxzsM ls vfèkd 
gksuk XYkkscy okfeZax d¢ izR;{k ladsr gSaA
 Xysf'k;j okrkoj.k ifjorZu d¢ lcls 
laosnh lwpd ekus tkrs gSaA oSKkfudksa us 
1970 ls ysdj vc rd eq[; Xysf'k;jksa 
dh bUosaVjh cukbZ vkSj ik;k fd fgeky;] 
vykLdk vkSj ,aMh ioZrekykvksa d¢ 
Xysf'k;j yxkrkj fldqM+ jgs gSaA vkdZfVd 
dSi fIk?ky jgh gSA vkdZfVd bykdksa esa  
lkèkkj.kr;k xeZ {ks=ksa okys ikSèks mxuk ;g 
fn[kkrk gS ge yksx cgqr tYnh cgqr cM+h 
eqlhcr esa Q¡lus okys gSaA 
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f'kYik 'kgj d¢ ,d izfl) Ldwy esa nloha 
d{kk esa vè;;u djrh FkhA og i<+kbZ 

d¢ lkFk&lkFk [ksydwn esa Hkh xgu :fp j[krh 
Fkh vkSj yEch nwjh dh nkSM+ esa ges'kk izFke LFkku 
ij gh vkrh FkhA mldks ØhM+k izf'k{kd] izf'k{k.k 
nsdj ;g iz;kl dj jgs Fks fd og izknsf'kd Lrj 
ij Hkkx ysdj Ldwy dk uke mTToy djsA bld¢ 
fy, mld¢ izkpk;Z] f'k{kd] vfHkHkkod vkSj mld¢ 
fe= lHkh mls izksRlkfgr djrs FksA og ,d lEiUu 
ifjokj dh ykMyh FkhA og ØhM+k xfrfofèk;ksa esa 
Hkkx ysdj vkxs vk,A bld¢ fy, mld¢ [kku&iku 
d¢ lkFk&lkFk vPNs O;k;ke izf'k{kdksa dk ekxZn'kZu 
fn, tkus dh O;oLFkk Hkh dh xbZ FkhA mld¢ firk 
lnSo mlls dgk djrs Fks fd eu yxkdj i<+kbZ 
djus d¢ lkFk&lkFk gh [ksydwn esa Hkh vPNh rjg 
ls Hkkx yks rHkh rqEgkjk lokZaxh.k fodkl gksxkA

 f'kYik dh d{kk esa vafdrk uke dh ,d ubZ 
yM+dh us izos'k fd;kA og vius ekrk&firk dh 
,dek= lUrku Fkh vkSj ,d fdlku dh csVh FkhA 
og xk¡o ls vè;;u djus d¢ fy, 'kgj esa vkbZ 
FkhA mld¢ ekrk&firk mls le>krs Fks fd csVh 
i<+kbZ&fy[kkbZ thou esa lcls vko';d gksrh gSA 
;gh gekjs Hkfo"; dks fuèkkZfjr djrh gS ,oa mldk 
vkèkkj curh gSA rqEgsa ØhM+k izfr;ksfxrkvksa esa Hkkx 
ysus ls ge ugha jksdrs fdUrq bld¢ ihNs rqEgkjh 
f'k{kk esa O;oèkku ugha vkuk pkfg,A
 ,d ckj Ldwy esa [ksydwn dh xfrfofèk;ksa esa 
f'kYik vkSj vafdrk us yEch nkSM+ esa Hkkx fy;kA 
f'kYik ,d rst èkkod FkhA og ges'kk dh rjg 
izFke vkbZ vkSj vafdrk f}rh; LFkku ij jghA izFke 
LFkku ij vkus okyh f'kYik ls og dkQh ihNs FkhA
 dqN fnuksa ckn gh nksuksa dh eqykdkr Ldwy d¢ 

iqLrdky; esa gqbZA f'kYik us 
vafdrk dks ns[krs gh g¡lrs gq, 
O;aX;iwoZd rst vkokt esa dgk& 
^^vafdrk] eSa rqEgsa ,d lykg 
nsrh gw¡ fd rqe i<+kbZ&fy[kkbZ 
esa gh è;ku nksA rqe eq>s nkSM+ 
esa dHkh ugha gjk ikvksxhA rqe 
xk¡o ls vkbZ gksA vHkh rqEgsa ugha 
irk fd izFke vkus d¢ fy, 
fdl izdkj d¢ izf'k{k.k ,oa 
vH;kl dh vko';drk gksrh 
gSA esjs ?kjokys fiNys lkyksa 
ls gtkjksa #i;s esjs Åij [kpZ 

& izoh.k dqekj lgxy& izoh.k dqekj lgxy

lPph lQyrk
dgkuhdgkuh
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dj jgs gSa vkSj eSa izfrfnu ?kaVksa ifjJe 
djrh gw¡ rc tkdj izFke LFkku feyrk gSA 
;g lc rqEgkjs vkSj rqEgkjs ifjokj d¢ fy, lEHko 
ugha gSA blfy, vPNk gksxk fd rqe vius vkidks 
i<+kbZ&fy[kkbZ rd gh lhfer j[kksA** bruk dgdj 
og vafdrk dh vksj mis{kk Hkjh ǹf"V ls ns[krh gqbZ 
ogk¡ ls pyh xbZA
 vafdrk ,d Hkkoqd yM+dh FkhA mls f'kYik dh 
ckr dysts rd pqHk xbZA bl vieku ls mldh 
vk¡[kksa esa vk¡lw Nyd mBsA ?kj vkdj mlus vius 
ekrk&firk nksuksa dks bl ckjs esa foLrkj ls crk;kA 
firk us mls le>k;k& ^^csVk] thou esa f'k{kk 
dk viuk vyx egRo gSA [ksydwn izfr;ksfxrk,¡ 
rks vkSipkfjdrk,¡ gSaA eSa ;g ugha dgrk fd rqe 
[ksydwn esa Hkkx er yks fdUrq viuk è;ku i<+kbZ esa 
yxkvks vkSj vPNs ls vPNs vadksa ls ijh{kk,¡ ikl 
djksA rqEgkjh lgsyh us ?keaM esa vkdj ftl rjg 
dh ckr dh gS og mfpr ugha gS ysfdu mlus tks 
dgk gS og è;ku nsus yk;d gSA rqe gkj&thr dh 
ijokg fd, fcuk [ksydwn esa Hkkx yks vkSj viuk 
iwjk è;ku viuh f'k{kk ij dsfUnzr djksA** mldh ek¡ 
Hkh ;g lc lqu jgh FkhA mlus vafdrk d¢ firk ls 

dgk& ^^i<+kbZ&fy[kkbZ 
rks vko';d gS gh] lkFk gh [ksydwn Hkh mruk gh 
vko';d gksrk gSA blesa Hkh dksbZ vkxs fudy tk, 
rks mldk Hkh rks cgqr uke gksrk gSA** vafdrk d¢ 
firk dks mldh ek¡ dh ckr vuqfpr yxhA og Hkh 
vafdrk dks cgqr pkgrs FksA mudh vfHkyk"kk Fkh fd 
cM+h gksdj og cM+h vQlj cusA vafdrk nksuksa dh 
ckrsa è;kuiwoZd lqu jgh FkhA mldh ek¡ us mlls 
dgk& ^^ǹ<+ bPNk'kfDr vkSj dBksj ifjJe ls lHkh 
dqN izkIr fd;k tk ldrk gSA**
 vafdrk vxys fnu ls gh xk¡o d¢ ,d eSnku 
esa tkdj lqcg nkSM+ dk vH;kl djus yxhA og 
izfrfnu lqcg tYnh mB tkrh vkSj nSfud deZ 
djus d¢ ckn nkSM+us pyh tkrhA tc og dfBu 
vH;kl dj jgh FkhA bld¢ dkj.k mls i<+kbZ djus 
dk le; gh ugha feyrk FkkA og cgqr vfèkd Fkd 
Hkh tkrh FkhA mld¢ ekrk&firk nksuksa us ;g ns[kk 
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rks mUgksaus ;g lkspdj fd fo|ky; vkus&tkus d¢ 
fy, xk¡o ls 'kgj vkus&tkus esa mldk cgqr le; 
cckZn gksrk gSA mUgksaus mld¢ fy, 'kgj esa gh ,d 
fdjk;s dk edku ysdj mld¢ jgus vkSj i<+us dh 
O;oLFkk dj nhA 
 'kgj vkdj vafdrk ftl ?kj esa jgrh Fkh mlls 
dqN nwjh ij ,d eSnku FkkA yksx lqcg&lqcg 
ml eSnku esa vkdj nkSM+rs vkSj O;k;ke djrs FksA 
vafdrk us Hkh viuk vH;kl mlh eSnku esa djuk 
izkjEHk dj fn;kA ,d cqtqxZ ogk¡ lSj d¢ fy, vkrs 
FksA os vafdrk dks nkSM+ dk vH;kl djrs ns[krs 
FksA dbZ fnuksa rd ns[kus d¢ ckn os mldh yxu 
vkSj mld¢ vH;kl ls izHkkfor gq,A ,d fnu tc 
vafdrk viuk vH;kl iwjk djd¢ ?kj tkus yxh rks 
mUgksaus mls jksddj mlls ckr dhA mUgksaus vafdrk 
d¢ fo"k; esa foLrkj ls lHkh dqN iwNkA mUgksaus 
vius fo"k; esa mls cryk;k fd os vius le; d¢ 
,d izfl) èkkod FksA mudk cgqr uke FkkA os 
i<+kbZ&fy[kkbZ esa vkSlr ntsZ gksus d¢ dkj.k dksbZ 
mPp in izkIr ugha dj ld¢A le; d¢ lkFk nkSM+ 

Hkh NwV xbZA mUgksaus vafdrk dks le>k;k fd nkSM+ 
d¢ lkFk&lkFk i<+kbZ esa mruh gh esgur djuk cgqr 
vko';d gSA vxys fnu ls os vafdrk dks nkSM+ dh 
dksfpax nsus yxsA mUgksaus mls yEch nkSM+ d¢ fy, 
rS;kj djuk izkjEHk dj fn;kA
 Ldwy esa izknsf'kd Lrj ij Hkkx ysus d¢ fy, pqus 
tkus gsrq vafre izfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k x;k 
FkkA blesa 1500 ehVj dh nkSM+ esa izFke vkus okys 
dks izknsf'kd Lrj ij Hkstk tkuk FkkA izfr;ksfxrk 
tc izkjEHk gks jgh Fkh rc f'kYik us vafdrk dh 
vksj xoZ ls ns[kkA f'kYik iw.kZ vkRefo'okl ls 
Hkjh gqbZ Fkh vkSj mls iwjk fo'okl Fkk fd ;g 
izfr;ksfxrk rks ogh thrsxhA f'kYik vkSj vafdrk 
nksuksa d¢ ekrk&firk Hkh n'kZd nh?kkZ esa mifLFkr FksA 
^fOgfly* ctrs gh nkSM+ izkjEHk gks xbZA
 f'kYik us nkSM+ izkjEHk gksrs gh vius dks cgqr vkxs 
dj fy;k FkkA mld¢ iSjksa dh xfr ns[kdj n'kZd 
mRlkfgr Fks vkSj mld¢ fy, rkfy;k¡ ctk&ctkdj 
mldk mRlkg c<+k jgs FksA vafdrk Hkh rst nkSM+ 
jgh Fkh fdUrq og nwljs uEcj ij FkhA og ,d&lh 

xfr ls nkSM+ jgh FkhA 1500 ehVj 
dh nkSM+ FkhA izkjEHk esa f'kYik 
gh vkxs jgh ysfdu vkèkh nkSM+ 
iwjh gksrs&gksrs rd vafdrk us 
f'kYik dh cjkcjh dj yhA os 
nksuksa ,d&nwljs dh cjkcjh ls 
nkSM+ jgs FksA dqN n'kZd vafdrk 
dks rks dqN f'kYik dks izksRlkfgr 
djus d¢ fy, vkoktsa yxk jgs 
FksA f'kYik dh xfr èkhjs&èkhjs 
de gks jgh Fkh tcfd vafdrk 
,d&lh xfr ls nkSM+rh pyh tk 
jgh FkhA tc nkSM+ iwjh gksus esa 
yxHkx 100 ehVj jg x;s rks 
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vafdrk us viuh xfr c<+k nhA mldh xfr c<+rs 
gh f'kYik us Hkh tksj ekjkA og mlls vkxs fudyus 
dk iz;kl dj jgh Fkh ysfdu vafdrk yxkrkj mls 
vkxs gksrh tk jgh FkhA nkSM+ iwjh gqbZ rks vafdrk 
izFke vkbZ FkhA f'kYik mlls dkQh ihNs FkhA og 
f}rh; vkbZ FkhA
 vafdrk dh lgsfy;k¡ eSnku esa vk xbZ Fkha vkSj 
mls xksn esa mBkdj viuh izlUurk trk jgh 
FkhaA os [kq'kh ls ukp jgh FkhaA eap ij izkpk;Z 
th vk, vkSj mUgksaus vafdrk d¢ fot; dh  
?kks"k.kk dhA vafdrk vius firk d¢ lkFk izkpk;Z 
th d¢ ikl igq¡ph vkSj mlus muls crk;k fd og 
izknsf'kd Lrj ij ugha tkuk pkgrh gSA mldh ckr 
lqudj izkpk;Z th vkSj ogk¡ mifLFkr lHkh yksx 
vk'p;Zpfdr gks x, FksA izkpk;Z th us mls le>kus 
dk iz;kl fd;k fdUrq og Vl ls el ugha gqbZA

 vafdrk us muls dgk fd og ljdkjh lsok 
esa vQlj cuuk pkgrh gSA bld¢ fy, mls cgqr 
i<+kbZ djus dh vko';drk gSA nkSM+ dh rS;kfj;ksa 
d¢ dkj.k mldh i<+kbZ izHkkfor gksrh gSA blfy, 
og izknsf'kd Lrj ij tkuk ugha pkgrhA 
 vUr esa izkpk;Z th Lo;a ekbd ij x, vkSj 
mUgksaus vafdrk d¢ bUdkj d¢ fo"k; esa cksyrs gq, 
f'kYik dks fo|ky; dh vksj ls izknsf'kd Lrj 
ij Hksts tkus dh ?kks"k.kk dhA ;g lqudj f'kYik 
lfgr ogk¡ ij mifLFkr lHkh n'kZd Hkh vokd~ jg 
x,A f'kYik vafdrk d¢ ikl vkbZ vkSj mlus iwNk 
fd rqeus ,slk D;ksa fd;kA vafdrk us mls Hkh ogh 
crk;k tks mlus izkpk;Z ls dgk FkkA mlus f'kYik 
dks crk;k fd esjk mís'; ØhM+k izfr;ksfxrk esa vkus 
dk ugha Fkk oju~ eSa rqEgsa crkuk pkgrh Fkh le; 
lnSo ,d&lk ugha gksrkA dy rqe izFke LFkku

1500
ehVj
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ij Fkh vkt eSa gw¡] dy dksbZ vkSj jgsxkA ml fnu 
iqLrdky; esa rqeus tks dqN dgk Fkk mls rqe 
fe=rk d¢ lkFk Hkh dg ldrh Fkh fdUrq rqeus eq>s 
uhpk fn[kkus dk iz;kl fd;k Fkk tks eq>s [ky x;k 
FkkA esjh gkfnZd reUuk gS fd rqe izknsf'kd Lrj 
ij lQyrk izkIr djksA
 fu;r frfFk ij f'kYik LVs'ku ij izfr;ksfxrkvksa 
esa Hkkx ysus tkus d¢ fy, mifLFkr FkhA fo|ky; 
dh vksj ls izkpk;Z vkSj vkpk;ksZa lfgr mld¢ vusd 
lkFkh ,oa mld¢ ifjokj d¢ yksx Hkh mls fonk 
djus d¢ fy, vk;s gq, FksA izkpk;Z th us mls 
'kqHkdkeuk,¡ nsrs gq, dgk& ^^lPph lQyrk ikus 
d¢ fy, eu esa bZekunkjh] Øksèk ls cpko] ok.kh esa 
eèkqjrk dk gksuk vR;ar vko';d gSA vius fu.kZ; 
lksp&le>dj ysuk] bZ'oj ij Hkjkslk j[kuk vkSj 
mls ges'kk ;kn j[kukA ;fn rqe bu ckrksa dks 

viukvksxh rks thou esa gj dne ij lQyrk 
ikvksxhA thou esa lQyrk dh dqath gS ok.kh esa 
izse] izse ls HkfDr] deZ ls izkjCèk] izkjCèk ls lq[k] 
ys[kuh ls pfj=] pfj= ls fueZyrk] O;ogkj ls cqf) 
vkSj cqf) ls Kku dh izkfIrA esjh bu ckrksa dks rqe 
vius ân; esa vkRelkr djukA ;s lHkh rqEgkjs fy, 
thou esa izxfr dh vkèkkjf'kyk cusaxsA**
 f'kYik lHkh ls fey jgh Fkh vkSj lHkh mls 
'kqHkdkeuk,¡ ns jgs Fks fdUrq mldh vk¡[ksa HkhM+ esa 
vafdrk dks [kkst jgh FkhaA Vsªu NwVus esa pan feuV 
gh cps Fks rHkh f'kYik us ns[kk fd vafdrk rsth 
ls IysVQkeZ ij mldh vksj pyh vk jgh gSA og 
Hkh lcdks NksM+dj mldh vksj nkSM+ xbZA vafdrk 
us mls 'kqHkdkeukvksa d¢ lkFk xqynLrk HksaV fd;k 
rks f'kYik mlls fyiV xbZA nksuksa dh vk¡[kksa esa 
izlUurk d¢ vk¡lw FksA 



& gjthr fu"kkn& gjthr fu"kkn

& jkts'k dqekj& jkts'k dqekj

èkjrh dk vk¡xu] yxrk euHkkouA
>jus >hy ufn;k¡ ioZr isM+ dfy;k¡AA
xUuk xsgw¡ 'kgn] ihiy csj cjxnA
èkjrh gS n;kyq] feV~Vh nkseV ckywAA
èkjrh nsrh lEcy] lksuk pk¡nh ihryA
ty esa gS gypy] xaxk ;equk pEcyAA
xk; HkSal <ksj] cu esa ukps eksjA
cqycqy dk pgduk] xkSjS;k dk QqndukAA
lqUnj laxejej] ,d ls ,d c<+djA
èkjrh nsrh lc dqN] ysrh u dHkh dqNAA

dforkdfork

izÑfr izdksi fn[kkrh gS]
rduhd dke u vkrh gSA
detksj gq, lc bartke]
izkÑfrd vkink vkrh gSAA

fcxM+ x;k dqnjr dk pØ]
rirk lwjt n`f"V oØA
èkjrh fur gks jgh gS xje]
VwV jgk thou dk pØAA

ikuh cjlk [kwc dgha]
dgha is ty dh cw¡n ughaA
ty d¢ lzksr gSa lw[k jgs]
ij ekuo dks fQØ ughaAA

[krjs ls lrdZ gks tk,¡]
isM+ o ikuh lHkh cpk,¡A
rHkh cpsxh viuh èkjrh]
feytqy i;kZoj.k cpk,¡AA
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taxy esa rjg&rjg d¢ i'kq ik, tkrs gSa tks 
lHkh 'ksj ls Mjrs gSa vkSj mls lkeus ns[k nqe 

nckdj Hkkx tkrs gSaA ysfdu taxyh HkSalk ,dek= 
,slk tho gS tks 'ksj ls lkeuk gksus ij mlls yksgk 
ysrk gS vkSj dbZ ckj 'ksj nqe nckdj Hkkx tkrk gSA
 vkerkSj ij taxyh HkSals vÝhdk d¢ e/; Hkkx esa 
ik, tkrs gSaA ;s vR;Ur [kwa[kkj gksrs gSaA tc ;s >qaM 
esa gksrs gSa rks budh rkdr c<+ tkrh gS vkSj 'ksj Hkh 
lglk bu ij geyk ugha djrk vkSj ;fn djrk gS 
rks ;s vius uqdhys lhaxksa ls mls vPNk etk p[kkrs 
gSaA ,sls esa 'ksj ;k rks xaHkhj :i ls ?kk;y gksdj 
eSnku NksM+dj pyk tkrk gS ;k fQj ekSr dks izkIr 
gksrk gSA gk¡] detksj] chekj] cw<+s ;k vYik;q d¢ 
taxyh HkSals 'ksj dk f'kdkj vo'; cu tkrs gSaA
 vÝhdk esa ik, tkus okys taxyh HkSals vke HkSalksa 
ls dkQh fHkUu gksrs gSaA Hkkjr esa ik, tkus okys HkSals 
Hkys gh mud¢ leku fn[kkbZ nsrs gks ysfdu ;s nksuksa 

vyx&vyx iztkfr;ksa d¢ tho gSa ftudk dksbZ 
lEcU/k ugha gSA ;gk¡ rd fd mudh vknrsa Hkh fHkUu 
gksrh gSaA vÝhdh HkSals vkdkj esa Hkkjrh; HkSalksa ls 
vfèkd yEcs vkSj Hkkjh gksrs gSaA o;Ld uj HkSalksa dk 
Hkkj ,d gtkj fdyksxzke rd gks ldrk gS tcfd 
eknk dk Hkkj 750 fdyksxzke rd gks ldrk gSA ;s 
Ms<+ ls nks ehVj rd Å¡ps gks ldrs gSaA bud¢ lhax 
gh ,d ehVj ls vfèkd yEcs gksrs gSaA
 taxyh HkSls fo'kq) 'kkdkgkjh izk.kh gS tks ?kkl 
pjdj viuk isV Hkjrs gSaA ;s >qaMksa esa ?kkl pjus 
tkrs gSa rkfd 'k=q dk MVdj eqdkcyk dj ldsaA
 ;|fi taxyh HkSalksa d¢ f'kdkj ij izfrcaèk gS] rks 
Hkh yksx voSèk :i ls budk f'kdkj djrs gSa rFkk 
bud¢ lhaxksa ls vius Mªkbax:e dh 'kksHkk c<+krs gSaA 
bud¢ izkÑfrd vkokl LFky Hkh èkhjs&èkhjs fleVrs 
tk jgs gSa ftlls budh la[;k èkhjs&èkhjs  ?kVrh tk 
jgh gS tks ,d fpark dh ckr gSA 

& fdj.kckyk& fdj.kckyk

taxyh HkSalk ftlls 'ksj Hkh Mjs

ys[kys[k
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&vkf[kj rqe gks rks ew[kZ fcfYY;k¡ 
ghA viuh ijnkfn;ksa ls rqeus 
D;k lh[kk\& fcYyw cUnj us 
fpadh fcYyh dks fp<+krs gq, 
dgkA
 &gekjs ijnkns us rqEgkjh 
tkfr dh ew[kZ fcfYy;ksa dks 
csodwQ cukdj iwjh jksVh gte 
dj yh FkhA& og cksykA
 fpadh fcYyh xqLls ls iSj iVdrs gq, ?kj 
igq¡phA og cM+cM+krs gq, cksyh& vkf[kj bu 
cUnjksa us gesa le> D;k j[kk gS\
 &rqe Bhd dgrh gks cguA ge bu cUnjksa 
dks vo'; etk p[kk,¡xsA& ;g nwljh vkokt 
FkhA fpadh fcYyh us iyVdj ns[kk rks mld¢ 
lkeus 'kgj ls vkbZ mldh ppsjh cgu fiadh 
FkhA nksuksa ,d&nwljs d¢ xys feyhaA og 
cksyh& eSaus rqEgkjh lkjh ckrphr lqu yh gSA 
vius iqj[kksa dh xyrh ge D;ksa >sysaA bruk 
dgdj fiadh fcYyh us mld¢ dku esa viuh  
;kstuk lqukbZA
 vxys fnu nksuksa cgusa taxy d¢ chpksa&chp 
tkdj yM+us yxhaA 'kksj lqudj fcYyw cUnj ogk¡ 
vk igq¡pkA mlus mud¢ >xM+s dk dkj.k iwNkA 
& fiadh fcYyh dgus yxh& ge ;gk¡ Vgyus d¢ 
fy;s vkbZ gSaA ;gk¡ ,d d¢d iM+k gqvk FkkA eSaus 
tSls gh d¢d dks mBk;k] ;g eq>ls >xM+us yxh 
vkSj dgus yxh fd ;g d¢d esjk gSA 
 &vc rqe gh gekjk QSlyk djks u cUnj 
HkkbZA& fpadh cksyhA

 d¢d dks ns[kdj fcYyw cUnj ds eq¡g esa ikuh Hkj 
vk;kA fcYyw cUnj dks eu gh eu mudh ew[kZrk 
ij g¡lh vk jgh FkhA mlus d¢d dks nks VqdM+ksa esa 
foHkkftr dj fn;kA ,d VqdM+k cM+k Fkk vkSj ,d 
NksVkA mlus vyx&vyx VqdM+s nksuksa fcfYy;ksa dks 
ns fn;kA
 &cUnj HkkbZ gesa cjkcj d¢ VqdM+s pkfg,A D;ksa 
fpadh cgu\& fiadh cksyhA
 &gk¡] gk¡ gesa cjkcj d¢ VqdM+s pkfg,aA& fpadh 
cksyhA ;g lqudj fcYyw us d¢d d¢ cM+s VqdM+s dk 
,d vkSj VqdM+k dj fn;k vkSj mls bRehuku ls 
vius eq¡g esa j[k fy;kA ysfdu ;g D;k\ mldk 
tcM+k Vl ls el u gqvkA mlus viuh iwjh 'kfDr 
ls tcM+s dks fgykuk pkgkA blh dksf'k'k esa mld¢ 
lHkh nk¡r VwV x;sA og unh dh vksj HkkxkA ihNs ls 
fpadh vkSj fiadh d¢ g¡lus dh vkoktsa vkbZaA vly 
esa fiadh fcYyh us ml d¢d esa 'kgj ls ykbZ ,d 
[kkl nok Mky j[kh FkhA rhu&pkj fnu ckn tc 
fcYyw cUnj us viuh 'kDy vkbZus esa ns[kh rks og 
vius vkidks igpku u ldkA bl ?kVuk d¢ ckn 
fcYyw cUnj us fdlh fcYyh dks ugha fp<+k;kA �

& euhiky flag& euhiky flag

dgkuhdgkuh
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igsfy;k¡igsfy;k¡
& izLrqfr % xkSjh'kadj oS';& izLrqfr % xkSjh'kadj oS';

1-  thou ò{k ;k JhQy dg yks]
 bldh xkFkk cgqr iqjkuhA
 bld¢ rus ls ?kj cu tkrs]
 Qy ns nwèk] rsy vkSj ikuhAA

2- eNyh ftldk jax lqugjk]
 ns[k ys ijkcSaxuh rjaxA
 vk¡[ksa [kksydj lks ldrh gS]
 dhM+s [kkdj Hkjs meaxAA

3- lQsn jax dk nzo gksrk gS]
 blesa olk] izksVhu dSlhuA
 ih yks ;k ?kh] ngh cuk yks]
 nsrk gS cy&cqf+) uohuAA

4- dsjksfVu&izksVhu ls cuh]
 flj d¢ Åij mxs QlyA
 dkVks rks gks nnZ ugha]
 dkyk] lQsn esa tk, cnyAA

5- xyk&o{k dks NksM+dj]
 bl i{kh dk jax gS uhykA
 eqM+h pksap gksrh uhps dks]
 dhV&f'kdkj esa gS QqrhZykAA

6- lw[kk&lk esok gksrk gS]
 Å¡ps r: esa] Qy vfr nwjA
 ehBk Lokn] cgqr xq.kdkjh]
 [kfut&foVkfeu ls HkjiwjAA

7- yacs&gjs csy ls yVd¢]
 Qkbcj] foVkfeu ls HkjiwjA
 dPpk [kkvks] lykn cukvks]
 Hkkstu ls er j[kuk nwjAA

8- nkuksa ls gSa pkoy feyrs]
 [kjhQ Qly gksrh] yks tkuA
 ikSèkk ikuh vfèkd ek¡xrk]
 tYnh djks uke vuqekuAA

9- rkykcksa&>hyksa esa mxrk]
 Qy gksrk gS xksy&frdksukA
 dPpk ;k mckydj [kkvks]
 gYdk ehBk] Lokn lyksukAA

10- bZaèku tc lEiw.kZ tyrk gS]
 gks tk;s lkdkjA
 jk[k] dkcZu] d.k rsyksa d¢]
 bldks ns vkdkjAA

¼igsfy;ksa ds mÙkj fdlh vU; i`"B ij ns[ksa½

g¡lrh nqfu;k 
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cPpks! ;g ckr rks rqe vPNh rjg tkurs gh 
gks fd nqfu;k esa vtc&vuks[ks i'kq&i{kh 

Hkh ik;s tkrs gSaA ;gk¡ ,d ,sls gh vtwcs i'kq 
^cch#lk* dk ftØ gSA
 baMksusf'k;k d¢ ^ekSyqdk* vkSj ^lsyscl* uked 
Vkiqvksa ij ^cch#lk* uked ,d vuks[kk lwvj 
ik;k tkrk gSA ;g ,d rjg dk vtwck taxyh 
lwvj gS rFkk nqfu;k dh fofHkUu iztkfr;ksa d¢ 
lwvjksa ls fcYdqy fHkUu gSA bldh vkÑfr xèks dh 
rjg gksrh gSA o.kZ xgjk yky] dRFkbZ] fprdcjk 
;k dkyk Hkh gksrk gSA bld¢ nk¡r cgqr iSus vkSj 
cM+s&cM+s gksrs gSaA
 ;g vDlj nynyh taxyksa esa lewg esa jgrk 
gSA uj cch#lk dk Åij dk nk¡r fofp= izdkj 
dk ?kqeko ysdj FkwFku ls 'kq: gksdj ekFks rd 
tkrk gSA bld¢ nk¡r 50 ls-eh- rd yEcs gksrs gSaA 
eknkvksa d¢ eq¡g ij d¢oy ekal dh xk¡Bs gksrh gSaA 
os gjh ouLifr dh tM+ksa] dUnewy vkSj Qyksa dks 
[kkrh gSaA

 buesa cPps dh tUenj cgqr de gksrh gSA 
eknk cch#lk ,d le; esa d¢oy ,d ;k nks 
cPpksa dks gh tUe nsrh gSA og budh lsok 
j{kk 20&25 fnuksa rd djrh gSA viuk nwèk 
fiykrh gS rFkk fdlh xM~<s esa fNikdj j[krh 
gS rkfd fgald i'kq ,dk,d budk f'kdkj u 
dj ld¢A
 uj cch#lk xèks dh rjg cM+k lqLr vkSj 
ludh fetkt dk gksrk gSA ?kaVksa rd og ,d 
txg [kM+k ;k cSBk jgrk gSA eknk d¢ [knsM+us 
ij og mBdj ?kkl] dUnewy [kkdj isV Hkjrk 
gSA dbZ ckj ;g ?kaVksa rd viuh Hkk"kk esa xèks 
dh rjg ddZ'k vkoktsa Hkh fudkyrk jgrk 
gSA bldh vkSlr mez 8 o"kZ gksrh gSA bldh 
[kky o nk¡rksa ls dbZ ltkoVh lkexzh rS;kj 
dh tkrh gSA bld¢ 'kjhj d¢ ckyksa ls czq'k 
cuk;s tkrs gSaA ;g ,d vPNk rSjkd Hkh gksrk 
gSA vius nk¡rksa dh cnkSyr ;g 'k=qvksa dks ekj 
Hkxkrk gSA �

& t;sUnz& t;sUnz

cM+s nk¡rksa dk cch#lkcM+s nk¡rksa dk cch#lk

ys[kys[k
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fp=kkadu ,oa ys[ku % vt; dkyM+k
pyks nksLrksa! ge lHkh ikdZ esa [ksyus pyrs gSaA

fdV~Vh csVk] 
'kSrkuh er 
djuk] vkjke 
ls [ksyukA

vjs nksLrksa! D;ksa u ge isM+ 
ij p<+us dk [ksy [ksysaA

gk¡--- gk¡--- cgqr etk vk,xkA
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okg fpaVw! cgqr cf<+;kA

vc eksaVw dh ckjh--- eSa lcd¢ ckn vkSj lcls Åij 
p<+dj fn[kkÅ¡xh vkSj igys LFkku ij vkÅ¡xhA

vjs okg eksaVw! rqels Åij rks fdV~Vh 
Hkh ugha p<+ ik,xhA gk--- gk--- gk---!!

ekSyh vkSj fdV~Vh ns[kks--- eSa rks bl Vguh rd igq¡p 
x;k vkSj vkjke ls dwndj uhps Hkh mrj tkÅ¡xkA

29g¡lrh nqfu;k
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ns[kks ekSyh] ns[kks] ns[kks! eksaVw vkSj fpaVw rqe Hkh ns[kksA 
eSaus dgk Fkk u fd eSa gh thrw¡xhA ;kgw--- ;kgwA

vjs okg! D;k [kwc! fdV~Vh rqeus rks deky 
dj fn;kA lp esa rqe cgqr gksf'k;kj gksA

vkg! esjk iSj--- isM+ ls fxjdj esjs iSj ij pksV vk xbZA 
dksbZ eEeh dks cqyk ykvksA eSa [kM+h ugha gks ik jghA

g¡lrh nqfu;k 
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fdV~Vh csVk] D;k gqvk\ eSaus rqEgsa dgk Fkk u fd 
vkjke ls [ksyukA ns[kk ckr u ekuus dk urhtkA

yks fdV~Vh csVk] twl ih yksA rqEgsa 
fdruh ckj dgk gS fd ft+n er 
fd;k djks] ns[kks yx xbZ u pksVA

lkWjh eEek] vkxs ls 
è;ku j[kw¡xhA vkidh 
gj ckr ekuw¡xhA
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nf{k.k vÝhdk d¢ ?kus taxyksa esa Vwdu uked 
,d ,slk foy{k.k i{kh ik;k tkrk gS] ftldh 

pksap mld¢ 'kjhj d¢ vkdkj ls Hkh cM+h gksrh gSA 
;g jkEQkfLVMk, uked nqYkZHk iztkfr dk i{kh gSA 
fo'o esa bl iztkfr dh nks lkS tkfr;k¡ Fkha] ftuesa 
ls d¢oy lSarhl tkfr;k¡ cph gSa] 'ks"k tkfr;k¡ foyqIr 
gks pqdh gSa ;k foyqIr gksus dks gSA
 Vwdu dk 'kjhj Hkkjh gksrk gS rFkk bldh 
pksap ukjaxh jax dh yEch vkSj eksVh gksrh gSA 

bldh dqN tkfr;ksa dh pksap 
rks bld¢ iwjs 'kjhj ls Hkh 
vfèkd yEch gksrh gSA 
ysfdu blls bls dksbZ 

dfBukbZ ugha gksrh gS] 
cfYd ykHk gh gksrk gSA bls 

viuk isV Hkjus d¢ fy, bèkj&mèkj vfèkd 
HkVduk ugha iM+rkA viuh yEch pksap d¢  
}kjk ;g ,d gh Mky ij cSBk&cSBk vkl&ikl 
dh Mkfy;ksa d¢ Qy&Qwy vkfn vklkuh ls [kk 

ysrk gSA bld¢ lkFk gh lkFk yEch&pkSM+h 
pksap gksus d¢ dkj.k bldk isV Hkh 

tYnh Hkj tkrk gS vkSj bls 
NksVh pksap okys if{k;ksa d¢ 
leku fnuHkj nkuk ugha 
pqxuk iM+rk gSA
 Vwdu ?kus taxyksa 
esa jgrk gS rFkk fdlh 
Å¡ps isM+ dh eksVh Mky 
ij viuk ?kksalyk cukrk 

gSA eknk Vwdu v.Ms nsus 
d¢ lkFk gh lkFk bUgsa lsus dk dk;Z Hkh djrh gSA 
dqN le; ckn v.Mksa ls cPps fudy vkrs gSaA 
bl le; budh pksap lkekU; vkdkj dh gksrh 
gS fdUrq èkhjs&èkhjs ;g yEch vkSj eksVh gksrh 
tkrh gSA ns[kus esa Vwdu dh pksap Hkkjh yxrh 
gS] ijUrq okLro esa og cM+h gYdh gksrh gS] vr% 
bls mM+us esa dksbZ d"V ugha gksrkA Vwdu d¢ ia[k 
yky] ihys rFkk ukjaxh jax d¢ vR;Ur lqUnj 
rFkk vkd"kZd gksrs gSaA bUgha ia[kksa d¢ fy, bldk 
f'kdkj fd;k tkrk gSA ;fn Vwdu dk f'kdkj 
blh izdkj gksrk jgk rks og fnu nwj ugha] tc 
bl iztkfr d¢ lHkh i{kh lalkj ls foyqIr gks 
tk;saxsA �

ys[k

  Vwdu
,d vn~Hkqr 

'kkdkgkjh i{kh

& ij'kqjke 'kqDy& ij'kqjke 'kqDy
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eSa uUgha&lh fpfM+;k gw¡A
djrh jgrh pha pha pw¡A

esjk uhM+ mtkM+ fn;k]
cksyks! eSa vc dgk¡ jgw¡A

dgha ?kjksa esa txg ugha]
vaMs vius dgk¡ èk:¡A

Mj gS fon~;qr&rkjksa dk]
fdlh dks D;k gS ft;w¡&e:¡A

jgs ugha tylzksr dgha]
dSls viuh I;kl g:¡A

rjl jgh gw¡ nkuksa dks]
dSls viuk isV Hk:¡A

thou esa dqN dke djks]
bl tx esa dqN uke djksA

lsok dk Qy ehBk gksrk]
cM+ksa dk fur lEeku djksA

O;FkZ u thou chrs ;g]
thou dk dY;k.k djksA

lq[k igq¡pkvks rqe lcdks]
vfgalk dk fur /;ku djksA

ekuo ru vueksy jru]
bl dk u vfHkeku djksA

ikSèks&isM+ ugha fn[krs]
gok fo"kSyh cgqr M:¡A

VkWoj QSykrs fofdj.k]
gks mUeqDr dgk¡ fop:¡A

& xkSjh'kadj oS';& xkSjh'kadj oS';

uUgha fpfM+;k

& egsUnz flag 'ks[kkor& egsUnz flag 'ks[kkor

thou esa dqN dke djks

dforkdfork
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 laVh ikfdZax esa viuh dkj d¢ ifg, fudky 
jgk FkkA
caVh % vks, ;s D;k dj jgk gS\
laVh % dkj d¢ nks ifg;s fudky jgk gw¡A
caVh % ysfdu rw ifg;s D;ksa fudky jgk gS\ ;s 

rks ns[kus esa Bhd yx jgs gSaA
laVh % ns[k ugha jgk] ;gk¡ fy[kk gS] ^vksuyh Vw 

Oghyj ikfdZax*A

ujs'k % mes'k] D;k rqe xjhch feVk ldrs gks\
mes'k % D;ksa ugha] rqe cksMZ ij fy[k nks eSa  

feVk nw¡xkA

 f'koe dh ek¡ dh rch;r [kjkc gks xbZA
MkWDVj us dgk % VsLV gksaxsA
f'koe % gs Hkxoku vc D;k gksxk\ esjh 

ek¡ rks vui<+ gSA

 Mkdw eaxy flag eksVwjke d¢ ?kj esa ?kql 
x;kA
Mkdw % lksuk dgk¡ gS] tYnh crkvksA
eksVw % iwjk ?kj [kkyh gS] tgk¡ lksuk pkgrs gks 

lks tkvksA
& ohuk dkjokuh ¼vkxjk½

 ,d pksj dks pksjh d¢ tqeZ esa iqfyl oSu 
esa cSBkdj ys tk;k tk jgk FkkA
flikgh us iwNk % rqe brus [kq'k D;ksa gks\
pksj cksyk % vkt eSa igyh ckj ljdkjh 

xkM+h esa cSBk gw¡] blfy,A

eksgu % ;kj eSa viuk ilZ ?kj Hkwy vk;k gw¡] 
eq>s 100 :- dh t:jr gSA

lksgu % dksbZ ckr ughaA ,d nksLr gh nksLr d¢ 
dke vkrk gSA ;s yks 10 #i;sA ?kj 
tkdj viuk ilZ ys vkvksA

fjax ekLVj % ¼ldZl d¢ deZpkjh ls½ rqeus 'ksj 
d¢ ckM+s esa rkyk D;ksa ugha yxk;k\

deZpkjh % D;k t:jr gS ljA brus [krjukd 
tkuoj dks dkSu pksjh djsxkA 

 &vk tkvks dqÙks ls Mjks ughaA & ,d 
O;fDr us ?kj ij vk, esgeku ls dgkA
 &;g dkVrk ugha D;k\ & esgeku us iwNkA
 &;gh rks eSa ns[kuk pkgrk gw¡ eSa bls vkt 
gh [kjhndj yk;k gw¡A & O;fDr cksykA

 ,d vkneh us jsyos LVs'ku ij ,d O;fDr 
ls iwNk& Jheku iwNrkN dk;kZy; fdèkj gS\
O;fDr cksyk % ̂ baDok;jh vkWfQl* ls ekywe 

dhft,A 
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 ,d O;fDr us ^osVfy¶Vj* ls iwNk& rqe 
,d ckj esa fdrus vkneh mBk ldrs gks\
osVfy¶Vj % de ls de ik¡pA
O;fDr % cl] rqels vPNk rks esjk eqxkZ 

gS] tks lqcg iwjs eqgYys dks mBk  
nsrk gSA 

ekfyd % gesa ukSdj dh t:jr gS ysfdu ge 
,slk ukSdj pkgrs gSa tks datwl gksA

ukSdj % th datwlh dh otg ls gh eSa fiNyh 
txg vius diM+s u igudj ekfyd 
d¢ diM+s igu fy;k djrk FkkA

MkWDVj % ¼ejht ls½ vkius tks pSd fn;k Fkk oks 
cSad ls okfil vk x;k gSA

ejht % esjh chekjh Hkh ykSV vkbZ gSA

  ikuh d¢ tgkt d¢ lkFk ,d datwl Hkh 
Mwc jgk Fkk ysfdu fQj Hkh oks g¡l jgk FkkA
 nwljs ;k=h us iwNk& g¡l jgs gks D;ksa HkkbZ\
datwl % 'kqØ gS eSaus fjVuZ dk fVdV ugha 

fy;kA

 ,d efgyk ikyrw i'kqvksa d¢ foØ¢rk ls cksyh& 
eq>s ;g dqÙkk rks ilUn gS ysfdu bldh Vkaxs 
cgqr NksVh&NksVh gSaA
 foØ¢rk cksyk& NksVh dgk¡ gSa\ pkjksa Vkaxs tehu 
rd rks igq¡p jgh gSaA

 ,d ckj ,d gkFkh taxy ls xqtj jgk 
Fkk rks lc pwgs vius&vius fcyksa esa ?kql 
x;s ijUrq ,d pwgk vius iSj fcy ls ckgj 
fudkys gq, FkkA
 nwljs pwgs us mlls iwNk& rqeus viuk iSj 
ckgj D;ksa fudky j[kk gS\
 igyk pwgk cksyk& tc gkFkh esjs ikl 
vk;sxk rks eSa gkFkh dks vius iSj ls vM+axh 
ekjdj fxjk nw¡xkA

  ,d eksVh vkSjr MkWDVj d¢ ikl xbZ vkSj 
cksyh& MkWDVj vkius rks dgk Fkk fd xsEl 
[ksyus ls eksVkik de gksrk gS ij esjk rks 
fcYdqy de ugha gqvkA
MkWDVj % vki dkSu&lk ^xse* [ksyrh gks\
eksVh vkSjr % fofM;ks xsElA

fpaVw ¼vius nksLr ls½ % eSa lqcg tYnh mBdj 
jkst ?kweus tkrk gw¡A

nksLr % ij eSa lqcg mBdj dHkh ?kweus ugha 
tkrkA

fpaVw % vPNk D;ksa\
nksLr % tc èkjrh Lo;a ?kwe jgh gS rks fQj 

eSa D;ksa d"V d:¡\

Vh-Vh- % rqEgsa irk ugha fcuk fVfdV Vªsu esa 
cSBuk xqukg gSA

;k=h % eq>s irk gS] blfy, rks eSa [kM+k gw¡A
& jrus'k feJk ¼okih½& jrus'k feJk ¼okih½
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,  d cqtqxZ O;fDr Fkk( tks csgn det+ksj vkSj 
chekj FkkA jgrk Hkh vd¢ys gh FkkA mld¢  

da/kksa esa nnZ jgrk Fkk ysfdu og bruk det+ksj Fkk 
fd [+kqn vius gkFkksa ls nok yxkus esa Hkh vleFkZ 
FkkA da/kksa ij nok yxokus d¢ fy, dHkh fdlh ls 
feUursa djrk rks dHkh fdlh lsA ,d fnu cqtqxZ 
O;fDr us ikl ls xqt+jus okys ,d ;qod ls dgk 
fd csVk t+jk esjs da/kksa ij ;s nok ey nksA Hkxoku 
rsjk Hkyk djsxkA 
 ;qod us dgk fd ckck esjs gkFkksa dh vqaxfy;ksa esa 
rks [+kqn nnZ jgrk gSA eSa dSls rsjs da/kksa dh ekfy”k 
d:¡\
 cqtqxZ us dgk fd csVk nok eyus dh t+:jr 
ughaA cl bl fMfc;k esa ls FkksM+h&lh ejge viuh 
vaxqfy;ksa ls fudkydj esjs da/kksa ij QSyk nsA ;qod 
us vfuPNk ls fMfc;k esa ls FkksM+h &lh ejge ysdj 
vaxqfy;ksa ls cqtqxZ O;fDr d¢ nksuksa da/kksa ij yxk 

nhA nok yxrs gh cqtqxZ dh cspSuh de gksus yxh 
vkSj oks bld¢ fy, ml ;qod dks vk”khokZn nsus 
yxkA csVk] Hkxoku rsjh vaxqfy;ksa dks Hkh tYnh Bhd 
dj nsA cqtqxZ d¢ vk”khokZn ij ;qod vfo”okl ls 
g¡l fn;k ysfdu lkFk gh mlus eglwl fd;k fd 
mldh m¡xfy;ksa dk nnZ Hkh x+k;c&lk gksrk tk  
jgk gSA
 okLro esa cqtqxZ dks ejge yxkus d¢ nkSjku 
;qod dh vaxqfy;ksa ij Hkh dqN ejge yx xbZ FkhA 
;g ml ejge dk gh deky Fkk ftlls ;qod dh 
vaxqfy;ksa dk nnZ x+k;c lk gksrk tk jgk FkkA vc 
rks ;qod lqcg] nksigj vkSj “kke rhuksa oD+r cqtqxZ 
O;fDr d¢ da/kksa ij ejge yxkrk vkSj mldh lsok 
djrkA dqN gh fnuksa esa cqtqxZ iwjh rjg ls Bhd gks 
x;k vkSj lkFk gh ;qod d¢ nksukas gkFkksa dh vaxqfy;k¡ 
Hkh nnZeqDr gksdj Bhd ls dke djus yxhaA rHkh 
rks dgk x;k gS fd tks nwljksa d¢ t+[+eksa ij ejge 
yxkrk gS mld¢ [+kqn d¢ t+[+eksa dks Hkjus esa nsj 
ugha yxrhA nwljksa dh enn djd¢ ge vius fy, 
jksx&eqfDr] vPNk LokLF; vkSj nh?kkZ;q gh lqfuf”pr 
djrs gSaA �

& lhrkjke xqIrk& lhrkjke xqIrk

 ejge       

dksbZ pht gS rks ---

thrus d¢ fy, dksbZ pht gS rks %  izse
ihus d¢ fy, dksbZ pht gS rks %  Øksèk
nsus d¢ fy, dksbZ pht gS rks %  nku
fn[kkus d¢ fy, dksbZ pht gS rks %  n;k
ysus d¢ fy, dksbZ pht gS rks %  Kku
dgus d¢ fy, dksbZ pht gS rks %  lR;
j[kus d¢ fy, dksbZ pht gS rks %  bTtr
Qsadus d¢ fy, dksbZ pht gS rks %  bZ";kZ
NksM+us d¢ fy, dksbZ pht gS rks %  eksg

 laxzgdrkZ % jkenj'k ;knolaxzgdrkZ % jkenj'k ;kno

izsjd izlax

g¡lrh nqfu;k 
vizSy 202436



 ^^eDdh dks dkVs gq, nl ckjg fnu gks x, gSaA 
vc og lw[k xbZ gksxhA jkew viuh iRuh 'khyk ls 
cksyk& vc gesa HkqV~Vs fudky ysus pkfg,A**
 ^^Bhd gS thA** 'khyk us dgkA jkew o 'khyk 
nksuksa [ksr esa HkqV~Vs fudkyus d¢ fy, pys x,A 
mud¢ lkFk mudk nl X;kjg lky dk csVk dkyw 
Hkh pyk x;kA 'khyk o jkew nksuksa eDdh ls HkqV~Vs 
fudky jgs FksA dkyw ,sls gh cSBk gqvk FkkA
 ^^dkyw rqe ,sls D;ksa cSBs gks\ rqe Hkh HkqV~Vs 
fudkyksA** 'khyk us mlls dgkA
 dkyw Hkh eDdh esa ls HkqV~Vs fudkyus yx x;kA 
HkqV~Vs fudkyrs&fudkyrs mld¢ gkFk esa ,d lM+k 

gqvk HkqV~Vk vk x;kA mlus mls ,d fdukjs Qsad 
fn;kA jkew us mls ,slk djrs ns[k fy;kA
 ^^dkyw rqeus bl HkqV~Vs dks fdukjs D;ksa Qsad 
fn;kA**
 ^^firk th lM+k gqvk FkkA**
 ^^bls mBkdj esjs ikl ykvksA** jkew us dkyw ls 
dgkA
 dkyw us ml HkqV~Vs dks mBkdj vius firk dks 
ns fn;kA jkew us HkqV~Vs dks vius ikl j[k fy;kA 
jkew us og HkqV~Vk vius gkFkksa esa fy;k tks dkyw us 
lM+k gqvk le>dj Qsad fn;k FkkA
 ^^dkyw csVs bl HkqV~Vs dks xkSj ls ns[kksA ;g 

nkus dh dhernkus dh dher
& vej flag 'kkSy& vej flag 'kkSy

dgkuh
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iwjh rjg ls ugha lM+k gqvk gSA blesa 
dqN nkus Bhd gSaA** jkew us ml HkqV~Vs 
ls Bhd&Bkd nkus fudkydj dkyw d¢ 
lkeus j[k fn,A
 ^^dkyw csVk] bu HkqV~Vs d¢ nkuksa dh 
fxurh djukA**
 HkqV~Vs d¢ nkuksa dh fxurh djus d¢ 
ckn dkyw cksyk& ^^nl nkusA**
 ^^Bhd gSA**
 bld¢ ckn jkew us dkyw dks ,d 
cM+s lkbt dk HkqV~Vk Fkekrs gq, dgk] 
^^dkyw csVk] ;s yksA fxurh djuk dh 
bl HkqV~Vs esa fdrus nkus gSa\**
 ^^firk th] blesa ik¡p lkS nkus gSaA** 
dkyw us fxurh djus d¢ ckn dgkA
 cM+s lkbt d¢ HkqV~Vs d¢ ckn jkew us 
dkyw d¢ gkFk esa ,d NksVs lkbt dk 
HkqV~Vk Fkekrs gq, dgk] ^^dkyw csVk] vc 
bl HkqV~Vs d¢ nkuksa dh fxurh djukA**
 ^^firk th] ,d lkS nkusA** og 
fxurh djus d¢ ckn cksykA
 ^^dkyw csVs] rqeus ftl HkqV~Vs dks 
lM+k le>dj Qsad fn;k FkkA mlesa ls 
nl nkus Bhd fudysA tkurs gks ,d 
eDdh dk nkuk chtus ls cM+s lkbt d¢ 
HkqV~Vs esa ik¡p lkS nkus rFkk NksVs lkbt 
d¢ HkqV~Vs esa ls de ls de lkS nkus 
fudyrs gSaA jkew us mldh vksj ns[krs 
gq, dgk] ^^bl rjg rqe fdruk cM+k 
uqdlku djus tk jgs FksA ,d&,d 
nkus dh dher gksrh gSA**
 ^^vc eSa le> x;k firk thA nksckjk 
,slh xyrh ugha d:¡xkA** dkyw cksykA 
ml nkus dh dh dher le> pqdh FkhA �

dbZ o"kZ igys dh ckr gSA la;qDr jkT; vesfjdk 
esa fMQksLV uke dk ,d yM+dk jgrk FkkA 

i<+us&fy[kus esa mldh cgqr vfèkd :fp FkhA mls xf.kr 
d¢ loky fo'ks"k :i ls fnypLi yxrs FksA vpkud ,d 
fnu fMQksLV d¢ firk dk fuèku gks x;kA mld¢ lkjs 
lius pwj&pwj gks x;sA ifjokj dh lkjh ftEesnkfj;k¡ 
ckyd fMQksLV d¢ uUgsa eklwe daèkksa ij vk xbZA mld¢ 
firk th twrs cukus dk dke djrs FksA blfy, mldh 
ek¡ us Hkh uUgsa eklwe ckyd fMQksLV dks Hkh blh dke 
ij yxk fn;kA
 ,d fnu tc fMQksLV u;s cus gq, twrs èkwi esa j[kus 
d¢ fy, tk jgk Fkk rks vpkud mldh utj ,d fpfM+;k 
ij iM+hA fpfM+;k dks ns[krs gh ;kn vk;k fd dy gh 
eksgYys d¢ dqN 'kjkjrh yM+dksa us mldk ?kkslyk mtkM+ 
fn;k FkkA vkt ogh fpfM+;k fQj ls vius u;s ?kkslys dks 
cukus d¢ fy, ,d&,d frudk pqu&pqudj bdV~Bk dj 
jgh gSA fpfM+;k d¢ bl dk;Z dks ns[kdj mldh vk¡[ksa 
pedus yxhaA mlus eu gh eu dqN fu'p; fd;kA tSls 
mls ubZ 'kfDr feyh] ubZ izsj.kk feyhA
 vc og twrs cukus d¢ ckn èkwi esa lw[kus dks j[k nsrk 
vkSj vius bl [kkyh le; esa og xf.kr dh fdrkcsa i<+us 
esa O;Lr gks tkrkA tc twrs lw[k tkrs rks og twrs cukus 
d¢ vxys dke esa tqV tkrkA blh izdkj fMQksLV us 
ekè;fed Lrj ls mPp f'k{kk xzg.k dh vkSj ,d fnu og 
viuh yxu vkSj esgur ls fo'o dk tkuk&ekuk xf.krK  
cu x;kA �

cu xbZ 
izsj.kk

& fnus'k niZ.k& fnus'k niZ.k

fpfM+;kfpfM+;k

izsjd izlax
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lcdk thounkrk ikuh]
lcdh I;kl cq>krk ikuhA

ikuh ls gh gfj;kyh gS]
ikuh ls gSa ou&miouA
ikuh ls gh olqèkk Qyrh]
ikuh gh gS mÙke èkuAA

ikuh fcuk ugha gS thou]
ikuh ls Qlysa mxrhA
rky&ryS;k] >hysa] >jus]
ikuh ls ufn;k¡ cgrhaAA

ikuh gS vueksy èkjk ij]
ikuh gh thou vkèkkjA
ikuh ls ge lh[ksa lsok]
;kn j[ksa vuqie midkjAA

vkvks cpr djsa ikuh dh]
ikuh dks u O;FkZ cgk;saA
cw¡n&cw¡n ls lkxj curk]
lcdks ;gh ckr le>k;saAA

eEeh us ;g ckr crkbZ]
vklikl rqe j[kks lQkbZA

;gk¡&ogk¡ er Qsadks dpjk]
?kj dks j[kks lkQ&lqFkjkA

tgk¡ u gksrh lkQ&lQkbZ]
le>ks lkS chekjh vkbZA

xanxh dks nwj Hkxkvks]
lc jksxksa ls eqfDr ikvksA

LoPNrk dh vknr viuk yks]
dwM+k&dwM+snku esa MkyksA

LoPN jgsxk tc ifjos'k]
lqUnj gksxk viuk ns'kA

& izLrqfr uferk oS';& izLrqfr uferk oS';

ikuh

lkQ&lQkbZ

dfork,a

39g¡lrh nqfu;k
vizSy 2024



 
iQjojh vad jax Hkjks ds Js"B fp=k buds vfrfjDr ftudh izfof"B;ksa 

dks ilUn fd;k x;k os gSa&

lefn'kk 
¼fljlk½ 
iq"inhi 

¼izksQslj dkyksuh] ifV;kyk½ 
ekuoh caly 

¼eafnj pkSd] ygjkxkxk½] 
Msth 

¼eksguh uxj] o`Unkou½ 
gf"kZrk 

¼y{eh uxj] eaMh xksfcanx<+½]
lqgkuh 

¼,uvkbZVh] Qjhnkckn½] 
;'k y[kokuh 

¼HkkVkikjk] fpÙkkSM+x<+½
eksfgr xqjukuh] vk;kZ gsejktkuh] _f"k 
psykuh] eaFku iatokuh] uafnuh] gkfnZd] 

pkanuh] ygj ewypankuh]  
vuar cEckuh] dq'k f[kukuh] vkse lksetuh] 

iz.kfr tks'kh] eqLdku] lqfer :ikuh 
¼xksèkjk½A

vizSy vad jax Hkjks

  lkeus d¢ i`"B ij ,d fp= fn;k x;k gSA bl fp= esa lqUnj&lqUnj jax Hkjdj 30 vizSy 
rd dk;kZy; ^g¡lrh nqfu;k*] ,MfefuLVsªfVo CykWd] fujadkjh ljksoj dkWEIysDl] fnYyh&110009 
dks Hkst nsaA

  ikap Js"B fp=ksa d¢ izfrHkkfx;ksa d¢ uke ¼irs lfgr½ twu vad esa izdkf'kr fd;s tk,axsA

  fp= d¢ uhps fn;s x;s fjDr LFkku ij viuk uke vkSj irk vo'; HkjsaA

  15 o"kZ dh vk;q rd ds cPps gh jax Hkjdj Hkst ldrs gSaA

1- b'kkuk Bdjky 8 o"kZ
 6@65] nwljh eafty
 xhrk dkyksuh] fnYyh
 
2- lehi ljnkuk 9 o"kZ
 13@103] xhrk dkyksuh]
 fnYyh  
 
3- fofèkrk Hkkj}kt 7 o"kZ
 206] U;w jk"Vªh; vikVZesaV]
 lsDVj&18,] }kjdk] fnYyh 

4- nhika'kq ekaxy 9 o"kZ
 xk¡o % èkeZiqjk] 
 ftyk % dSFky ¼gfj;k.kk½

5-  fjf) lSuh 8 o"kZ
 vkjtsMth&846&,] xyh ua- 17]
 jktuxj ikVZ&2] ikye dkWyksuh] 
 ubZ fnYyh
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uke % ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ vk;q % -----------------------

firk dk uke % ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

iwjk irk % ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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 eSa g¡lrh nqfu;k dk ikBd gw¡A g¡lrh nqfu;k 
dk izR;sd vad cM+k gh Kkuo)Zd vkSj jkspd 
yxrk gSA bldh lEiw.kZ lkexzh Kkuo)Zd vkSj 
f'k{kkizn gksrh gSA

& latho dqekj ¼pankSlh½& latho dqekj ¼pankSlh½

 eSa g¡lrh nqfu;k dk fu;fer ikBd gw¡A eq>s 
g¡lrh nqfu;k cgqr gh vPNh yxrh gSA eSa cM+s 
pko ls g¡lrh nqfu;k i<+rk gw¡ ,oa g¡lrh nqfu;k 
vkus dk bartkj djrk gw¡ rFkk vius fe=ksa dks 
Hkh g¡lrh nqfu;k i<+krk gw¡A eSa bld¢ mTToy 
Hkfo"; dh dkeuk djrk gw¡A esjh euksdkeuk 
gS fd ;g g¡lrh nqfu;k fnu&izfrfnu mUufr 
d¢ jkLrs ij vxzlj jgsA

& 'kksfHkr ¼bVkok½& 'kksfHkr ¼bVkok½

 eq>s g¡lrh nqfu;k cgqr ilan gSA eSa g¡lrh 
nqfu;k if=dk izfrekg i<+rh gw¡A ^vueksy 
opu* ,oa ^foKku iz'uksÙkjh* dkQh f'k{kkizn 
gksrs gSaA eSa g¡lrh nqfu;k dh izxfr gsrq bZ'oj 
ls eaxydkuk djrh gw¡A

& izrh{kk dq'kokgk ¼bVkok½& izrh{kk dq'kokgk ¼bVkok½

 g¡lrh nqfu;k okLro esa uUgsa&eqUus cPPkksa 
dh fiz; if=dk gSA bldk rkRi;Z ;g ugha gS 

fd cM+ksa d¢ fy, bldh dqN vgfe;r ugha gSA 
blesa cM+ksa d¢ fy, Hkh Kkuo)Zd ckrsa gksrh gSaA

& nhid tsLokuh ¼fgaxu?kkV½& nhid tsLokuh ¼fgaxu?kkV½

 eSa vkSj esjk ifjokj g¡lrh nqfu;k d¢ iqjkus ikBd 
gSaA ;g if=dk ge rc ls i<+ jgs gSa tc eSa vkSj 
esjh cgu cgqr NksVs FksA eq>s ;kn gS esjs ikik th us 
tc gesa bl if=dk dks i<+us d¢ fy, fn;k Fkk rc 
eSaus cM+s pko ls ,d if=dk dh ,d-,d dgkuh 
dks i<+dj lquk;k rks ikik th us bl if=dk dh 
lnL;rk xzg.k dj yh FkhA

& Jqfr vjksM+k ¼eysjdksVyk½& Jqfr vjksM+k ¼eysjdksVyk½

 ekfld if=dk g¡lrh nqfu;k us cky lkfgR; 
vkSj cky i=dkfjrk dks ,d ubZ fn'kk iznku dh 
gSA cky lkfgR; d¢ :i esa ;g if=dk ,d o`{k 
curh tk jgh gS vkSj mi;ksxh lkfgR; d¢ ekè;e ls  
cPPkksa dh Hkk"kk vkSj lkfgfR;d Kku c<+kus esa lkFkZd 
Hkwfedk fuHkk jgh gSA

& MkW- n'kZu flag vk'kV ¼ifV;kyk½& MkW- n'kZu flag vk'kV ¼ifV;kyk½

 eq>s g¡lrh nqfu;k cgqr vPNh yxrh gSA eSa gj 
eghus g¡lrh nqfu;k d¢ vkus dk bUrtkj djrk 
gw¡A esjs dbZ fe=ksa dks ;g if=dk ilUn gS rFkk 
blesa izdkf'kr gksus okys LrEHk ̂vueksy opu* ,oa 
^foKku iz'uksÙkjh* cPpksa d¢ fy, dkQh Kkuo)Zd 
,oa f'k{kkizn gksrs gSaA

& eksgd dqekj ¼ikuhir½& eksgd dqekj ¼ikuhir½

 g¡lrh nqfu;k ls cgqr Kkuo)Zd ckrsa lh[kus 
dk feyrh gSaA blesa eq>s f'k{kkizn dgkfu;k¡ ,oa 
izsjd&izlax cgqr ilan gSaA

& eqUukjke ¼eÅukFk½& eqUukjke ¼eÅukFk½

igsfy;ksa d¢ mÙkjigsfy;ksa d¢ mÙkj
1- ukfj;y] 2- xksYMfQ'k] 3- nwèk] 4- cky]  
5- uhydaB] 6- [ktwj] 7- [khjk] 8- èkku]  

9- fla?kkM+k] 10- èkqvk¡A
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